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NEU IN DIESEM MONAT 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Korruptionsbekämpfung in der 
Pflege 

Pflegende 0,5 

Arbeitsschutz in der ambulanten 
Pflege - kurz wiederholt 

Pflegende in der ambulanten 
Pflege 

0,25 

PFLICHTFORTBILDUNGEN 

Aktionsbündnis Saubere 
Hände 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Aktion saubere Hände Alle Berufsgruppen 45 

Aktuell und kostenlos Geeignet für Dauer 
(min) 

Personalbemessung in der 
stationären Pflege 

Führungspersonal und 
Pflegefachpersonen in der 
stationären Langzeitpflege 

30 

Podcast - Mythen aus der 
Pflege 

Pflegende 45 
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Arbeitsschutz Geeignet für Dauer 
(min) 

Lerneinheit Arbeitsschutz 
Basisschulung 

Alle Berufsgruppen 15 

Arbeitsschutz für Pflegende in 
der stationären Pflege - 
Lerneinheit 

Pflegende in Pflegeheimen 30 

Arbeitsschutz in der 
stationären Pflege - kurz 
wiederholt 

Pflegende in Pflegeheimen 15 

Arbeitsschutz in der 
ambulanten Pflege - kurz 
wiederholt 

Pflegende in der ambulanten 
Pflege 15 

Lerneinheit Arbeitsschutz für 
Service- und Logistikpersonal 

Mitarbeitende im 
Transportwesen und 
Servicekräfte 

30 

Lerneinheit Arbeitsschutz am 
Bildschirmarbeitsplatz 

Administratives Personal 30 

Lerneinheit Arbeitsschutz 
ambulante Pflege 

Pflegende und Betreuende in 
ambulanten Einrichtungen 

45 

Arbeitsschutz bei der 
Verwendung von Leitern und 
Tritten 

Alle Berufsgruppen 45 

Arbeits-Schutz (Leichte 
Sprache) 

Personal mit geringen 
Deutschkenntnissen und/oder 
kognitiven Einschränkungen 

45 
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Brandschutz Geeignet für Dauer 
(min) 

Brandschutz für Mitarbeitende 
außerhalb der 
Gesundheitsberufe 

Patientenfernes Personal in 
stationären 
Pflegeeinrichtungen 

45 

Brandschutz für 
Pflegepersonal in 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende in stationären 
Pflegeeinrichtungen 45 

Brandschutz für ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Alle Berufsgruppen in 
ambulanten 
Pflegeeinrichtungen 

45 

Brandschutz (Leichte Sprache) 
Personal mit geringen 
Deutschkenntnissen und/oder 
kognitiven Einschränkungen 

45 

Brandschutz für 
Brandschutzhelfende 

Brandschutzhelfende 45 
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Compliance Geeignet für Dauer 
(min) 

Allgemeines 
Gleichbehandlungsgesetz - 
Auffrischung 

Mitarbeitende und 
Führungspersonal 

30 

Allgemeines Gleich-
Behandlungs-Gesetz (Leichte 
Sprache) 

Personal mit geringen 
Deutschkenntnissen, 
Mitarbeitende mit kognitiven 
Einschränkungen 

30 

ärztliche Aufklärungs- und 
Informationspflichten 

Führungskräfte 30 

Beratungseinsatz nach § 37 
Abs. 3 SGB XI 

Mitarbeitende in der 
ambulanten Pflege 

30 

Das Jugendarbeitsschutzgesetz Alle Berufsgruppen 45 

Erstunterweisung Allgemeines 
Gleichbehandlungsgesetz 

Führungskräfte 45 

Freiheitseinschränkende 
Maßnahmen 

Pflegende 60 

Freiheitseinschränkende 
Maßnahmen in 
psychiatrischen Einrichtungen 

Pflegefachpersonen in der 
psychiatrischen Versorgung 

45 

Korruptionsbekämpfung in der 
Pflege 

Pflegende 30 

Medikamentenmanagement in 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 60 

Medikamentenverabreichung 
durch Pflegehelfende Pflegende 45 

Pflege-Charta Pflegende und Betreuende 30 

Rechtliche Absicherung 
pflegerischen Handelns Pflegende 60 

Sachgerechter Umgang mit 
Arzneimitteln 

Mitarbeitende in stationären 
und ambulanten 
Pflegeeinrichtungen 

75 
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Datenschutz Geeignet für Dauer 
(min) 

Lerneinheit Basiswissen Alle Berufsgruppen 30 

Lerneinheit für Pflegekräfte in 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende in stationären 
Pflegeeinrichtungen 45 

für ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Alle Berufsgruppen in 
ambulanten 
Pflegeeinrichtungen 

30 

Informationssicherheit im 
Homeoffice Mitarbeitende im Homeoffice 45 

Basiswissen für 
Pflegeeinrichtungen - 
evangelisches 
Datenschutzrecht 

Alle Berufsgruppen 45 

Kirchlicher Datenschutz – 
Basiswissen für katholische 
Pflege- und 
Betreuungseinrichtungen 

Alle Berufsgruppen 45 

Datenschutz (Leichte Sprache) 
Personal mit geringen 
Deutschkenntnissen und/oder 
kognitiven Einschränkungen 

30 

 

Informationssicherheit Geeignet für 
Dauer 
(min) 

Informationssicherheit in 
Pflegeeinrichtungen Alle Berufsgruppen 45 

Informationssicherheit in der 
Gesundheitsversorgung 

Alle Berufsgruppen 30 

Informationssicherheit im 
Homeoffice 

Mitarbeitende im Homeoffice 45 

 

Fahrzeuge und 
Personenbeförderung Geeignet für 

Dauer 
(min) 

Lerneinheit Führen von 
Fahrzeugen 

alle Mitarbeitenden, die ein 
Dienstfahrzeug benutzen 45 

Lerneinheit Beförderung von 
Personen mit Rollstuhl im 
Kleinbus 

alle Mitarbeitenden in der 
Personenbeförderung 45 
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Gefahrstoffe und 
Umweltschutz 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Lerneinheit Gefahrstoffe 
Basiswissen 

Alle Berufsgruppen 30 

Lerneinheit Abfallentsorgung 
in Gesundheitseinrichtungen 

Alle Berufsgruppen 30 

Lerneinheit Biologische 
Arbeitsstoffe 

Alle Berufsgruppen 30 

Lerneinheit Gefahrstoffe für 
ambulante Pflege 

Pflegende und Betreuende in 
ambulanten Einrichtungen 30 

 

Gesundheitsschutz Geeignet für Dauer 
(min) 

Gesundheitsschutz Alle Berufsgruppen 30 

Die betriebsärztliche 
Betreuung 

Alle Berufsgruppen 30 

Rückengerechtes Arbeiten Alle Berufsgruppen 30 

Menschen sicher bewegen - 
Grundprinzipien 

Pflegende 45 

Lerneinheit Körperliche und 
psychische Erschöpfung im 
Pflegealltag 

Pflegende 45 

Stress und Stressbewältigung Alle Berufsgruppen 45 
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Hygiene Geeignet für Dauer 
(min) 

Lerneinheit Hygiene 
Basisunterweisung 

Alle Berufsgruppen 30 

Lerneinheit 
Standardmaßnahmen 

Pflegende 60 

Lerneinheit 
Standardmaßnahmen für 
Service 

Servicepersonal 45 

Lerneinheit für ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende in ambulanten 
Pflegeeinrichtungen 

45 

Lerneinheit MRE und andere 
relevante Erreger 

Pflegende in Pflegeheimen 60 

Lerneinheit MRE für 
ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende in ambulanten 
Pflegeeinrichtungen 

45 

Lerneinheit 
Isolierungsmaßnahmen 

Pflegende 30 

Übertragungsbasierte 
Infektionsprävention 

Pflegende 15 

Hygiene - Der Ausbreitung von 
Infektionen vorbeugen  Alle Menschen 30 

Hygiene - Schutz vor 
Ansteckung (Leichte Sprache) 

Personal mit geringen 
Deutschkenntnissen und/oder 
kognitiven Einschränkungen 

30 

Hygienisch arbeiten (Leichte 
Sprache) 

Personal mit geringen 
Deutschkenntnissen und/oder 
kognitiven Einschränkungen 

45 

Wäschehygiene in der 
außerklinischen Intensivpflege 

Pflegende in der 
außerklinischen Intensivpflege 

45 
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Lebensmittelhygiene Geeignet für Dauer 
(min) 

Erstunterweisung Alle Berufsgruppen 45 

Auffrischung Alle Berufsgruppen 45 

Lebensmittelhygiene und 
HACCP in Kindertagesstätten 

Mitarbeitende in 
Kindertagestätten 45 

HACCP – Belehrung gemäß 
IfSG §43 

Mitarbeitende in 
Wohngruppen, Großküchen, 
Kantinen 

45 

Lebensmittelhygiene für 
ambulante Einrichtungen 

Pflegende und Betreuende in 
ambulanten 
Pflegeeinrichtungen 

45 

 

Leichte Sprache 
Geeignet für: Service- und Hilfspersonal mit geringen 
Deutschkenntnissen, Mitarbeitende mit kognitiven 
Einschränkungen 

Dauer 
(min) 

Brandschutz (Leichte Sprache)   45 

Hygiene - Schutz vor 
Ansteckung (Leichte Sprache) 

  30 

Arbeitsschutz (Leichte Sprache)   45 

Datenschutz (Leichte Sprache)   30 

Hygienisch arbeiten (Leichte 
Sprache) 

 45 

 

Medizinprodukte Geeignet für 
Dauer 
(min) 

Grundlagen für Betreiber und 
Anwendende Pflegende, Führungspersonal 60 

Auffrischung für Anwendende 
(settingübergreifend) 

Pflegende  45 

für Pflegeeinrichtungen 
(Auffrischung spezifisch 
aufbereitet für Anwendende in 
Pflegeeinrichtungen) 

Pflegende 45 
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Sofortmaßnahmen in 
Notfallsituationen und 
Reanimation 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Erstunterweisung Alle Berufsgruppen 45 

Auffrischung Alle Berufsgruppen 30 

Lebensrettende 
Basismaßnahmen in der 
Pädiatrie 

Pflegende 45 

Vorgehen bei kritischen 
medizinischen Kindernotfällen 

Pflegende 45 

Notfallsituationen in der 
außerklinischen Intensivpflege 

Pflegende 60 

Sofortmaßnahmen in Notfällen 
(einfach erklärt) 

Mitarbeitende in stationären 
und ambulanten 
Pflegeeinrichtungen 

45 

 

EXPERTENSTANDARDS 

Expertenstandard – 
Beziehungsgestaltung bei 
Demenz 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Beziehungsgestaltung bei 
Demenz Pflegende 60 

Beziehungsgestaltung bei 
Demenz für ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 60 

Beziehungsgestaltung bei 
Demenz Auffrischung für 
stationäre Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 60 
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Expertenstandard – 
Chronische Wunden Geeignet für 

Dauer 
(min) 

Chronische Wunden Pflegende 60 

Chronische Wunden 
Auffrischung für stationäre 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 45 

Chronische Wunden für 
ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 45 

 

Expertenstandard – 
Dekubitusprophylaxe 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Dekubitusprophylaxe Pflegende 75 

Dekubitusprophylaxe 
Auffrischung für stationäre 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 45 

Dekubitusprophylaxe für 
ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 60 

 

Expertenstandard - 
Entlassungsmanagement 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Entlassungsmanagement Pflegende 60 

Entlassungsmanagement 
Auffrischung für stationäre 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 45 

Entlassungsmanagement für 
ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 30 
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Expertenstandard – Erhaltung 
und Förderung der Mobilität 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Erhaltung und Förderung der 
Mobilität 

Pflegende 75 

Erhaltung und Förderung der 
Mobilität Auffrischung für 
stationäre Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 45 

Erhaltung und Förderung der 
Mobilität für ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 45 

 

Expertenstandard - 
Ernährungsmanagement 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Ernährungsmanagement Pflegende 75 

Ernährungsmanagement 
Auffrischung für stationäre 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 45 

Ernährungsmanagement für 
ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 45 

 

Expertenstandard - Förderung 
der Harnkontinenz Geeignet für 

Dauer 
(min) 

Förderung der Harnkontinenz Pflegende 120 

Förderung der Harnkontinenz 
Auffrischung für stationäre 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 45 

Förderung der Harnkontinenz 
für ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 60 

 

Expertenstandard - Förderung 
der Mundgesundheit 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Förderung der 
Mundgesundheit  Pflegende 60 
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Expertenstandard – 
Hautintegrität in 
Pflegeeinrichtungen 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Erhaltung und Förderung der 
Hautintegrität 

Pflegende 60 

Expertenstandard – 
Schmerzmanagement Geeignet für 

Dauer 
(min) 

Schmerzmanagement Pflegende 75 

Schmerzmanagement 
Auffrischung für stationäre 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 45 

Schmerzmanagement für 
ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende 60 

Expertenstandard - 
Sturzprophylaxe 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Sturzprophylaxe Pflegende 60 

Sturzprophylaxe in der 
stationären Pflege 

Pflegende 45 

Sturzprophylaxe in der 
ambulanten Pflege 

Pflegende 45 

FACHFORTBILDUNGEN 

Basisschulung Beatmung - 
Grundlagen Geeignet für 

Dauer 
(min) 

Basisschulung Beatmung – 
Grundlagen Pflegende 45 

Beatmung von Kindern - 
Grundlagen 

Pflegende 45 
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Chronische Erkrankungen Geeignet für Dauer 
(min) 

COPD (chronisch obstruktive 
Lungenerkrankungen) – 
Grundlagen 

Pflegende 60 

Herzinsuffizienz - Grundlagen Pflegende 45 

Diabetes - Grundlagen Pflegende 60 

Asthma - Grundlagen Pflegende 60 

 

English for Healthcare Geeignet für Dauer 
(min) 

Basic English/Grundlagen in 
Englisch für Mitarbeitende im 
Gesundheitswesen (A2) 

Mitarbeitende im 
Gesundheitswesen mit 
Englischkenntnissen auf 
Niveau A1 

30 

Intermediate English/Englisch 
im Gesundheitswesen für 
Fortgeschrittene (B1) 

Mitarbeitende im 
Gesundheitswesen mit 
Englischkenntnissen auf 
Niveau A2 

30 

English for Healthcare/  
Englisch für Mitarbeitende im 
Gesundheitswesen 

Mitarbeitende im 
Gesundheitswesen mit 
Englischkenntnissen auf 
Niveau B2 

45 

 

Enterale Ernährung Geeignet für Dauer 
(min) 

Enterale Ernährung in der 
Pädiatrie - mit/ohne Audio 

Pflegende 60 
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Entwicklungen in der Pflege Geeignet für Dauer 
(min) 

Was macht der Medizinische 
Dienst? 

Pflegende 45 

Hilfsmittel- und 
Pflegehilfsmittelversorgung für 
ambulante 
Pflegeeinrichtungen 

Pflegende in ambulanten 
Pflegeeinrichtungen 

15 

Hilfsmittel- und 
Pflegehilfsmittel-Indikationen 

Pflegende in ambulanten 
Pflegeeinrichtungen 30 

Pflege-Charta Pflegende und Betreuende 30 

Evidenzbasierte Pflege Geeignet für 
Dauer 
(min) 

Der Pflegeprozess - Ein Modell 
für geplante und 
professionelle Pflege 

Pflegende 45 

Expertenstandards und 
Leitlinien in der Pflege Pflegende 45 

Evidence Based Nursing – 
Grundlagen 

Pflegende 60 
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Fachwissen für 
Pflegehilfspersonen 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Akute und chronische 
Schmerzen 

Pflegehilfspersonen 45 

Chronische Wunden Pflegehilfspersonen 30 

Dekubitusprophylaxe Pflegehilfspersonen 45 

Förderung der Harnkontinenz Pflegehilfspersonen 60 

Sturzprophylaxe Pflegehilfspersonen 45 

Förderung der oralen 
Ernährung 

Pflegehilfspersonen 30 

Beziehungsgestaltung bei 
Demenz 

Pflegehilfspersonen 60 

Fachwissen für Pflegehelfende 
- Beziehungsgestaltung bei 
Demenz (einfach erklärt) 

Pflegehilfspersonen 45 

Fachwissen für Pflegehelfende 
- Förderung der Hautintegrität 
in der Pflege 

Pflegehilfspersonen 30 
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Führungs- und Soft Skills Geeignet für Dauer 
(min) 

Arbeiten im Team Alle Berufsgruppen 45 

Compliance - Erstunterweisung 
Allgemeines 
Gleichbehandlungsgesetz 

Alle Berufsgruppen 45 

Allgemeines 
Gleichbehandlungsgesetz - 
Auffrischung 

Mitarbeitende und 
Führungspersonal 

30 

Compliance - Ärztliche 
Aufklärung und 
Informationspflichten 

Führungskräfte 45 

Freiheitseinschränkende 
Maßnahmen  

Pflegende 60 

Gespräche im 
Gesundheitswesen - 
Botschaften verstehen nach 
Schulz von Thun 

Alle Berufsgruppen 45 

Lob- und 
Beschwerdemanagement Alle Berufsgruppen 45 

Qualitätsmanagement - Kurs 
CIRS (Critical Incident 
Reporting System) 

Pflegende 60 

Sachgerechter Umgang mit 
Arzneimitteln 

Pflegende 75 

Zeitmanagement  Alle Berufsgruppen 30 
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Integration von 
Pflegepersonen aus dem 
Ausland 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Internationale Fachpersonen 
erfolgreich integrieren - 
Sprachförderinstrumente 

Alle Berufsgruppen 45 

Internationale Fachpersonen 
erfolgreich integrieren - 
Interkulturelle Kommunikation 

Alle Berufsgruppen 45 

Fachbezogenes Deutsch - 
Theoretische Grundlagen für 
die Pflege 

Pflegende aus dem Ausland 30 

Fachbezogenes Deutsch - 
Transfer in den Rollstuhl 

Pflegende aus dem Ausland  45 

Fachbezogenes Deutsch - 
Körper waschen Pflegende aus dem Ausland 30 

Fachbezogenes Deutsch - 
Berichten und Besprechen bei 
der Dienstübergabe 

Pflegende aus dem Ausland 30 

Fachbezogenes Deutsch - 
Unterstützen bei der 
Nahrungsaufnahme 

Pflegende aus dem Ausland 45 

 

Klimawandel Pflege Geeignet für 
Dauer 
(min) 

Richtig handeln bei Hitze in 
Pflegeeinrichtungen Pflegende 60 

Nachhaltigkeit und 
Klimaschutz in 
Gesundheitseinrichtungen 

Mitarbeitende im 
Gesundheitswesen 

30 

 

Kommunikation mit Menschen 
im Wachkoma 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Kommunikation mit Menschen 
im Wachkoma 

Pflegende 45 

 

http://www.relias.de/


Kursliste für Pflegeeinrichtungen – April 2024 

Relias-Kurskatalog | www.relias.de   24 

Krankheitslehre Pädiatrie Geeignet für Dauer 
(min) 

Chronisches Darmversagen im 
Kindesalter 

Pflegende 15 

 

Leichte Sprache 
Geeignet für: Service- und Hilfspersonal mit geringen 
Deutschkenntnissen, Mitarbeitende mit kognitiven 
Einschränkungen 

Dauer 
(min) 

Grundpflege - Körper waschen 
(Leichte Sprache) 

  60 

Grundpflege - Ankleiden 
(Leichte Sprache) 

  45 

Grundpflege - Mund pflegen 
(Leichte Sprache) 

 45 

 

Nosokomiale Infektionen Geeignet für Dauer 
(min) 

Hygiene des Intimbereichs und 
Katheterreinigung 

Pflegende 30 

Infektionsprävention in der 
ambulanten und stationären 
Pflege - nach den 
Empfehlungen der KRINKO 

Pflegende 30 

Nosokomiale Pneumonie Pflegende 15 

Nosokomiale Sepsis Pflegende 15 

Postoperative 
Wundinfektionen 

Pflegende 15 

Nosokomiale Infektionen - 
Prävention von Katheter-
assoziierten 
Harnwegsinfektionen 

Pflegende 30 

Prävention von Haut- und 
Weichteilinfektionen - nach 
den Empfehlungen der 
KRINKO 

Pflegende 30 
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Nosokomiale Infektionen Geeignet für 
Dauer 
(min) 

Prävention von Infektionen 
durch zentrale Gefäßkatheter - 
nach den Empfehlungen der 
KRINKO 

Pflegende 30 

Prävention von 
katheterassoziierten 
Harnwegsinfektion - nach den 
Empfehlungen der KRINKO 

Pflegende 30 

Prävention von Pneumonien 
bei beatmeten Menschen - 
nach den Empfehlungen der 
KRINKO 

Pflegende 30 

Sepsis erkennen und richtig 
handeln 

Pflegende 30 

 

Palliativpflege Geeignet für 
Dauer 
(min) 

Palliative Care - Einführung Pflegende 45 

 

Parenterale Ernährung im 
außerklinischen Setting Geeignet für 

Dauer 
(min) 

Heimparenterale Ernährung Pflegende 60 

Parenterale Ernährung in der 
Pädiatrie Pflegende 60 

 

Pflege und Lernen Geeignet für Dauer 
(min) 

Lernen in der Praxis mithilfe 
von Lernmodellen 
unterstützen 

Pflegefachpersonen, 
Anleitende 

60 

Professionelles 
Selbstverständnis in der Pflege 

Pflegende und 
Praxisanleitende 

60 

Podcast - Mythen aus der 
Pflege 

Pflegende 45 
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Pflegewissen Grundpflege Geeignet für Dauer 
(min) 

Ankleiden Pflegehilfskräfte 30 

Mundpflege Pflegehilfskräfte 30 

Körperwaschung Pflegehilfskräfte 45 

Körper waschen (Leichte 
Sprache) 

Pflegehilfskräfte 60 

 

POCT (Point of Care Testing / 
Personennahe Diagnostik) 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Corona-Schnelltest Pflegende 30 

Urin-Teststreifen-
Untersuchung 

Pflegende 45 

 

Praktische Pflege Geeignet für Dauer 
(min) 

Dysphagie Pflegende 60 

 

Prävention von Gewalt Geeignet für Dauer 
(min) 

Prävention von Gewalt und 
sexualisierter Gewalt im 
Gesundheitswesen 

Alle Berufsgruppen 45 

Deeskalation – Richtiges 
Verhalten üben 

Pflegende 15-30 
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Pro on the Go  
kurze Lerneinheiten zum 
Erlernen oder Wiederholen 
von bestimmten Handlungen 
oder bestimmtem Wissen 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Chronische Erkrankungen   

Pro on the Go - Pflegewissen 
zu Schlaganfall 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Pflegewissen 
zu Asthma 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Pflegewissen 
zu Diabetes Typ 2 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Pflegewissen 
zu Herzinsuffizienz 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Pflegewissen 
zu Hypertonie Pflegende 15 

Pro on the Go - Pflegewissen 
zu KHK Pflegende 15 

Pro on the Go - Pflegewissen 
zu COPD 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Pflege von 
Personen, die eine Dialyse 
erhalten 

Pflegende 15 
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Krankenbeobachtung   

Pro on the Go - 
Schmerzbeurteilung Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Blutzuckermessung Pflegende 15 

Materielle Qualifikation   

Pro on the Go - Applikation 
von transdermalen Pflastern Pflegende 15 

Pro on the Go - Atmung 
beurteilen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Augentropfen 
und -salbe verabreichen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Blasenkatheterbeutel leeren 
und wechseln 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Blutdruck 
messen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Blutzuckermessung 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Insulininjektion Pflegende 15 

Pro on the Go - Kälteträger 
auflegen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Kompressionsstrümpfe an- 
und ausziehen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Körpertemperatur messen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Medikamente 
auf die Haut auftragen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Medikamente 
oral verabreichen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Puls messen Pflegende 15 

Pro on the Go - Subkutane 
Injektionen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Umgang mit 
dem suprapubischen Katheter 

Pflegende 15 
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Pro on the Go - 
Verbandwechsel beim 
suprapubischen Katheter 

Pflegende 15 

Medikamenten-Applikation 

Pro on the Go - Applikation 
von transdermalen Pflastern 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Insulininjektion Pflegende 15 

Pro on the Go - Subkutane 
Injektionen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Augentropfen 
und -salbe verabreichen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Medikamente 
auf die Haut auftragen Pflegende 15 

Pro on the Go - Medikamente 
oral verabreichen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Dosier-
Aerosole und Pulver-
Inhalatoren richtig anwenden 

Pflegende 15 

Pro on the Go – Suppositorien 
anwenden Pflegende 15 

PEG 

Pro on the Go - Grundlagen für 
perkutane Ernährungssonden Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Verbandwechsel bei 
perkutanen 
Ernährungssonden 

Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Sondennahrung mit 
Ernährungspumpe 
verabreichen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Sondennahrung mit 
Bolusspritze verabreichen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Sondennahrung mit 
Schwerkraftsystem 
verabreichen 

Pflegende 15 
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Physikalische Maßnahmen   

Pro on the Go - Kälteträger 
auflegen Pflegende 15 

Schritt-für-Schritt-Anleitung   

Pro on the Go - Sterile 
Handschuhe anziehen Pflegende 15 

Pro on the Go - Verhalten bei 
Nadelstichverletzungen Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Kompressionsverband anlegen 

Pflegende 30 

Suprapubischer Blasenkatheter  

Pro on the Go - 
Blasenkatheterbeutel 
wechseln und leeren  

Pflegende 15 

Pro on the Go - Umgang mit 
suprapubischen Kathetern Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Verbandswechsel bei 
suprapubischen Kathetern 

Pflegende 15 

Verhalten bei Notfällen   

Pro on the Go - Blockierten 
Atemweg befreien 

Pflegende 15 

Vitalzeichenkontrolle   

Pro on the Go - Puls messen Pflegende 15 

Pro on the Go - Blutdruck 
messen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - Atmung 
beurteilen 

Pflegende 15 

Pro on the Go - 
Körpertemperatur messen 

Pflegende 15 
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Psychiatrisches Grundwissen Geeignet für Dauer 
(min) 

Deeskalation – Richtiges 
Verhalten üben 

Pflegende 15-30 

Umgang mit alkoholkranken 
Menschen 

Pflegende 60 

Resilienz - Das Immunsystem 
der Seele 

Alle Berufsgruppen 45 

Drogenkonsum und 
Suchtverhalten Pflegende 45 

Arzneimittel - Psychopharmaka Pflegende 60 

Suizidalität erkennen und 
sicher handeln 

Alle Berufsgruppen 60 

Psychische Krisen erkennen 
und professionell begleiten Pflegende 45 
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Qualitätsmanagement Geeignet für Dauer 
(min) 

Lob- und 
Beschwerdemanagement 

Alle Berufsgruppen 45 

CIRS (Critical Incident 
Reporting System) 

Pflegende 15 

PeBeM - Personalbemessung 
in der stationären Pflege 

Leitungspersonen in der Pflege 
und Verwaltung sowie an 
Pflegefachpersonen in der 
unmittelbaren Pflege 

45 

PeBeM - Pflegemaßnahmen 
planen in der stationären 
Pflege 

Pflegefachpersonen 30 

Personalbemessung in der 
stationären Pflege (Webinar) 

Führungspersonal und 
Pflegefachpersonen in der 
stationären Langzeitpflege 

30 

Pro on the Go - SIS-
Dokumentation in der 
ambulanten Pflege 

Pflegefachpersonen 15 

Pro on the Go - SIS-
Dokumentation in der 
stationären Pflege 

Pflegefachpersonen 15 

Strukturmodell und SIS ® in 
der Pflegepraxis 

Pflegemanagement, 
Qualitätsmanagement 45 

 

Reflektieren und Handeln Geeignet für Dauer 
(min) 

Einführung: Ethik im 
Gesundheitswesen 

Alle Berufsgruppen 60 

Kulturelle Kompetenz für 
Gesundheitsberufe  Alle Berufsgruppen 45 

LSBTIQ+ sensible 
Gesundheitsförderung Alle Berufsgruppen 60 
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Tracheostoma – pflegerische 
Versorgung 

Geeignet für Dauer 
(min) 

Tracheostoma – pflegerische 
Versorgung 

Pflegende 45 

Trachealkanülen-Management 
in der Pädiatrie 

Pflegende 60 

Umgang mit Demenz Geeignet für 
Dauer 
(min) 

Menschen mit Demenz 
verstehen: Kommunikation 

Pflegende 60 

Menschen mit Demenz 
verstehen: Üben und 
Ausführen von 
Alltagskompetenzen 

Pflegende 60 

Zentralvenöse Katheter - 
außerklinisch Geeignet für 

Dauer 
(min) 

Zentralvenöse Katheter - 
außerklinisch 

Pflegende 30 

Welt-AIDS-Tag - kostenfrei Geeignet für Dauer 
(min) 

Welt-AIDS-Tag: Leben und 
Arbeiten mit HIV 

Alle Berufsgruppen 45 

http://www.relias.de/


Relias-Kurskatalog 

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 80 

w w w . r e l i a s . d e 

http://www.relias.de/
http://www.relias.de/
https://www.xing.com/companies/reliaslearninggmbh
https://www.linkedin.com/company/reliasde
https://www.instagram.com/relias.de/
https://www.facebook.com/relias.de

	Kursliste für Pflegeeinrichtungen
	NEU IN DIESEM MONAT
	PFLICHTFORTBILDUNGEN
	EXPERTENSTANDARDS
	FACHFORTBILDUNGEN

	Aktuell und kostenlos
	Aktionsbündnis Saubere Hände
	Arbeitsschutz
	Brandschutz
	Compliance
	Datenschutz
	Informationssicherheit
	Fahrzeuge und Personenbeförderung
	Gefahrstoffe und Umweltschutz
	Gesundheitsschutz
	Hygiene
	Lebensmittelhygiene
	Leichte Sprache
	Medizinprodukte
	Sofortmaßnahmen in Notfallsituationen und Reanimation
	Expertenstandard – Beziehungsgestaltung bei Demenz
	Expertenstandard – Chronische Wunden
	Expertenstandard – Dekubitusprophylaxe
	Expertenstandard - Entlassungsmanagement
	Expertenstandard – Erhaltung und Förderung der Mobilität
	Expertenstandard - Ernährungsmanagement
	Expertenstandard - Förderung der Harnkontinenz
	Expertenstandard - Förderung der Mundgesundheit
	Expertenstandard – Hautintegrität in Pflegeeinrichtungen
	Expertenstandard – Schmerzmanagement
	Expertenstandard - Sturzprophylaxe
	Basisschulung Beatmung - Grundlagen
	Chronische Erkrankungen
	English for Healthcare
	Enterale Ernährung
	Entwicklungen in der Pflege
	Evidenzbasierte Pflege
	Fachwissen für Pflegehilfspersonen
	Führungs- und Soft Skills
	Integration von Pflegepersonen aus dem Ausland
	Klimawandel Pflege
	Kommunikation mit Menschen im Wachkoma
	Krankheitslehre Pädiatrie
	Leichte Sprache
	Nosokomiale Infektionen
	Palliativpflege
	Parenterale Ernährung im außerklinischen Setting
	Pflege und Lernen
	Pflegewissen Grundpflege
	POCT (Point of Care Testing / Personennahe Diagnostik)
	Praktische Pflege
	Prävention von Gewalt
	Pro on the Go 
	Chronische Erkrankungen
	Krankenbeobachtung
	Materielle Qualifikation
	Medikamenten-Applikation
	PEG
	Physikalische Maßnahmen
	Schritt-für-Schritt-Anleitung
	Suprapubischer Blasenkatheter
	Verhalten bei Notfällen
	Vitalzeichenkontrolle

	Psychiatrisches Grundwissen
	Qualitätsmanagement
	Reflektieren und Handeln
	Tracheostoma – pflegerische Versorgung
	Umgang mit Demenz
	Zentralvenöse Katheter - außerklinisch
	Welt-AIDS-Tag - kostenfrei
	Kursliste für Krankenhäuser
	NEU IN DIESEM MONAT
	PFLICHTFORTBILDUNGEN
	EXPERTENSTANDARDS
	FACHFORTBILDUNGEN

	Aktionsbündnis Saubere Hände
	Arbeitsschutz
	Brandschutz
	Compliance
	Datenschutz
	Informationssicherheit
	Fahrzeuge und Personenbeförderung
	Gefahrstoffe und Umweltschutz im Krankenhaus
	Gesundheitsschutz
	Hygiene
	Lebensmittelhygiene
	Leichte Sprache
	Medizinprodukte
	Sofortmaßnahmen in Notfallsituationen und Reanimation 
	Strahlenschutz
	Transfusion
	Expertenstandard – Beziehungsgestaltung bei Demenz
	Expertenstandard – Chronische Wunden
	Expertenstandard – Dekubitusprophylaxe und Mobilitätsförderung
	Expertenstandard – Entlassungsmanagement
	Expertenstandard - Ernährungsmanagement
	Expertenstandard - Förderung der Harnkontinenz
	Expertenstandard - Förderung der Mundgesundheit
	Expertenstandard – Hautintegrität im Krankenhaus
	Expertenstandard – Schmerzmanagement
	Expertenstandard - Sturzprophylaxe
	Chronische Erkrankungen
	English for Healthcare
	Enterale Ernährung
	Evidenzbasierte Pflege
	Grundlagen der Beatmungstherapie
	Integration von Pflegepersonen aus dem Ausland
	Klimawandel im Krankenhaus
	Kommunikation mit Menschen im Wachkoma
	Krankheitslehre Pädiatrie
	Nosokomiale Infektionen
	Parenterale Ernährung
	Pflege und Lernen
	POCT (Point of Care Testing / Patientennahe Diagnostik)
	Praktische Pflege
	Prävention von Gewalt
	  Pro on the Go 
	Chronische Erkrankungen
	Krankenbeobachtung
	Materielle Qualifikation
	Medikamenten-Applikation
	PEG
	Physikalische Maßnahmen
	Schritt-für-Schritt-Anleitung
	Suprapubischer Blasenkatheter
	Verhalten bei Notfällen
	Vitalzeichenkontrolle

	Psychiatrisches Grundwissen
	Qualitätsmanagement
	Reflektieren und Handeln
	Soft Skills
	Tracheostoma – pflegerische Versorgung
	Umgang mit Demenz
	Zentralvenöse Katheter
	Welt-AIDS-Tag - kostenfrei
	Kursliste für die Kinder- und Jugendhilfe
	NEU IN DIESEM MONAT
	PFLICHTFORTBILDUNGEN
	FACHFORTBILDUNGEN

	Arbeitsschutz
	Brandschutz
	Compliance
	Datenschutz
	Informationssicherheit
	Fahrzeuge und Personenbeförderung
	Gesundheitsschutz
	Hygiene
	Lebensmittelhygiene
	Leichte Sprache
	Medizinische Versorgung in der Kinder- und Jugendhilfe
	POCT (Point of Care Testing / Personennahe Diagnostik)
	Prävention von Gewalt in der Kinder- und Jugendhilfe
	Psychiatrisches Grundwissen
	Soft Skills
	Welt-AIDS-Tag - kostenfrei
	Kursliste für die Eingliederungshilfe
	PFLICHTFORTBILDUNGEN
	FACHFORTBILDUNGEN
	Auch interessant: Aus dem Pflegebereich

	Aktionsbündnis Saubere Hände
	Arbeitsschutz
	Brandschutz
	Compliance
	Datenschutz
	Fahrzeuge und Personenbeförderung
	Gesundheitsschutz
	Hygiene
	Lebensmittelhygiene
	Leichte Sprache
	Sofortmaßnahmen in Notfallsituationen und Reanimation
	Chronische Erkrankungen
	Praktische Pflege
	Prävention von Gewalt
	Psychiatrisches Grundwissen
	Pro on the Go 
	Pflegehandlungen
	Pflegewissen

	Qualitätsmanagement
	Reflektieren und Handeln
	Soft Skills
	Theoretische Konzepte im praktischen Alltag
	Welt-AIDS-Tag - kostenfrei



