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/
“: NEU IN DIESEM MONAT

Dauer

Geeignet fur (i)

Betaubungsmittel in der ambulanten
Versorgung - Sicher und Pflegefachpersonen 30
ordnungsgemal’ handeln

Lebensmittelhygiene - kurz wiederholt alle Berufsgruppen 15
Perspektiven: Wie ist es, wenn ich Fachoersonen 0
bevormundet werde? P
Pflichten der Leitungskrafte nach & 14 :
Leitungspersonen 30

Mutterschutzgesetz
Tracheostoma - Halteband wechseln in Pflegende 0
90 Sekunden erklart &
Tracheostoma - Kanule einsetzen in 90

racheostoma - Kanule einsetzen in Flemande 0

Sekunden erklart

Aktuell und kostenlos Geeignet fur

Fortbildungsordnung Pflegekammer
Rheinland-Pfalz - Ihre Punkte. Ihre Pflegefachpersonen 15
Pflicht. Ihre Planung.

Personalbemessung in der stationaren FUhrungspersonal und 30
Pflege Pflegefachpersonen
Podcast - Mythen aus der Pflege Pflegende 45

Deutschland erkennt Sepsis -

Aktionsbiindnis Patientensicherheit - Geeignet flr

kostenlos

DeutschlandErkenntSepsis - Was ist

Sepsis? Pflegefachpersonen 15
DeutschlandErkenntSepsis -

Risikofaktoren und Pravention Pflegefachpersonen 15
DeutschlandErkenntSepsis - Erkennen SAegemdperenar 30

und Handeln im Verdachtsfall
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DeutschlandErkenntSepsis - Folgen
einer Sepsis

DeutschlandErkenntSepsis - Nachsorge
und Rehabilitation bei Sepsis

DeutschlandErkenntSepsis - Hilfe fuir
Sepsis-Betroffene und Angehorige

PFLICHTFORTBILDUNGEN

Aktionsbiindnis Saubere Hinde

Pflegefachpersonen

Pflegefachpersonen

Pflegefachpersonen

Geeignet fur

15

15

15

Aktion saubere Hande

Arbeitsschutz

Arbeitsschutz bei der Verwendung von
Leitern und Tritten

Arbeitsschutz fur FUhrungskrafte

Arbeitsschutz fur Pflegende in der
stationaren Pflege - Lerneinheit

Arbeitsschutz in der ambulanten Pflege
- kurz wiederholt

Arbeitsschutz in der stationdren Pflege -
kurz wiederholt

Lerneinheit Arbeitsschutz am
Bildschirmarbeitsplatz

Lerneinheit Arbeitsschutz
Basisschulung

Lerneinheit Arbeitsschutz fur Service-
und Logistikpersonal

Lerneinheit Arbeitsschutz ambulante
Pflege

Arbeits-Schutz (Leichte Sprache)
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alle Berufsgruppen

Geeignet fur

alle Berufsgruppen

FUhrungskrafte

Pflegende in
Pflegeheimen

Pflegende in der
ambulanten Pflege

Pflegende in
Pflegeheimen

administratives Personal

alle Berufsgruppen

Mitarbeitende im
Transportwesen und
Servicekrafte

Pflegende und
Betreuende in
ambulanten

Einrichtungen

Personal mit geringen
Deutschkenntnissen
und/oder kognitiven
Einschrankungen

45

Dauer
(min)

45

45

30

15

15

30

15

30

45

45
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Brandschutz Geeignet fur
Brandschutz fir ambulante alle Berufsgruppen in
Pflegeeinrichtungen ambulanten 45

Pflegeeinrichtungen

Brandschutz in der ambulanten Pflege - Pflegende in der

kurz wiederholt ambulanten Pflege 15

Patientenfernes
Personal in stationaren 45
Pflegeeinrichtungen

Brandschutz fur administratives und
nicht-pflegerisches Personal

Brandschutz fur Brandschutzhelfende Brandschutzhelfende 45
Brandschutz fur Pflegepersonal in Pflegende in stationaren 45
Pflegeeinrichtungen Pflegeeinrichtungen

Brandschutz in der stationadren Pflege

(kurz wiederholt) Pflegepersonal 15

Personal mit geringen
Brandschutz (Leichte Sprache) DRSE L ST ESE 45
P und/oder kognitiven

Einschrankungen

Compliance Geeignet fur
Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz - Mitarbeitende und
: . 30
Auffrischung FUhrungspersonal
Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz - Mitarbeitende und 15
kurz wiederholt FUhrungspersonal
Personal mit geringen
. . Deutschkenntnissen,
Allgemeines Gleich-Behandlungs-Gesetz . . .
; Mitarbeitende mit 30
(Leichte Sprache) o
kognitiven
Einschrankungen
Arztliche Aufklarung und sratliches Personal 45

Informationspflichten

Betdubungsmittel in der ambulanten
Versorgung - Sicher und Pflegefachpersonen 30
ordnungsgemal’ handeln

Betaubungsmittel in stationaren
Einrichtungen - sicher und Pflegefachpersonen 30
ordnungsgemal’ handeln

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 9
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Beratungseinsatz nach 8 37 Abs. 3 SGB
Xl

Das Jugendarbeitsschutzgesetz

Delegieren im PeBeM-Qualifikationsmix

Erstunterweisung Allgemeines
Gleichbehandlungsgesetz

Freiheitseinschrankende MafRnahmen

Freiheitseinschrankende MalRnahmen
in psychiatrischen Einrichtungen

Hinweisgeberschutzgesetz

Korruptionsbekampfung in der Pflege

Lieferkettengesetz

Medikamentenmanagement in
Pflegeeinrichtungen

Medikamentenverabreichung durch
Pflegehelfende
Pflege-Charta

Rechtliche Absicherung pflegerischen
Handelns

Sachgerechter Umgang mit
Arzneimitteln

Datenschutz

Datenschutz fur ambulante
Pflegeeinrichtungen

Datenschutz fur evangelische Pflege-
und Betreuungseinrichtungen
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Mitarbeitende in der
ambulanten Pflege

alle Berufsgruppen

Pflegefachpersonen
FUhrungskrafte

Pflegende

Pflegefachpersonen in
der psychiatrischen
Versorgung

alle Mitarbeitenden
Pflegende

Beschaftigte in
Unternehmen, die dem
Lieferkettensorgfalts-
pflichtengesetz
unterstehen

Pflegende

Pflegende

Pflegende und
Betreuende

Pflegende
Mitarbeitende in
stationaren und

ambulanten
Pflegeeinrichtungen

Geeignet far

alle Berufsgruppen

alle Berufsgruppen

30

45

30

45

60

45

30

30

15

60

45

30

60

75

Dauer
(min)

30

30
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Mitarbeitende in
ambulanten 15
Pflegeeinrichtungen

Datenschutz in der ambulanten Pflege -
kurz wiederholt

Mitarbeitende in
stationaren 15
Pflegeeinrichtungen

Datenschutz in der stationaren Pflege -
kurz wiederholt

Datenschutz Lerneinheit Basiswissen alle Berufsgruppen 30
Datenschutz Lerneinheit fur Pflegende in stationaren
ap o o 45
Pflegekrafte in Pflegeeinrichtungen Pflegeeinrichtungen
Informationssicherheit im Homeoffice M|tarbe|t'ende m 45
Homeoffice

Kirchlicher Datenschutz - Basiswissen
far katholische Pflege- und alle Berufsgruppen 45
Betreuungseinrichtungen

Personal mit geringen
. Deutschkenntnissen
Datenschutz (Leichte Sprache) (. 30
und/oder kognitiven

Einschrankungen

.. , . D
Fahrzeuge und Personenbeférderung Geeignet fur (r?]l:r?)r
alle Mitarbeitenden, die
Lerneinheit Fuhren von Fahrzeugen ein Dienstfahrzeug 45
benutzen
Lerneinheit Beférderung von Personen alle Mitarbeitenden in
. . . der 45
mit Rollstuhl im Kleinbus ;
Personenbefdrderung
D
Gefahrstoffe und Umweltschutz Geeignet fur (;l:r?)r
Abfallentsorgung in
Gesundheitseinrichtungen alle Berufsgruppen 30
Pflegende und
Gefahrstoffe in der ambulanten Pflege - Betreuende in 30
Lerneinheit ambulanten
Einrichtungen
Gefahrstoffe und Umweltschutz
. o alle Berufsgruppen 30
Basisschulung - Lerneinheit
Gefahrstoffe und Umweltschutz
alle Berufsgruppen 15

Basisschulung - kurz wiederholt

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 11
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Gefahrstoffe und Umweltschutz -

Lerneinheit Biologische Arbeitsstoffe alle Berufsgruppen 30
Gesundheitsschutz Geeignet fur Dager
(min)
Gesundheitsschutz alle Berufsgruppen 30
Die betriebsarztliche Betreuung alle Berufsgruppen 30
Rickengerechtes Arbeiten alle Berufsgruppen 30
Menschgn s‘lc'her bewegen - Pflegende 45
Grundprinzipien
Lernef.nhelt Kprperhche und psychische Pflegende 45
Erschopfung im Pflegealltag
Stress und Stressbewaltigung alle Berufsgruppen 45
.Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Mitarbeitende im 30
Schlafgesundheit im Schichtdienst Schichtdienst

Hygiene Geeignet fur
Hygiene - Der Ausbreitung von Mitarbeitende in allen 30
Infektionen vorbeugen Bereichen
, . Mitarbeitende und
Hygiene in der ambulanten Pflege Pflegende 30
Hygiene in der ambulanten Pflege - kurz Mitarbeitende und 15
wiederholt Pflegende
Hygiene - Schutz vor Ansteckung Personal mit geringen
(Leichte Sprache) Deutschkenntnissen
o 30
und/oder kognitiven
Einschrankungen
Hygiene Standardmal3nahmen fur
Pflegende in der stationaren Pflege Pflegende 4>
Hyglene in der stationaren Pflege - kurz Prlegende 15
wiederholt
Hyglgne Standardmalinahmen far e 30
Servicepersonal
Hygiene StandardmalBnahmen: e 30

Grundlagen - Lerneinheit

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 12
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Hygiene - Ubertragungsbasierte
Infektionspravention

Hygienisch arbeiten (Leichte Sprache)

Lerneinheit IsolierungsmalRnahmen

MRE und andere relevante Erreger in
stationaren Pflegeeinrichtungen

MRE in der ambulanten Pflege

Waschehygiene in der aul3erklinischen
Intensivpflege

Informationssicherheit

Informationssicherheit im Homeoffice

Informationssicherheit in der
Gesundheitsversorgung

Informationssicherheit in
Pflegeeinrichtungen

Informationssicherheit in
Pflegeeinrichtungen - kurz wiederholt

Lebensmittelhygiene

Belehrung gemald 8 42 und
8 43 IfSG und HACCP

Lebensmittelhygiene - Erstunterweisung
Lebensmittelhygiene - Auffrischung

Lebensmittelhygiene - kurz wiederholt

Lebensmittelhygiene in der ambulanten
Pflege

Lebensmittelhygiene in der ambulanten
Pflege - kurz wiederholt
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Pflegende

Personal mit geringen
Deutschkenntnissen
und/oder kognitiven
Einschrankungen

Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende in der
aulRerklinischen
Intensivpflege

Geeignet fur

Mitarbeitende im
Homeoffice

alle Berufsgruppen

alle Berufsgruppen

alle Berufsgruppen

Geeignet fur

Personen mit Kontakt zu
Lebensmitteln

alle Berufsgruppen
alle Berufsgruppen

alle Berufsgruppen

Pflegende und
Betreuende

Pflegende und
Betreuende

15

45

30

45

45

45

45

30

45

15

45

45

45

15

45

15
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Lebensmittelhygiene und HACCP in Mitarbeitende in

. - . ) 45
Kindertagesstatten Kindertagestatten

Leichte Sprache (Pflichtfortbildungen)

Geeignet fur: Service- und Hilfspersonal mit geringen
Deutschkenntnissen, Mitarbeitende mit kognitiven Einschrankungen

Brandschutz (Leichte Sprache) 45
Hygiene - Schutz vor Ansteckung (Leichte Sprache) 30
Arbeitsschutz (Leichte Sprache) 45
Datenschutz (Leichte Sprache) 30
Hygienisch arbeiten (Leichte Sprache) 45

Medizinprodukte Geeignet fur
Grundlagen fur Betreiber und Pflegende,

" 60
Anwendende FUhrungspersonal
Medizinprodukte - Auffrischung fur Flemende 45

Benutzende

fur Pflegeeinrichtungen (Auffrischung
spezifisch aufbereitet fur Anwendende in Pflegende 45
Pflegeeinrichtungen)

SofortmalBnahmen in Noffallsituationen

Geeignet fur

und Reanimation

Erstunterweisung alle Berufsgruppen 45
Auffrischung alle Berufsgruppen 30
L?bgnsrettende Basismalinahmen in der Pflegende 45
Padiatrie

Vgrgehen t?.el kritischen medizinischen Pflegende 45
Kindernotfallen

Notfallsituationen in der aul3erklinischen Sl 60

Intensivpflege

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 14
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Mitarbeitende in
Sofortmalinahmen in Notfallen (einfach stationaren und
erklart) ambulanten

Pflegeeinrichtungen

45

EXPERTENSTANDARDS

Expertenstandard — : .
Geeignet fur

Beziehungsgestaltung bei Demenz

Expertenstandard Beziehungsgestaltung

bei Demenz Pflegende 60

Expertenstandard Beziehungsgestaltung
bei Demenz fir ambulante Pflegende 60
Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard Beziehungsgestaltung
bei Demenz Auffrischung flr stationare Pflegende 60
Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard — Chronische

Geeignet fur

Wunden

E?<pe.:'rtenstandard chronische Wunden - emtadpesa e 60
EinfGhrung

Expe_rtenstand.ard"chronlsche Wunden - Sz 60
Praxiskurs stationare Pflege

Expertenstandard chronische Wunden - FilenentE 60

Praxiskurs ambulante Pflege

Expertenstandard chronische Wunden -
Kinder und Jugendliche in der Pflegefachpersonen 30
aul3erklinischen Pflege

Expertenstandard — : .
Geeignet fur

Dekubitusprophylaxe

Expertenstandard Dekubitusprophylaxe Pflegefachpersonen 75

Expertenstandard Dekubitusprophylaxe
Auffrischung fur stationare Pflegefachpersonen 45
Pflegeeinrichtungen

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 15
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Expertenstandard Dekubitusprophylaxe

fir ambulante Pflegeeinrichtungen Pflegefachpersonen 60

Expertenstandard Dekubitusprophylaxe -
Kinder und Jugendliche in der Pflegefachpersonen 30
aulerklinischen Pflege

Expertenstandard — : .
Geeignet fur

Entlassungsmanagement

Expertenstandard

Entlassungsmanagement Pflegende 60

Expertenstandard
Entlassungsmanagement Auffrischung Pflegende 45
fur stationare Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard
Entlassungsmanagement fur ambulante Pflegende 30
Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard — Erhaltung und

Geeignet fur

Forderung der Mobilitst

Expertenstandard Erhaltung und

Forderung der Mobilitat Pflegende >

Expertenstandard Erhaltung und
Forderung der Mobilitat Auffrischung far Pflegende 45
stationare Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard Erhaltung und
Forderung der Mobilitat fur ambulante Pflegende 45
Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard — : .
Geeignet fur

Erndhrungsmanagement

Expertenstandard

Pfl 7
Erndhrungsmanagement egende >
Expertenstandard
Ernahrungsmanagement Auffrischung Pflegende 45
far stationare Pflegeeinrichtungen
Expertenstandard
Ernahrungsmanagement fir ambulante Pflegende 45

Pflegeeinrichtungen

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 16
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Expertenstandard — Férderung der

Kontinenz

Expertenstandard Kontinenzforderung -
EinfGhrung

Expertenstandard Kontinenzférderung -
Praxiskurs ambulante Pflege

Expertenstandard Kontinenzférderung -
Praxiskurs stationare Pflege

Expertenstandard — Férderung der

Mundgesundheit

Expertenstandard Forderung der
Mundgesundheit

Expertenstandard Mundgesundheit -
Kinder und Jugendliche in der
aul3erklinischen Pflege

Expertenstandard — Hautintegritat in

Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard Erhaltung und
Forderung der Hautintegritat

Expertenstandard Erhaltung und
Forderung der Hautintegritat in der
stationaren Pflege

Expertenstandard Erhaltung und
Forderung der Hautintegritat in der
ambulanten Pflege

Expertenstandard Hautintegritat - Kinder

und Jugendliche in der auBerklinischen
Pflege

Expertenstandard —

Schmerzmanagement

Expertenstandard Schmerzmanagement

Expertenstandard Schmerzmanagement
Auffrischung fur stationare
Pflegeeinrichtungen
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Geeignet fur

Pflegefachpersonen 60

Pflegefachpersonen in

der ambulanten Pflege 60

Pflegefachpersonen in

der stationaren Pflege 60

Geeignet fur

Pflegende 60

Pflegefachpersonen in

der aulBerklinischen

Versorgung von 30
Kindern und

Jugendlichen

Geeignet fur

Pflegende 60
Pflegefachpersonen 45
Pflegefachpersonen 45
Pflegefachpersonen 30

Geeignet fur

Pflegefachpersonen 75

Pflegefachpersonen 45

17
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Expertenstandard Schmerzmanagement

fir ambulante Pflegeeinrichtungen Pflegefachpersonen 60

Expertenstandard Schmerzmanagement
- Kinder und Jugendliche in der Pflegefachpersonen 30
aulerklinischen Pflege

Expertenstandard — Sturzprophylaxe Geeignet fur

Expertenstandard Sturzprophylaxe Pflegefachpersonen 60

Expertenstandard Sturzprophylaxe in der

stationaren Pflege Pflegefachpersonen 45

Expertenstandard Sturzprophylaxe in der

ambulanten Pflege Pflegefachpersonen 45

Expertenstandard Sturzprophylaxe -

Kinder und Jugendliche in der Pflegefachpersonen 30
aul3erklinischen Pflege

FACHFORTBILDUNGEN

Arbeitsalltag in der Pflege Geeignet fur

.Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Arbeit

: . : Pflegende 30
im Hospizverein

.Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - pflegerlgche und
medizinische

Delegation: Wann darf, muss oder kann . . : 30
. Mitarbeitende sowie
ich etwas machen?

FUhrungspersonen

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Die
neuen Qualitatsprufungsrichtlinien fur alle Mitarbeitenden 30
die ambulante Pflege

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Ein Pflegende 30
Lob auf den Pflegeberuf

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Pflegende 30
Fehlerkultur in der Pflege

Podcast - Mythen aus der Pflege Pflegende 45
»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Pflegende 30

Schlafgesundheit im Schichtdienst

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 18
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.Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Pflegende
Umgang mit moralischer 30
Desensibilisierung

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Von Pflegende

der Theorie in die Praxis =y
»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Pflegende

Zusammenarbeit mit Mitarbeitenden in 30
Apotheken

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Pflegende 30

Telematikinfrastruktur in der Pflege

Beatmung - Grundlagen Geeignet fur

Basisschulung Beatmung - Grundlagen Pflegende 45
Beatmung von Kindern - Grundlagen Pflegende 45
Grundlagen der Atmung Pflegende 30
Umgang mit Sauerstoff in der Pflege Pflegende 30

Unterstitzung und Férderung der

Atmung Pflegefachpersonen 45

Chronische Erkrankungen Geeignet fur

COPD (chronisch obstruktive

Lungenerkrankungen) - Grundlagen Pflegende 60
Herzinsuffizienz - Grundlagen Pflegende 45
Diabetes - Grundlagen Pflegende 60
Asthma - Grundlagen Pflegende 60

English for Healthcare Geeignet fur

Mitarbeitende im
Basic English/Grundlagen in Englisch fur Gesundheitswesen mit
Mitarbeitende im Gesundheitswesen (A2) Englischkenntnissen
auf Niveau A1

30
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Intermediate English/Englisch im Mltarbe|ter1de Im ]
Gesundheitswesen mit

Gesundheitswesen flr Fortgeschrittene ' : 30
(B1) Englischkenntnissen

auf Niveau A2

Mitarbeitende im

English for Healthcare/ Gesundheitswesen mit

Englisch fur Mitarbeitende im Englischkenntnissen 45

auf Niveau B2

Gesundheitswesen

Enterale Erndhrung Geeignet fur

Enterale Ernahrung in der Padiatrie Pflegende 60
Ernahrungssonden zur enteralen Pflegende 45
Erndhrung

Enterostoma — pflegerische Versorgung Geeignet fur
Enterostoma pflegerisch versorgen - Pflegefachpersonen 45
Grundlagen und Pflegehelfende
. . . . Dauer
Entwicklungen in der Pflege Geeignet fur :
(min)
Was macht der Medizinische Dienst? Pflegende 45
Hilfsmittel- und Pflegende in
Pflegehilfsmittelversorgung fur ambulanten 15
ambulante Pflegeeinrichtungen Pflegeeinrichtungen
Hilfsmittel- und Pflegehilfsmittel- Pflegende in
o ambulanten 30
Indikationen .
Pflegeeinrichtungen
Pflege-Charta Pflegende und 30
Betreuende
Telematikinfrastruktur in der Pflege Pflegefachpersonen 15

Evidenzbasierte Pflege Geeignet fur

Der Pflegeprozess - Ein Modell fur

geplante und professionelle Pflege Pflegende 45
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Expertenstandards und Leitlinien in der

Pflege

Evidence Based Nursing - Grundlagen

Fachwissen fiir Pflegehelfende

Pflegende 45

Pflegende 60

Geeignet fur

Fachwissen fur Pflegehilfskrafte - Akute
und chronische Schmerzen

Fachwissen fur Pflegehelfende -
Chronische Wunden

Fachwissen fur Pflegehilfskrafte -
Dekubitusprophylaxe

Fachwissen fur Pflegehelfende -
Kontinenzférderung

Fachwissen fur Pflegehelfende -
Sturzprophylaxe

Fachwissen fur Pflegehilfskrafte -
Forderung der oralen Ernahrung

Fachwissen fur Pflegehilfspersonen -
Beziehungsgestaltung bei Demenz

Fachwissen fur Pflegehelfende -
Beziehungsgestaltung bei Demenz
(einfach erklart)

Fachwissen fur Pflegehelfende -
Forderung der Hautintegritat in der
Pflege

Fiihrungskompetenzen

Pflegehelfende und

Pflegeassistent*innen 45
Pflegehelfende und

. . 45
Pflegeassistent*innen
Pflegehelfende und

. . 45
Pflegeassistent*innen
Pflegehelfende und

. . 60
Pflegeassistent*innen
Pflegehelfende und

. . 45
Pflegeassistent*innen
Pflegehelfende und

. . 45
Pflegeassistent*innen
Pflegehelfende und

. . 60
Pflegeassistent*innen
Pflegehelfende und
Pflegeassistent*innen 45
Pflegehelfende und
Pflegeassistent*innen 30

Geeignet fur

Pflichten der Leitungskrafte nach & 14
Mutterschutzgesetz

Wechseljahre am Arbeitsplatz

Grundpflege

FUhrungs- und

Leitungspersonal 30

FUhrungs- und

Leitungspersonal 30

Geeignet fur

Ankleiden
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Inkontinenzmaterial anlegen - aber
richtig

Kérperwaschung
Koérper waschen (Leichte Sprache)
Mundpflege

Teilwaschung - Intimpflege

Hauswirtschaft

Pflegende 15
Pflegehelfende 45
Pflegehelfende 60
Pflegehelfende 45
Pflegende 30

Geeignet fur

Die Bedeutung von Reinigung im
Gesundheits- und Sozialwesen

Anwendung von Reinigungs- und
Desinfektionsmitteln

Reinigungswagen besttcken

Integration von Pflegenden aus dem

Mitarbeitende, die
Reinigungstatigkeiten 15
Ubernehmen

Mitarbeitende, die

Reinigungstatigkeiten 30
Ubernehmen

hauswirtschaftliches

Personal =

Geeignet fur

Ausland
Das deutsche Gesundheitssystem

Internationale Fachpersonen erfolgreich
integrieren - Sprachférderinstrumente

Internationale Fachpersonen erfolgreich
integrieren - Interkulturelle
Kommunikation

Fachbezogenes Deutsch - Theoretische
Grundlagen fur die Pflege

Fachbezogenes Deutsch - Transfer in den
Rollstuhl

Fachbezogenes Deutsch - Korper
waschen

Fachbezogenes Deutsch - Berichten und
Besprechen bei der Dienstubergabe

Fachbezogenes Deutsch - Unterstitzen
bei der Nahrungsaufnahme
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alle Berufsgruppen 30
alle Berufsgruppen 45
alle Berufsgruppen 45

Pflegende aus dem

Ausland 30
Pflegende aus dem 45
Ausland
Pflegende aus dem 30
Ausland
Pflegende aus dem 30
Ausland
Pflegende aus dem 45
Ausland
22
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Klimawandel Pflege Geeignet fur Dager
(min)

Richtig haljdeln bei Hitze in i 60

Pflegeeinrichtungen

Richtig handeln bei Hitze in

Pflegeeinrichtungen - kurz wiederholt Pflegende 15

Nachhaltigkeit und Klimaschutz in Mitarbeitende im 30

Gesundheitseinrichtungen Gesundheitswesen

Kommunikation mit Menschen im

Wachkoma

Geeignet fur

Menschen, die

beruflich mit Personen

im Wachkoma 45
arbeiten, sie pflegen

und betreuen

Kommunikation mit Menschen im
Wachkoma

Krankheitslehre Padiatrie Geeignet fur

Chronisches Darmversagen im

Kindesalter AR 15

Kiinstliche Intelligenz im Gesundheits-

Geeignet fur

und Sozialwesen

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 30
Sozialwesen

Kunstliche Intelligenz im
Gesundheitswesen

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 25
Sozialwesen

Forderung von Innovation und
Experimentieren mit KI*

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 27
Sozialwesen

Halluzinationen, Ungenauigkeiten und
Voreingenommenheit bei Kl erkennen*

alle Mitarbeitenden im
KI als Teammitglied nutzen* Gesundheits- und 31
Sozialwesen

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 30
Sozialwesen

Umgang mit ethischen
Herausforderungen und Risiken*
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* hierbei handelt es sich um SkillSoft-Kurse

Leichte Sprache (gesamt)

Geeignet fiir: Service- und Hilfspersonal mit geringen Deutschkenntnissen,
Mitarbeitende mit kognitiven Einschrdnkungen

Allgemeines Gleich-Behandlungs-Gesetz 30
Arbeits-Schutz 45
Brandschutz 45
Datenschutz 30
Grundpflege - Koérper waschen (Leichte Sprache) 60
Grundpflege - Ankleiden (Leichte Sprache) 45
Grundpflege - Mund pflegen (Leichte Sprache) 45
Hygiene - Schutz vor Ansteckung 30
Hygienisch arbeiten 45

Leichte Sprache (Grundpflege)

Geeignet fiir: Service- und Hilfspersonal mit geringen Deutschkenntnissen,
Mitarbeitende mit kognitiven Einschrdnkungen

Grundpflege - Korper waschen (Leichte Sprache) 60
Grundpflege - Ankleiden (Leichte Sprache) 45
Grundpflege - Mund pflegen (Leichte Sprache) 45

Nosokomiale Infektionen Geeignet fur

Infektionspravention in der ambulanten
und stationaren Pflege - nach den Pflegende 30
Empfehlungen der KRINKO

Pravention von Pneumonien bei
beatmeten Menschen - nach den Pflegende 30
Empfehlungen der KRINKO

Pravention von Katheter-assoziierten

Harnwegsinfektionen Pflegende 30
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Pravention von Haut- und
Weichteilinfektionen - nach den Pflegende 30
Empfehlungen der KRINKO

Pravention von Infektionen durch
zentrale Gefal3katheter - nach den Pflegende 30
Empfehlungen der KRINKO

Pravention von Katheter-assoziierten
Harnwegsinfektionen - nach den Pflegende 30
Empfehlungen der KRINKO

Sepsis erkennen und richtig handeln Pflegende 30

Pflegende und weitere

an der Versorgung und
Betreuung von Kindern 30
und Jugendlichen

beteiligten Personen

Sepsis bei Kindern und Jugendlichen
erkennen und richtig handeln

. . , . Dauer
Palliativpflege Geeignet fur (min)
Betreuungsverfugung Pflegende 30
Palliative Care - Einfuhrung Pflegende 45

Patientenverfliigun medizinisches und 30
gung pflegerisches Personal

Vorsorgevollmacht Pflegende 30

Parenterale Erndhrung im ) .
Geeignet fur

aulBerklinischen Setting

Heimparenterale Erndhrung Pflegefachpersonen 30

Parenterale Ernahrung in der Padiatrie Pflegende 60

Ernahrungssonden zur enteralen

Ernahring Pflegende 45

Perspektiven: Wie ist es, wenn...

- , , , , Geeignet fur
Hier finden Sie kurze Point-of-View-Videos.

Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich auf
Deutsch nicht alles verstehe?
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Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
bevormundet werde?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich die

verwendete Fachsprache nicht verstehe?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich im
Wachkoma liege?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich mich
als betroffene oder angehorige Person
nicht ernstgenommen fuhle?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
Stimmen hore?

Perspektiven: Wie ist es, wenn meine
Bedirfnisse Ubersehen werden?

Perspektiven: Wie ist es, wenn meine
personlichen Daten nicht geschutzt
werden?

Pflege und Lernen

Lernen in der Praxis mithilfe von
Lernmodellen unterstitzen

Professionelles Selbstverstandnis in der
Pflege

Podcast - Mythen aus der Pflege

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Ein
Lob auf den Pflegeberuf

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Von
der Theorie in die Praxis

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast -
Fehlerkultur in der Pflege

POCT (Point of Care Testing /

Personennahe Diagnostik)

Corona-Schnelltest
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Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Geeignet fur

Pflegefachpersonen,

Anleitende

Pflegende und
Praxisanleitende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Geeignet fur

Pflegende

60

60

45

30

30

30

30
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Urin-Teststreifen-Untersuchung Pflegende 45

Praktische Pflege Geeignet fur

Dysphagie Pflegende 60

Prévention von Gewalt Geeignet fur

Pravention von Gewalt und sexualisierter alle Berufseruppen 45
Gewalt im Gesundheitswesen 8rupp

Deeskalation - Richtiges Verhalten Gben Pflegende 15-30

Pro on the Go

Kurze Lerneinheiten zum Erlernen oder Wiederholen von bestimmten Handlungen

oder bestimmtem Wissen. Sie stehen in folgenden einzelnen Kurspaketen zur
Verfugung:

, D
Name des Pakets Geeignet fir (ng;jr
Pro on the Go - Chronische Erkrankungen
Pro on the Go - Pflegewissen zu
Schlaganfall Pflegende 15
Pro on the Go - Pflegewissen zu Asthma Pflegende 15
Pro on the Go - Pflegewissen zu Diabetes Prlegende 15
Typ 2
Pro gn the'go - Pflegewissen zu Pflegende 15
Herzinsuffizienz
Pro on thg Go - Pflegewissen zu Pflegende 15
Hypertonie
Pro on the Go - Pflegewissen zu KHK Pflegende 15
Pro on the Go - Pflegewissen zu COPD Pflegende 15
P'ro on'the Go - Pflege von Personen, die Prlegende 15
eine Dialyse erhalten
Pro on the Go - Peak-Flow-Messung Pflegende 15
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Pro on the Go - Harnwegskatheter

Pro on the Go - Blasenkatheter beim
Mann legen

Pro on the Go - Blasenkatheter bei einer
Frau legen

Pro on the Go - Enterosfoma

Pro on the Go - Enterostoma: Beutel
entleeren

Pro on the Go - Enterostoma: Einteiliges
Versorgungssystem wechseln

Pro on the Go - Enterostoma: Zweiteiliges
Versorgungssystem wechseln

Pro on the Go - Enterostoma: Beutel
wechseln bei zweiteiligem
Versorgungssystem

Pro on the Go — Krankenbeobachtung
Pro on the Go - Bewusstsein beurteilen
Pro on the Go - Blutzuckermessung

Pro on the Go - Peak-Flow-Messung

Pro on the Go - Schmerzbeurteilung

Pro on the Go - Mafterielle Qualifikation

Pro on the Go - Applikation von
transdermalen Pflastern

Pro on the Go - Atmung beurteilen

Pro on the Go - Augentropfen und -salbe
verabreichen

Pro on the Go - Bewusstsein beurteilen

Pro on the Go - Blasenkatheterbeutel
leeren und wechseln

Pro on the Go - Blutdruck messen
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Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende
Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende
Pflegende
Pflegende
Pflegende
Pflegende

Pflegende

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15
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Pro on the Go - Blutzuckermessung

Pro on the Go - Enterostoma: Beutel
entleeren

Pro on the Go - Enterostoma: Beutel
wechseln bei zweiteiligem
Versorgungssystem

Pro on the Go - Enterostoma: Einteiliges
Versorgungssystem wechseln

Pro on the Go - Enterostoma: Zweiteiliges

Versorgungssystem wechseln
Pro on the Go - FlUssigkeitsbilanzierung

Pro on the Go - Inhalationen
durchfuhren

Pro on the Go - Insulininjektion
Pro on the Go - Kaltetrager auflegen

Pro on the Go - Klistier verabreichen

Pro on the Go - Kompressionsstrumpfe
an- und ausziehen

Pro on the Go - Kérpertemperatur
messen

Pro on the Go - Medikamente auf die
Haut auftragen

Pro on the Go - Medikamente oral
verabreichen

Pro on the Go - Puls messen

Pro on the Go - Subkutane Injektionen

Pro on the Go - Umgang mit dem
suprapubischen Katheter

Pro on the Go - Urinalkondom anlegen
und abnehmen

Pro on the Go - Verbandwechsel beim
suprapubischen Katheter

Pro on the Go - Medikamenten-Applikation

Pro on the Go - Applikation von
transdermalen Pflastern
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Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende
Pflegende

Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15
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Pro on the Go - Augentropfen und -salbe
verabreichen

Pro on the Go - Dosier-Aerosole und
Pulver-Inhalatoren richtig anwenden

Pro on the Go - Inhalationen
durchfihren

Pro on the Go - Insulininjektion

Pro on the Go - Intramuskulare (i.m.)
Injektionen durchfuhren

Pro on the Go - Klistier verabreichen

Pro on the Go - Medikamente auf die
Haut auftragen

Pro on the Go - Medikamente oral
verabreichen

Pro on the Go - Medikamentengabe Uber
eine Magensonde

Pro on the Go - Medikamentengabe Uber
eine perkutane Ernahrungssonde

Pro on the Go - Subkutane Injektionen

Pro on the Go - Suppositorien anwenden

Pro on the Go - PEG

Pro on the Go - Grundlagen fur
perkutane Ernahrungssonden

Pro on the Go - Verbandwechsel bei
perkutanen Ernahrungssonden

Pro on the Go - Sondennahrung mit
Erndhrungspumpe verabreichen

Pro on the Go - Sondennahrung mit
Bolusspritze verabreichen

Pro on the Go - Sondennahrung mit
Schwerkraftsystem verabreichen

Pro on the Go - Medikamentengabe Uber
eine perkutane Ernahrungssonde

Pro on the Go - Physikalische Mal3Snahmen
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Pflegende

Pflegende

Pflegende
Pflegende
Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15
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Pro on the Go - Kaltetrager auflegen Pflegende

Pro on the Go - Port

Pro on the Go - Port: Membran

punktieren Pflegende
Pro on the Go - Schritt-fiir-Schritt-Anleitung
Pro on the Go - Kompressionsverband Pflegende
anlegen
Pro on the Go - Oral und nasal absaugen Pflegende
Pro on the Go - Sterile Handschuhe

. Pflegende
anziehen
Pro on the Go - Verhalten bei Pflegende

Nadelstichverletzungen

Pro on the Go - Suprapubischer Blasenkatheter

Pro on the Go - Blasenkatheterbeutel

wechseln und leeren FillggEmee
Pro on thg Go - Umgang mit Pflegende
suprapubischen Kathetern
Pro on the Go - Verbandswechsel bei
. Pflegende
suprapubischen Kathetern
Pro on the Go - Tracheostoma
Pro on the Go - Tracheostoma:
Pflegende
Endotracheal absaugen
Pro on the Go - Tracheostoma: Kanule
Pflegende
wechseln
Pro on the Go - Tracheostoma: Pflegen
. . Pflegende
und die Innenkantle wechseln
Pro on the Go - Verhalten bei Notfillen
P th - Blockierten At
ro on the Go ockierten Atemweg Pflegende

befreien
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15

15

30

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15
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Pro on the Go - Vitalzeichenkontrolle

Pro on the Go - Atmung beurteilen Pflegende 15
Pro on the Go - Bewusstsein beurteilen Pflegende 15
Pro on the Go - Blutdruck messen Pflegende 15
fr:gszgr:he Go - Korpertemperatur Pflegende 15
Pro on the Go - Puls messen Pflegende 15
Prophylaxen Geeignet fur Dager
(min)
Dehydratationsprophylaxe Pflegende 15
Dekubitusprophylaxe Pflegende 30

Psychiatrisches Grundwissen Geeignet fur

Deeskalation - Richtiges Verhalten Gben Pflegende 15-30
Umgang mit alkoholkranken Menschen Pflegende 60
Resilienz - Das Immunsystem der Seele alle Berufsgruppen 45
Drogenkonsum und Suchtverhalten Pflegende 45
Arzneimittel - Psychopharmaka Pflegende 60
Suizidalitat erkennen und sicher handeln alle Berufsgruppen 60

Psychische Krisen erkennen und

professionell begleiten Pflegende 45

Psychiatrische und Neurologische

Geej t fU
Krankheitsbilder eelghet Tur

Epilepsie verstehen - Grundlagen fur die
professionelle Begleitung

alle Berufsgruppen 30
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Qualitstsmanagement

CIRS (Critical Incident Reporting System)
Delegieren im PeBeM-Qualifikationsmix

Lob- und Beschwerdemanagement

PeBeM - Personalbemessung in der
stationaren Pflege

PeBeM - Pflegemalinahmen planen in
der stationaren Pflege

Personalbemessung in der stationaren
Pflege (Webinar)

Pro on the Go - SIS-Dokumentation in der
ambulanten Pflege

Pro on the Go - SIS-Dokumentation in der
stationaren Pflege

Strukturmodell und SIS ® in der
Pflegepraxis

Telematikinfrastruktur in der Pflege

Reflektieren und Handeln

EinfGhrung: Ethik im Gesundheitswesen

Kulturelle Kompetenz fur
Gesundheitsberufe

LSBTIQ+ sensible Gesundheitsforderung

Spiritualitat als Ressource im
Gesundheitswesen

Softskills in der Pflege

Arbeiten im Team
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Geeignet fur

Pflegende
Pflegefachpersonen

alle Berufsgruppen

Leitungspersonen und
Verwaltung sowie
Pflegefachpersonen

Pflegefachpersonen

FUhrungspersonal und
Pflegefachpersonen in
der stationaren
Langzeitpflege

Pflegefachpersonen

Pflegefachpersonen

Pflegemanagement,
Qualitatsmanagement

Pflegefachpersonen

Geeignet fur

alle Berufsgruppen
alle Berufsgruppen

alle Berufsgruppen

Mitarbeitende im
Gesundheitswesen

Geeignet fur

alle Berufsgruppen

15

30

45

45

30

30

15

15

45

15

60

45

60

30

45
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Gesprache im Gesundheitswesen -

Botschaften verstehen nach Schulz von alle Berufsgruppen 45
Thun
Zeitmanagement alle Berufsgruppen 30

Umgang mit Demenz Geeignet fur

Menschen mit Demenz verstehen:

Kommunikation Pflegende 60

Menschen mit Demenz verstehen: Uben

und Ausfuhren von Alltagskompetenzen Pflegende 60

Umgang mit Tracheostoma Geeignet fur

Tracheostoma pflegerisch versorgen -

G~ Pflegende 60

Tt:acshe:?lIkanulen—Management in der Pflegende 60

Padiatrie

Unter 90 Sekunden Geeignet fur Dager
(min)

Blutdruck messen in 90 Sekunden erklart Pflegende 0

FFP2-Maske an- und ablegen in 90 alle Mitarbeitenden 0

Sekunden erklart

Mitarbeitende der
ambulanten und 0
stationaren Pflege

Kompressionsstrumpfe anziehen in 90
Sekunden erklart

Mitarbeitende der
ambulanten und 0
stationaren Pflege

Kompressionsstrumpfe ausziehen in 90
Sekunden erklart

Mund-Nasenschutz an- und ablegen in 90

Sekunden erklart alle Mitarbeitenden 0
Puls messen in 90 Sekunden erklart Pflegende 0
Subkutan spritzen in 90 Sekunden erklart Pflegende 0
Tracheostoma - Cuff-Druck messen in 90 stimende 0

Sekunden erklart
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Tracheostoma - Halteband wechseln in
90 Sekunden erklart

Tracheostoma - KanUle einsetzen in 90
Sekunden erklart

Tracheostoma - Kompresse wechseln in
90 Sekunden erklart

Welt-AIDS-Tag - kostenfrei

Welt-AIDS-Tag: Leben und Arbeiten mit
HIV

Wissen auf einen Klick

Fiir die stationdre Pflege:

Wissen auf einen Klick - Arbeitsunfalle
vermeiden in der stationaren Pflege

Wissen auf einen Klick - Branden
vorbeugen in der stationaren Pflege

Wissen auf einen Klick - Brandklassen
und Feuerloscher in der stationaren
Pflege

Wissen auf einen Klick - Datenschutz und
Meldepflichten in der stationaren Pflege

Wissen auf einen Klick -
Nadelstichverletzungen in der
stationaren Pflege

Wissen auf einen Klick - Schutz vor
unbefugtem Zugriff in der stationaren
Pflege

Wissen auf einen Klick -
Personenbezogene Daten in der
stationaren Pflege

Wissen auf einen Klick - Schitzen Sie lhre
Haut in der stationaren Pflege

Wissen auf einen Klick - Sicher arbeiten in
Stations- und Verteilerklichen in der
stationaren Pflege
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Pflegende

Pflegende

Pflegende

Geeignet fur

alle Berufsgruppen

Geeignet fur

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen
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Wissen auf einen Klick - Verarbeitung
personenbezogener Daten in der
stationaren Pflege

Wissen auf einen Klick - Vorgehen im
Brandfall in der stationaren Pflege

Fiir die ambulante Pflege:

Wissen auf einen Klick - Arbeitsunfalle
vermeiden in der ambulanten Pflege

Wissen auf einen Klick -
Nadelstichverletzungen in der
ambulanten Pflege

Wissen auf einen Klick - Schitzen Sie lhre
Haut in der ambulanten Pflege

Wissen auf einen Klick - Sicher in Kiichen
arbeiten in der ambulanten Pflege

Wissen auf einen Klick - Umgang mit
Dienstfahrzeugen in der ambulanten
Pflege

Wissen auf einen Klick -
Personenbezogene Daten in der
ambulanten Pflege

Wissen auf einen Klick - Verarbeitung
personenbezogener Daten in der
ambulanten Pflege

Wissen auf einen Klick - Schutz vor
unbefugtem Zugriff in der ambulanten
Pflege

Wissen auf einen Klick - Brandklassen
und Feuerloscher in der ambulanten
Pflege

Wissen auf einen Klick - Vorgehen im
Brandfall in der ambulanten Pflege

Wissen auf einen Klick - Branden
vorbeugen in der ambulanten Pflege

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Pflegende in stationaren
Pflegeeinrichtungen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Pflegende in ambulanten
Bereichen

Zentralvendse Katheter - auBerklinisch Geeignet fur
Port pflegerisch versorgen - Grundlagen Pflegefachpersonen 30
Zentralvendse Katheter - aulBerklinisch Pflegende 45
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Zusitzlich enthalten in der Flatrate Pflege

Geeignet fur

Junge Menschen mit psychischer Fachpersonen und

) . 30
Belastung handlungssicher begleiten Mitarbeitende
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Gefahrstoffe und Umweltschutz im Krankenhaus
Gesundheitsschutz

Hygiene

Informationssicherheit
Lebensmittelhygiene

Leichte Sprache

Medizinprodukte

SofortmalRnahmen in Notfallsituationen und Reanimation

Strahlenschutz

Transfusion

EXPERTENSTANDARDS

Expertenstandard - Beziehungsgestaltung bei Demenz

Expertenstandard - Chronische Wunden

Expertenstandard - Dekubitusprophylaxe und Mobilitatsférderung

Expertenstandard - Entlassungsmanagement
Expertenstandard - Ernahrungsmanagement

Expertenstandard - Forderung der Kontinenz

Expertenstandard - Forderung der Mundgesundheit

Expertenstandard - Hautintegritat im Krankenhaus

Expertenstandard - Schmerzmanagement

Expertenstandard - Sturzprophylaxe

FACHFORTBILDUNGEN

Relias-Kurskatalog | www.relias.de

42
42
42
43
43
43
44
44
46
46
47
47
48
48
49
49
49
50
50
50
51
51
51
51
51
52
52
52
52
52
53
53

39


http://www.relias.de/

Kursliste fiir Krankenh&user — April 2026
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Pro on the Go - Physikalische MafSnahmen
Pro on the Go - Port
Pro on the Go - Schritt-fur-Schritt-Anleitung
Pro on the Go - Suprapubischer Blasenkatheter
Pro on the Go - Tracheostoma
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/
“: NEU IN DIESEM MONAT

Dauer
. fi

Geeignet fur )

Gefahrstoffe und Umweltschutz fur
. . . Pflegende und
Pflegende und Funktionsdienst im . . 15
. Funktionsdienst

Krankenhaus - kurz wiederholt
Lebensmittelhygiene - kurz wiederholt alle Berufsgruppen 15
Perspektiven: Wie ist es, wenn ich Fachoersonen 0
bevormundet werde? P
Pflichten der Leitungskrafte nach & 14 Leitungspersonen 30

Mutterschutzgesetz

Pravention von Infektionen durch ZVK
bei Kindern und Jugendlichen im Pflegefachpersonen 30
Krankenhaus - KRINKO

Pravention katheterassoziierter
Harnwegsinfektionen bei Kindern und Pflegefachpersonen 15
Jugendlichen im Krankenhaus - KRINKO

Sepsis: Diagnostik und Therapie fur

arztliches Personal in Krankenhausern NS Fersems| =

Tracheostoma - Halteband wechseln in Pflesende 0

90 Sekunden erklart &

Tracheostoma - KanUle einsetzen in 90 Pflegende 0

Sekunden erklart &

Aktuell und kostenlos Geeignet flr Da'uer
(min)

Fortbildungsordnung Pflegekammer Pflegefachpersonen

Rheinland-Pfalz - Ihre Punkte. Ihre 15

Pflicht. Ihre Planung.

Podcast - Mythen aus der Pflege Pflegende 45

Deutschland erkennt Sepsis -

Aktionsbiindnis Patientensicherheit - Geeignet fur

kostenlos

DeutschlandErkenntSepsis - Was ist

Sepsis? Pflegefachpersonen 15
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DeutschlandErkenntSepsis -

Risikofaktoren und Pravention AUHEEA PO 15
DeutschlandErkenntSepsis - Erkennen
und Handeln im Verdachtsfall Pflegefachpersonen 30
D hlandErk is - Fol

.eutsc ar]d rkenntSepsis - Folgen Pflegefachpersonen 15
einer Sepsis
DeutschlandErkenntSepsis - Nachsorge
und Rehabilitation bei Sepsis Pflegefachpersonen 15
DeutschlandErkenntSepsis - Hilfe fur HlmadpesanE 15

Sepsis-Betroffene und Angehorige

PFLICHTFORTBILDUNGEN

Aktionsbiindnis Saubere Hinde Geeignet fur

Aktion saubere Hande alle Berufsgruppen 45

Arbeitsschutz Geeignet fur Dayer
(min)

Arbe|ts§chqu am Bildschirmarbeitsplatz administratives Personal 30

- Lerneinheit

Arbeitsschutz Basisschulung -

Lerneinheit alle Berufsgruppen 30

Arbeitsschutz bei der Verwendung von 30

Leitern und Tritten alle Berufsgruppen

Arbeitsschutz fur FUhrungskrafte FUhrungspersonen 45

Arbeitsschutz fur pflegerisches und pflegerisches und

medizinisches Personal im . 30
L medizinisches Personal

Krankenhaus - Lerneinheit

Arbeitsschutz fur Service- und -

- . Logistik- und
Logistikpersonal im Krankenhaus - . 30
S Servicepersonal

Lerneinheit

Arbeitsschutz im Krankenhaus - kurz pflegerisches und 15

wiederholt medizinisches Personal

Arbeitsschutz - Lerneinheit Umgang mit Mitarbeitende in Kontakt 30

Zytostatika mit Zytostatika

Arbeits-Schutz (Leichte Sprache) Mitarbeitende mit 45

geringen
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Wissen auf einen Klick - Arbeitsunfalle
vermeiden im Krankenhaus

Wissen auf einen Klick -
Nadelstichverletzungen im
Krankenhaus

Wissen auf einen Klick - Die Haut
schitzen im Krankenhaus

Wissen auf einen Klick - Aggressionen
deeskalieren im Krankenhaus

Brandschutz

Deutschkenntnissen
oder kognitiven
Einschrankungen

Pflegende und 0
Mitarbeitende

0
Pflegende und
Mitarbeitende
Pflegende und 0
Mitarbeitende
Pflegende und 0

Mitarbeitende

Geeignet fur

Brandschutz fur administratives und
nicht-pflegerisches Personal

Brandschutz fur Brandschutzhelfende

Brandschutz fur Gesundheitsberufe im
Krankenhaus

Brandschutz im Krankenhaus - kurz
wiederholt

Brandschutz (Leichte Sprache)

Compliance

patientenfernes

Personal =
Brandschutzhelfende 45
arztliches Personal und 45
Pflegende

Mitarbeitende in 15
Krankenhausern

Mitarbeitende mit

geringen

Deutschkenntnissen 45

oder kognitiven
Einschrankungen

Geeignet fur

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz -
Auffrischung

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz -
kurz wiederholt

Allgemeines Gleich-Behandlungs-Gesetz
(Leichte Sprache)
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Mitarbeitende und

FUhrungspersonal 30
Mitarbeitende und 15
FUhrungspersonal

Personal mit geringen
Deutschkenntnissen,
Mitarbeitende mit 30

kognitiven
Einschrankungen
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Antikorruption im Gesundheitswesen

Arztliche Aufklarung und
Informationspflichten

Betaubungsmittel im Krankenhaus -
Sicher und ordnungsgemal? handeln

Charta fur Kinder im Krankenhaus

Das Jugendarbeitsschutzgesetz

Das aDRG-System (Diagnosis-Related
Groups)

Erstunterweisung Allgemeines
Gleichbehandlungsgesetz

Freiheitseinschrankende MalRnhahmen
im Krankenhaus

Freiheitseinschrankende MalRnahmen
in psychiatrischen Einrichtungen

Grundlagen der
Krankenhausfinanzierung

Hinweisgeberschutzgesetz
Korruptionsbekampfung in der Pflege

Kinder-PPR 2.0

Lieferkettengesetz

PPR 2.0 auf Normalstationen fur
Erwachsene

Rechtliche Absicherung pflegerischen
Handelns
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arztliches Personal und
Pflegende

arztliches Personal

alle an der
Verschreibung,
Verwaltung oder Abgabe
von Betdubungsmitteln
beteiligten
Berufsgruppen

Pflegende und andere
an der Pflege,
Versorgung/Betreuung
von Kindern beteiligten
Berufsgruppen

alle Berufsgruppen

arztliches Personal

FUhrungspersonal

Pflegende

Pflegefachpersonen in
der psychiatrischen
Versorgung

arztliches Personal

alle Mitarbeitenden
Pflegende
Pflegefachpersonen

Beschaftigte in
Unternehmen, die dem
Lieferkettensorgfalts-
pflichtengesetz
unterstehen

Pflegefachpersonen

Pflegende

90

45

30

30

45

30

45

45

45

45

30

30
30

15

30

60

45
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Sachgerechter Umgang mit
Arzneimitteln

Datenschutz

Datenschutz im Krankenhaus - kurz
wiederholt

Datenschutz - Informationssicherheit im
Homeoffice

Datenschutz fur evangelische
Krankenhduser

Datenschutz - Kurs Basiswissen fir
katholische Krankenhauser

Datenschutz - Kurs Datenschutz in
Arztpraxen

Datenschutz - Lerneinheit Basiswissen
far Mitarbeitende im Krankenhaus

Datenschutz fur administratives
Personal: Teil 1 - Grundlagen

Datenschutz fur administratives
Personal: Teil 2 - Erstellung von
Verarbeitungsverzeichnissen

Datenschutz fir administratives
Personal: Teil 3 - Organisation und
MalRnahmen

Datenschutz - Lerneinheit fur arztliches
Personal

Datenschutz - Lerneinheit fur Pflegende
im Krankenhaus

Datenschutz (Leichte Sprache)

Fahrzeuge und Personenbefdrderung
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Pflegende

Geeignet fur

Mitarbeitende
Mitarbeitende im
Homeoffice

Mitarbeitende in
evangelischen
Krankenhausern

Mitarbeitende in
katholischen
Krankenhausern

Mitarbeitende in
Arztpraxen

alle Berufsgruppen

administratives Personal

administratives Personal

administratives Personal

arztliches Personal

Pflegende

Mitarbeitende mit
geringen
Deutschkenntnissen
oder kognitiven
Einschrankungen

Geeignet fur

75

Dauer
(min)

15

45

30

45

45

45

30

45

30

30
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Lerneinheit Fihren von Fahrzeugen

Lerneinheit Beforderung von Personen

mit Rollstuhl im Kleinbus

Gefahrstoffe und Umweltschutz im
Krankenhaus

Gefahrstoffe und Umweltschutz
Basisschulung

Gefahrstoffe und Umweltschutz
Basisschulung - kurz wiederholt

Gefahrstoffe fur Pflegende und
Funktionsdienst im Krankenhaus

Gefahrstoffe und Umweltschutz flr
Pflegende und Funktionsdienst im
Krankenhaus - kurz wiederholt

Gefahrstoffe im Krankenhaus sicher
transportieren und lagern

Gefahrstoffe im Krankenhaus sicher
transportieren und lagern

Abfallentsorgung in
Gesundheitseinrichtungen

Gefahrstoffe und Umweltschutz -
Lerneinheit Biologische Arbeitsstoffe

Gesundheitsschutz

Gesundheitsschutz
Die betriebsarztliche Betreuung
Rickengerechtes Arbeiten

Menschen sicher bewegen -
Grundprinzipien

Lerneinheit Kérperliche und psychische

Erschépfung im Pflegealltag

Stress und Stressbewaltigung
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alle Mitarbeitenden, die
ein Dienstfahrzeug
benutzen

alle Mitarbeitenden in
der
Personenbefdrderung

Geeignet fur

alle Berufsgruppen

alle Berufsgruppen

Pflegende und
Funktionsdienst

Pflegende und
Funktionsdienst

Mitarbeitende in
Transport und Apotheke

Mitarbeitende in
Transport und Lagerung

alle Berufsgruppen

alle Berufsgruppen

Geeignet fur

alle Berufsgruppen

alle Berufsgruppen

alle Berufsgruppen

Pflegende

Pflegende

alle Berufsgruppen

45

45

Dauer
(min)

30

15

30

15

45

45

30

30

Dauer
(min)

30
30

30

45

45

45
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»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast -
Schlafgesundheit im Schichtdienst

Hygiene

Hygiene - Der Ausbreitung von

Mitarbeitende im
Schichtdienst

Geeignet fur

30

Infektionen vorbeugen alle Berufsgruppen 30
arztliches und
Hygiene in der Operationsabteilung pflegerisches Personal in 45
Operationsabteilungen
Hygiene IsolierungsmalRnahmen im pflegerisches und
e 45
Krankenhaus medizinisches Personal
Hygiene StandardmalRnahmen:
Erneliazen alle Berufsgruppen 30
Hygiene StandardmalBRnahmen fur .
. o pflegerisches und
pflegerisches und medizinisches L 45
medizinisches Personal
Personal
Hyglgne Standardmalinahmen far ] 30
Servicepersonal
Mitarbeitende mit
, ) geringen
Hyglene Schutz vor Ansteckung Deutschkenntnissen 30
(Leichte Sprache) .
oder kognitiven
Einschrankungen
Hyg|epe ! Upgrtragungsba5|erte Pflegefachpersonen 15
Infektionspravention
Mitarbeitende mit
geringen
Hygienisch arbeiten (Leichte Sprache) Deutschkenntnissen 45
oder kognitiven
Einschrankungen
MRE im Krankenhaus pﬂeg.e.rlsches und 45
medizinisches Personal
: : . : " Dauer
Informationssicherheit Geeignet flr )
(min)
Informationssicherheit in der e~ 30

Gesundheitsversorgung
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Mitarbeitende im

Informationssicherheit im Homeoffice ) 45
Homeoffice
Informationssicherheit im Krankenhaus alle Berufserupoen 15
- kurz wiederholt grupp
Informationssicherheit in der
alle Berufsgruppen 15

stationaren Pflege - kurz wiederholt

Lebensmittelhygiene Geeignet fur

Personen, die im
Rahmen ihrer Arbeit mit 45
Lebensmitteln umgehen

Belehrung gemal3 8 42 und
8 43 IfSG und HACCP

Lebensmittelhygiene - Erstunterweisung alle Berufsgruppen 45
Lebensmittelbelehrung - Auffrischung alle Berufsgruppen 45
Lebensmittelhygiene - kurz wiederholt alle Berufsgruppen 15
Lebensmittelhygiene und HACCP in Mitarbeitende in 45
Kindertagesstatten Kindertagesstatten

Leichte Sprache

Geeignet fiir: Service- und Hilfspersonal mit geringen Deutschkenntnissen,
Mitarbeitende mit kognitiven Einschrédnkungen

Brandschutz (Leichte Sprache) 45
Hygiene - Schutz vor Ansteckung (leichte Sprache) 30
Arbeitsschutz (Leichte Sprache) 45
Datenschutz (Leichte Sprache) 30
Hygienisch arbeiten (Leichte Sprache) 45
Allgemeines Gleich-Behandlungs-Gesetz (Leichte Sprache) 30
Medizinprodukte Geeignet fur f)rra]iL:]e)zr
e o™ egence .
Medizinprodukte - Auffrischung fur Pflegende 45

Benutzende
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SofortmalBnahmen in Noffallsituationen

Geeignet fur

und Reanimation

Erstunterweisung alle Berufsgruppen 45
Auffrischung alle Berufsgruppen 30
Lerneinheit fur Pflegefachpersonen Pflegefachpersonen im 60
Krankenhaus
Lerneinheit Reanimation fur arztliches .
arztliches Personal 45
Personal
Leber.l.sr'ette':nde Basismalinahmen in e 45
der Padiatrie
Pflegefachpersonen,
. medizinisches Personal,
Manchester-Triage-System Mitarbeitende aus dem 45
Rettungsdienst
v h  kritisch inisch
Qrge en k?.el ritischen medizinischen i 45
Kindernotfallen
Sofortmalinahmen in Notfallen (einfach Service- und 45
erklart) Logistikpersonal
. . Dauer
Strahlenschutz Geeignet fur )
(min)

kein Fachkundekurs; Kurs muss von jeder Einrichtung bei der Strahlenschutzbehérde zur
Anerkennung eingereicht werden

Mitarbeitende im
Umfeld von 60
Réntgenstrahlung

Strahlenschutz jahrliche Unterweisung
(geeignet fir individuelle Anpassungen)

Transfusion Geeignet fur

Mitarbeitende im
Transfusion - Lerneinheit Basisschulung Blutdepot, Pflegende, 45
Arztliches Personal

Transfusion - Lerneinheit fur arztliches

arztliches Personal 45
Personal
Transfusion - Lerneinheit fur Mitarbeitende in 30
Depotpersonal Blutdepots
T fusion - L inheit fU
ransfusion - Lerneinheit fur Seaindimasans 45

Pflegefachpersonal
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EXPERTENSTANDARDS

Expertenstandard — . .
Geeignet fur

Beziehungsgestaltung bei Demenz

Beziehungsgestaltung bei Demenz Pflegende 60

Beziehungsgestaltung bei Demenz

Auffrischung Pflegende 60

Expertenstandard — Chronische S Dauer
eeignet fur :

Wunden & (min)

Egp?rtenstandard chronische Wunden - SAematperenar 60

EinfUhrung

Expertenstandard chronische Wunden -

Praxiskurs Krankenhaus Pflegefachpersonen 60

Expertenstandard chronische Wunden - SlmadpeEaner 30

Kinder und Jugendliche im Krankenhaus

Expertenstandard —

Dekubitusprophylaxe und Geeignet fur

Mobilitatsféorderung

Expertenstandard Dekubitusprophylaxe Pflegefachpersonen 75

Expertenstandard Dekubitusprophylaxe Pflegefachpersonen 45

Auffrischung

Expertenstandard Dekubitusprophylaxe

- Kinder und Jugendliche im Pflegefachpersonen 30

Krankenhaus

Experteq;téndard Erhalt und Férderung Pflegende 75

der Mobilitat

Expertenstandard — ) . Dauer
Geeignet fur ,

Entlassungsmanagement (min)

Expertenstandard Pflegende 60

Entlassungsmanagement

Expertenstandard Pflegende 45

Entlassungsmanagement Auffrischung

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 51


http://www.relias.de/

Kursliste fiir Krankenh&user — April 2026

Expertenstandard
Entlassungsmanagement - Kinder und Pflegefachpersonen 15
Jugendliche im Krankenhaus

Expertenstandard — ; )
. Geeignet fur

Erndhrungsmanagement
Erndhrungsmanagement Pflegende 75
Erndahrungsmanagement Auffrischung Pflegende 45
Expertenstandard — Férderung der ; ) Dauer

. Geeignet fur ,
Kontinenz (min)
Kontinenzférderung - Einfuhrung Pflegende 60
Expertenstandard Kontinenzférderung -
Praxiskurs Krankenhaus Pflegefachpersonen o0
Expertenstandard — Férderung der ) " Dauer

) Geeignet fur .

Mundgesundheit (min)

Pflegefachpersonen in
der Kinder- und 30
Jugendlichenversorgung

Expertenstandard Mundgesundheit -
Kinder und Jugendliche im Krankenhaus

Forderung der Mundgesundheit Pflegende 60

Expertenstandard — Hautintegritét im

Geei t fU
Krankenhaus eelgnet iur

Erhaltung und Forderung der

Pflegefach
Hautintegritat egetachpersonen 60
Forderung der Hautintegritat im HlmadpesanE 45
Krankenhaus
Hautintegritét - Kinder und Jugendliche SlmadpeEaner 30
im Krankenhaus
Expertenstandard — ) " Dauer
Geeignet fur :
Schmerzmanagement (min)
Schmerzmanagement Pflegefachpersonen 75
Schmerzmanagement Auffrischung Pflegefachpersonen 45
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Schmerzmanagement - Kinder und

Jugendliche im Krankenhaus Pflegefachpersonen 30

Expertenstandard — Sturzprophylaxe Geeignet fur (Drjil;sr

Sturzprophylaxe Pflegende 45

Sturzprophylaxe Auffrischung Pflegende 45

FACHFORTBILDUNGEN

Arbeitsalltag in der Pflege Geeignet fur pauer

(min)
70 ias- -
~Sag mal...?” - Der Relias-Podcast Prlegende 30

Arbeit im Hospizverein

pflegerische und

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - e
medizinische

Delegation: Wann darf, muss oder kann . . : 30
. Mitarbeitende sowie
ich etwas machen? .
FUhrungspersonen
»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Ein
Lob auf den Pflegeberuf Pflegende 30
»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast -
Fehlerkultur in der Pflege Pflegende 30
.Sag mal...?" - Der Relias-Podcast -
Schlafgesundheit im Schichtdienst Pflegende 30
M ias- -
.Sag mal...?” - Der Relias-Podcast Pflegende 30

Telematikinfrastruktur in der Pflege

.Sag mal...?” - Der Relias-Podcast -
Umgang mit moralischer Pflegende 30
Desensibilisierung

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Von

der Theorie in die Praxis Pflegende 30
»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast -

Zusammenarbeit mit Mitarbeitenden in Pflegende 30
Apotheken

Podcast - Mythen aus der Pflege Pflegende 45
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Chronische Erkrankungen Geeignet fur Fn?i%?r
O gen Pleende o
Herzinsuffizienz - Grundlagen Pflegende 45
Diabetes - Grundlagen Pflegende 75
Asthma - Grundlagen Pflegende 60

English for Healthcare Geeignet fur

Basic English/Grundlagen in Englisch fur alle Mitarbeitenden mit
Mitarbeitende im Gesundheitswesen Englischkenntnissen auf 30
(A2) Niveau A1

Mitarbeitende im

I iate English/Englisch i
ntermediate English/Englisch im Gesundheitswesen mit

Gesundheitswesen fur Fortgeschrittene . . 30
(B1) Er'lgllschkenntnlssen auf

Niveau A2

Mitarbeitende im
English for Healthcare/ Englisch fur Gesundheitswesen mit 45
Mitarbeitende im Gesundheitswesen Englischkenntnissen auf

Niveau B2

Enterale Erndhrung Geeignet fur

Enterale Ernahrung in der Padiatrie Pflegende 60

Erndhrungssonden zur enteralen

Ernahrung Pflegende 45

Enterostoma — pflegerische

Geeignet fur

Versorgung
Enterostoma pflegerisch versorgen - Pflegefachpersonen und 45
Grundlagen Pflegehelfende

Evidenzbasierte Pflege Geeignet fur

Der Pflegeprozess - Ein Modell fur

geplante und professionelle Pflege Pflegende 45

N
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Expertenstandards und Leitlinien in der

Pflege Pflegende 45

Evidence Based Nursing - Grundlagen Pflegende 60

Fiihrungskompetenzen Geeignet fur

Pflichten der Leitungskréfte nach § 14 FGhrungs- und 30

Mutterschutzgesetz Leitungspersonal

Wechseljahre am Arbeitsplatz Fuhrungs— und 30
Leitungspersonal

Grundlagen der Beatmungstherapie Geeignet fur E)”a]iL:]e):r

Grundlagen der Beatmungstherapie Pflegende 45

Beatmung von Kindern - Grundlagen Pflegende 45

Grundlagen der Atmung Pflegende 30

Umgang mit Sauerstoff in der Pflege Pflegende 30

Grundpflege Geeignet fur Dauer

(min)

Ankleiden Pflegehelfende 45

Irjkor]tlnenzmaterlal anlegen - aber Pflegende 15

richtig

Mundpflege Pflegehelfende 45

Kérperwaschung Pflegehelfende 45

Teilwaschung - Intimpflege Pflegende 30

Hauswirtschaft Geeignet fur

Mi . .
Anwendung von Reinigungs- und tarbeitende, die

Desinfektionsmitteln I?emlgungstatlgkelten 30
Ubernehmen

Die Bedeutung von Reinigung im Mitarbeitende, die 15

Gesundheits- und Sozialwesen Reinigungstatigkeiten
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Ubernehmen

. h i haftlich
Reinigungswagen bestticken auswirtschattiiches 30
Personal

Integration von Pflegenden aus dem

Geeignet fur
Ausland &

Das deutsche Gesundheitssystem alle Berufsgruppen 30

Internationale Fachpersonen
erfolgreich integrieren - alle Berufsgruppen 45
Sprachférderinstrumente

Internationale Fachpersonen
erfolgreich integrieren - Interkulturelle alle Berufsgruppen 45
Kommunikation

Fachbezogenes Deutsch - Theoretische Pflegende aus dem 30
Grundlagen fur die Pflege Ausland
Fachbezogenes Deutsch - Transfer in Pflegende aus dem 45
den Rollstuhl Ausland
Fachbezogenes Deutsch - Kérper Pflegende aus dem 30
waschen Ausland
Fachbezogenes Deutsch - Berichten und Pflegende aus dem 30
Besprechen bei der Dienstubergabe Ausland
Fachbezogenes Deutsch - Unterstitzen Pflegende aus dem

. 45
bei der Nahrungsaufnahme Ausland

Klimawandel im Krankenhaus Geeignet fur

Richtig handeln bei Hitze im

Krankenhaus Pflegende 45
Richtig handeln bei Hitze im Mitarbeitende im 15
Krankenhaus - kurz wiederholt Krankenhaus

Nachhaltigkeit und Klimaschutz in Mitarbeitende im 30
Gesundheitseinrichtungen Gesundheitswesen

Kommunikation mit Menschen im

Geeignet fur

Wachkoma
Kommunikation mit Menschen im Menschen, die beruflich 45
Wachkoma mit Personen im
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Wachkoma arbeiten, sie
pflegen und betreuen

Krankheitslehre P&diatrie Geeignet fur

Chronisches Darmversagen im

Kindesalter Pflegende 15

Pneumonieprdvention bei beatmeten
Kindern und Jugendlichen im Pflegefachpersonen 30
Krankenhaus - KRINKO

Pflegende und weitere

an der Versorgung und

Betreuung von Kindern 30
und Jugendlichen

beteiligte Personen

Sepsis bei Kindern und Jugendlichen
erkennen und richtig handeln

Kiinstliche Intelligenz im Gesundheits-

. Geeignet fur
und Sozialwesen

Kunstliche Intelligenz im

Gesundheitswesen alle Berufsgruppen 30
F& | ,

orderung \{on nngvatlon und e Beruisampen 55
Experimentieren mit KI*
Halluzinationen, Ungenauigkeiten und

lle Beruf 27
Voreingenommenheit bei Kl erkennen* alie berutsgruppen
Kl als Teammitglied nutzen* alle Berufsgruppen 31
it ethisch

Umgang mit ethischen alle Berufsgruppen 30

Herausforderungen und Risiken*

* hierbei handelt es sich um SkillSoft-Kurse

Leichte Sprache (gesamt)

Geeignet fiir: Service- und Hilfspersonal mit geringen Deutschkenntnissen,
Mitarbeitende mit kognitiven Einschrédnkungen

Allgemeines Gleich-Behandlungs-Gesetz 30
Arbeits-Schutz 45
Brandschutz 45
Datenschutz 30
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Grundpflege - Kérper waschen (Leichte Sprache) 60
Grundpflege - Ankleiden (Leichte Sprache) 45
Grundpflege - Mund pflegen (Leichte Sprache) 45
Hygiene - Schutz vor Ansteckung 30
Hygienisch arbeiten 45
Ll . . Dauer
NIS2-Richtlinie Geeignet fur )
(min)
Geschaftsleitung,
NIS-2-Richtlinie Fuhrungspersonal sowie 240
an IT- und Compliance-
Verantwortliche
Nosokomiale Infektionen Geeignet flr Dayer
(min)
Hygiene dgs .Intlmberelchs und e 15
Katheterreinigung
Nosokomiale Infektionen - Pneumonien arztliches Personal und 15
im Krankenhaus verhindern Pflegende
Nosokomiale Infektionen - Pravention
von Katheter-assoziierten Pflegende 30
Harnwegsinfektionen
Sepsis im Krankenhaus - vermeiden, arztliches Personal und 30
erkennen und behandeln Pflegende
Pneumoniepravention bei beatmeten
Kindern und Jugendlichen im Pflegefachpersonen 30
Krankenhaus - KRINKO
Postoperative Wundinfektionen arztliches Personal und 15
Pflegende
Pravention katheterassoziierter
Harnwegsinfektionen bei Kindern und Pflegefachpersonen 15
Jugendlichen im Krankenhaus - KRINKO
Pravention von Infektionen durch ZVK
bei Kindern und Jugendlichen im Pflegefachpersonen 30
Krankenhaus - KRINKO
Sepsis bei Kindern und Jugendlichen PIEFEMEL Une| WSIRaTE
an der Versorgung und 30

erkennen und richtig handeln
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Sepsis: Diagnostik und Therapie fur
arztliches Personal in Krankenhausern

Palliativpflege
Betreuungsverfigung

Patientenverfugung

Parenterale Erndhrung

Parenterale Ernahrung in der Padiatrie

Perspektiven: Wie ist es, wenn ...

und Jugendlichen

beteiligte Personen

arztliches Personal

Geeignet fur

Pflegende

medizinisches und
pflegerisches Personal

Geeignet fur

Pflegende

Geeignet fur

45

Dauer

(min)

30

30

Dauer

60

Hier finden Sie kurze Point-of-View-Videos.

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich auf
Deutsch nicht alles verstehe?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
bevormundet werde?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich die
verwendete Fachsprache nicht
verstehe?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich im
Wachkoma liege?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich mich
als betroffene oder angehdrige Person

nicht ernstgenommen fuhle?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
Stimmen hore?

Perspektiven: Wie ist es, wenn meine
Bedurfnisse Ubersehen werden?
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Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens
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Perspektiven: Wie ist es, wenn meine Mitarbeitende des
personlichen Daten nicht geschutzt Gesundheits- und 0
werden? Sozialwesens

Pflege und Lernen Geeignet fur

Lernen in der Praxis mithilfe von Pflegefachpersonen, 60
Lernmodellen unterstutzen Anleitende

Professionelles Selbstverstandnis in der Pflegende und 60
Pflege Praxisanleitende

Podcast - Mythen aus der Pflege Pflegende 45
»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Ein Pflegende 30
Lob auf den Pflegeberuf

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Von Pflegende 30
der Theorie in die Praxis

.Sag mal...?" - Der Relias-Podcast - Pflegende 30

Fehlerkultur in der Pflege

POCT (Point of Care Testing / . )
Geeignet fur

Patientennahe Diagnostik)

arztliches Personal und

Corona-Schnelltest — 30
Urin-Teststreifen-Untersuchung Pflegende 45
. . . Dauer
Praktische Pflege Geeignet fur \
(min)
Dysphagie Pflegende 60
" c : " Dauer
Pravention von Gewalt Geeignet flr )
(min)
Deeskalation - Richtiges Verhalten Gben Pflegende 15-30

Pravention von Gewalt und
sexualisierter Gewalt im alle Berufsgruppen 45
Gesundheitswesen
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Pro on the Go

Kurze Lerneinheiten zum Erlernen oder Wiederholen von bestimmten Handlungen oder
bestimmtem Wissen. Sie stehen in folgenden einzelnen Kurspaketen zur Verfiigung:

. . Dauer
Name des Pakets Geeignet fur (min)
Pro on the Go - Chronische Erkrankungen
Pro on the Go - Pflegewissen zu i 15
Schlaganfall
Pro on the Go - Pflegewissen zu Asthma Pflegende 15
Pro on the Go - Pflegewissen zu
Pfl 1
Diabetes Typ 2 egende >
Pro gn the'G'o - Pflegewissen zu i 15
Herzinsuffizienz
Pro on thg Go - Pflegewissen zu e 15
Hypertonie
Pro on the Go - Pflegewissen zu KHK Pflegende 15
Pro on the Go - Pflegewissen zu COPD Pflegende 15
P'ro gn thg Go - Pflege von Personen, Prlegende 15
die eine Dialyse erhalten
Pro on the Go - Peak-Flow-Messung Pflegende 15
Pro on the Go - Enferostoma
Pro on the Go - Enterostoma: Beutel Pflegende 15
entleeren
Pro on the Go - Enterostoma: Einteiliges Pflegende 15
Versorgungssystem wechseln
Pro on the Go - Enterostoma: Pflegende 15
Zweiteiliges Versorgungssystem
wechseln
Pro on the Go - Enterostoma: Beutel Pflegende 15
wechseln bei zweiteiligem
Versorgungssystem
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Pro on the Go - Harnwegskatheter

Pro on the Go - Blasenkatheter beim
Mann legen

Pro on the Go - Blasenkatheter bei einer
Frau legen

Pro on the Go - Krankenbeobachtung

Pro on the Go - Bewusstsein beurteilen
Pro on the Go - Blutzuckermessung
Pro on the Go - Peak-Flow-Messung

Pro on the Go - Schmerzbeurteilung

Pro on the Go - Mafterielle Qualifikation

Pro on the Go - Applikation von
transdermalen Pflastern

Pro on the Go - Atmung beurteilen

Pro on the Go - Augentropfen und -
salbe verabreichen

Pro on the Go - Bewusstsein beurteilen

Pro on the Go - Blasenkatheterbeutel
leeren und wechseln

Pro on the Go - Blutdruck messen

Pro on the Go - Blutzuckermessung

Pro on the Go - Enterostoma: Beutel
entleeren

Pro on the Go - Enterostoma: Einteiliges
Versorgungssystem wechseln

Pro on the Go - Enterostoma:
Zweiteiliges Versorgungssystem
wechseln

Pro on the Go - Enterostoma: Beutel
wechseln bei zweiteiligem
Versorgungssystem

Pro on the Go - FlUssigkeitsbilanzierung
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Pflegende

Pflegende

Pflegende
Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende
Pflegende
Pflegende
Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15
15

15

15

15

15

62


http://www.relias.de/

Kursliste fiir Krankenh&user — April 2026

Pro on the Go - Inhalationen
durchfuhren

Pro on the Go - Insulininjektion
Pro on the Go - Kaltetrager auflegen

Pro on the Go - Klistier verabreichen

Pro on the Go - Kompressionsstrumpfe
an- und ausziehen

Pro on the Go - Kérpertemperatur
messen

Pro on the Go - Medikamente auf die
Haut auftragen

Pro on the Go - Medikamente oral
verabreichen

Pro on the Go - Puls messen

Pro on the Go - Subkutane Injektionen

Pro on the Go - Umgang mit dem
suprapubischen Katheter

Pro on the Go - Urinalkondom anlegen
und abnehmen

Pro on the Go - Verbandwechsel beim
suprapubischen Katheter

Pro on the Go - Medikamenten-Applikation

Pro on the Go - Applikation von
transdermalen Pflastern

Pro on the Go - Augentropfen und -
salbe verabreichen

Pro on the Go - Dosier-Aerosole und
Pulver-Inhalatoren richtig anwenden

Pro on the Go - Inhalationen
durchfuhren

Pro on the Go - Insulininjektion

Pro on the Go - Intramuskulare (i.m.)
Injektionen durchfuhren

Pro on the Go - Klistier verabreichen
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Pflegende

Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15
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Pro on the Go - Medikamente auf die
Haut auftragen

Pro on the Go - Medikamente oral
verabreichen

Pro on the Go - Medikamentengabe
Uber eine Magensonde

Pro on the Go - Medikamentengabe
Uber eine perkutane Ernahrungssonde

Pro on the Go - Subkutane Injektionen

Pro on the Go - Suppositorien
anwenden

Pro on the Go - PEG

Pro on the Go - Grundlagen fur
perkutane Erndhrungssonden

Pro on the Go - Verbandwechsel bei
perkutanen Ernahrungssonden

Pro on the Go - Sondennahrung mit
Ernahrungspumpe verabreichen

Pro on the Go - Sondennahrung mit
Bolusspritze verabreichen

Pro on the Go - Sondennahrung mit
Schwerkraftsystem verabreichen

Pro on the Go - Medikamentengabe
Uber eine perkutane Ernahrungssonde

Pro on the Go - Physikalische MalSnahmen

Pro on the Go - Kaltetrager auflegen

Pro on the Go - Port

Pro on the Go - Port: Membran
punktieren

Pro on the Go - Schritt-fiir-Schritt-Anleitung
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Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15
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Pro on the Go - Kompressionsverband
anlegen

Pro on the Go - Oral und nasal
absaugen

Pro on the Go - Sterile Handschuhe
anziehen

Pro on the Go - Verhalten bei
Nadelstichverletzungen

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pro on the Go - Suprapubischer Blasenkatheter

Pro on the Go - Blasenkatheterbeutel
wechseln und leeren

Pro on the Go - Umgang mit
suprapubischen Kathetern

Pro on the Go - Verbandswechsel bei
suprapubischen Kathetern

Pro on the Go - Tracheostoma

Pro on the Go - Tracheostoma:
Endotracheal absaugen

Pro on the Go - Tracheostoma: Kanule
wechseln

Pro on the Go - Tracheostoma: Pflegen
und die Innenkanule wechseln

Pro on the Go - Verhalten bei Notfillen

Pro on the Go - Blockierten Atemweg
befreien

Pro on the Go - Vitalzeichenkontrolle
Pro on the Go - Puls messen

Pro on the Go - Bewusstsein beurteilen

Pro on the Go - Blutdruck messen

Pro on the Go - Atmung beurteilen
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Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende
Pflegende
Pflegende

Pflegende

30

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15
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Pro on the Go - Kérpertemperatur

Pflegende 15
messen
Prophylaxen Geeignet fur Dauer
(min)
Dehydratationsprophylaxe Pflegende 15
Dekubitusprophylaxe Pflegende 30

Pneumoniepravention bei beatmeten
Kindern und Jugendlichen im Pflegefachpersonen 30
Krankenhaus - KRINKO

Psychiatrisches Grundwissen Geeignet fur

Delirmanagement im Krankenhaus Pflegefachpersonen 45

Deeskalation - Richtiges Verhalten Gben Pflegende 15-30
arztliches P I

Umgang mit alkoholkranken Menschen arztliches Personal und 60
Pflegende

Resilienz - Das Immunsystem der Seele alle Berufsgruppen 45
arztliches P I

Drogenkonsum und Suchtverhalten arztliches Personal und 45
Pflegende
arztliches P I

Arzneimittel - Psychopharmaka arztliches Personal und 60
Pflegende

Suizidalitat erkennen und sicher alle Berufseruopen 60

handeln grupp

Psychische Krisen erkennen und arztliches Personal und 45

professionell begleiten Pflegende

Psychiatrische und Neurologische

Geeienet fil
Krankheitsbilder eeignet tur

Epilepsie verstehen - Grundlagen fur die
professionelle Begleitung

alle Berufsgruppen 30

Qualitdtsmanagement Geeignet fur

Lob- und Beschwerdemanagement alle Berufsgruppen 15
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CIRS (Critical Incident Reporting System) alle Berufsgruppen 15
Kinder-PPR 2.0 Pflegefachpersonen 30
Patientensicherheit im Krankenhaus alle Berufsgruppen 60

PPR 2.0 auf Normalstationen fur
Erwachsene

Pflegefachpersonen 30

Reflektieren und Handeln Geeignet fur

Ethik in der Pflege alle Berufsgruppen 45
Gesprache im Gesundheitswesen -

Botschaften verstehen nach Schulz von alle Berufsgruppen 45
Thun

Kulturelle Kompetenz fur

Gesundheitsberufe alle Berufsgruppen 45
Spiritualitat als Ressource im Mitarbeitende im 30
Gesundheitswesen Gesundheitswesen
Zeitmanagement alle Berufsgruppen 30

Softskills im Krankenhaus Geeignet fur
Arbeiten im Team alle Berufsgruppen 45
Zeitmanagement alle Berufsgruppen 30

Gesprache im Gesundheitswesen -

Botschaften verstehen nach Schulz von alle Berufsgruppen 45
Thun
Umgang mit Demenz Geeignet fur .
gang g (min)

M h itD hen:

ensc ep m!t emenz verstehen i 60
Kommunikation
M h it D tehen: Ub

enschen mit Demenz verstehen en Flemende 60

und Ausfuhren von Alltagskompetenzen

Geeignet fur

Umgang mit Tracheostoma
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Tracheostoma pflegerisch versorgen -

Pflegefach
e egefachpersonen 60

Trachealkanilen-Management in der
Padiatrie

Pflegende 60

Unter 90 Sekunden Geeignet fur

BIutfiruck messen in 90 Sekunden Pflegende 0
erklart

FFP2-Maske an- und ablegen in 90 alle Berufseruppen 0
Sekunden erklart SR
Kompressionsstrumpfe anziehen in 90 Pflegende 0
Sekunden

Kompressionsstrimpfe ausziehen in 90 Pflegende 0
Sekunden

Mund-Nasenschutz an- und ablegen in alle Berufseruppen 0
90 Sekunden erklart SR

Puls messen in 90 Sekunden erklart Pflegende 0
Sub!futan spritzen in 90 Sekunden Pflegende 0
erklart

Tracheostoma - Cuff-Druck messen in Pflesende 0
90 Sekunden erklart &

Tracheostoma - Halteband wechseln in Pflegende 0
90 Sekunden erklart

Tracheostoma - Kanule einsetzen in 90 Pflegende 0
Sekunden erklart

Tracheostoma - Kompresse wechseln in Pflegende 0

90 Sekunden erklart

Welt-AIDS-Tag - kostenfrei Geeignet fur

Welt-AIDS-Tag: Leben und Arbeiten mit

Y alle Berufsgruppen 45
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Zentralvendse Katheter Geeignet fur Da'uer
(min)

Port pflegerisch versorgen - Grundlagen Pflegefachpersonen 30

Zentralvendse Katheter Pflegende 30

Wissen auf einen Klick Geeignet fur

Wissen auf einen Klick - Arbeitsunfalle Pflegende und weitere

vermeiden im Krankenhaus Mitarbeitende im 0
Krankenhaus

Wissen auf einen Klick - Pflegende und weitere

Nadelstichverletzungen im Mitarbeitende im 0

Krankenhaus Krankenhaus

Wissen auf einen Klick - Die Haut Pflegende und weitere

schitzen im Krankenhaus Mitarbeitende im 0
Krankenhaus

Wissen auf einen Klick - Aggressionen Pflegende und weitere

deeskalieren im Krankenhaus Mitarbeitende im 0
Krankenhaus

Zusatzlich enthalten in der Flatrate Krankenhaus

. . Dauer
Geeignet fur (min)
Junge Menschen mit psychischer Fachpersonen und 30
Belastung handlungssicher begleiten Mitarbeitende
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Inhaltsverzeichnis

NEU IN DIESEM MONAT
PFLICHTFORTBILDUNGEN

Arbeitsschutz

Brandschutz

Compliance

Datenschutz

Informationssicherheit

Fahrzeuge und Personenbeférderung
Gesundheitsschutz

Hygiene

Lebensmittelhygiene

Leichte Sprache

FACHFORTBILDUNGEN

FUhrungskompetenzen

Hauswirtschaft

Klnstliche Intelligenz im Gesundheits- und Sozialwesen
Medizinische Versorgung in der Kinder- und Jugendhilfe
POCT (Point of Care Testing / Personennahe Diagnostik)
Pravention von Gewalt in der Kinder- und Jugendhilfe
Psychiatrisches Grundwissen

Softskills in der Kinder- und Jugendhilfe
Sozialpadagogisches Handeln

Welt-AIDS-Tag - kostenfrei

Zusatzlich enthalten in der Flatrate Kinder- und Jugendhilfe
Auch interessant: Aus dem Pflegebereich

Integration von Pflegenden aus dem Ausland

Perspektiven: Wie ist es, wenn ...
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/
“: NEU IN DIESEM MONAT

Dauer

Geeignet fur i)

Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
bevormundet werde?

Pflichten der Leitungskrafte nach & 14

Mutterschutzgesetz Leitungspersonen 30
PFLICHTFORTBILDUNGEN
. , , Dauer
Arbeitsschutz Geeignet fur )
(min)
Arbeitsschutz in der Kinder- und alle Berufserunpen 45
Jugendhilfe grupp
Service- und Hilfspersonal
mit geringen
. , Deutschkenntnissen,
Arbeitsschutz (Leichte Sprache) Mitarbeitende mit 45
kognitiven

Einschrankungen

Arbeitsschutz bei der Verwendung von

Leitern und Tritten alle Mitarbeitenden 30

Arbeitsschutz fur FUhrungskrafte FUhrungskrafte 45

Brandschutz Geeignet fur

Brandschutz in der Kinder- und

[rerdiie alle Berufsgruppen 30

Service- und Hilfspersonal
mit geringen
D hk [ ,
Brandschutz (Leichte Sprache) M?tit:geit::génrﬁ;en 45
kognitiven
Einschrankungen

Brandschutz fur Brandschutzhelfende Brandschutzhelfende 45

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 72


http://www.relias.de/

Kursliste fiir die Kinder- und Jugendhilfe — April 2026

. , . Dauer
Compliance Geeignet fur (min)
Ersteinweisung Allgemeines Mitarbeitende und

. . 45
Gleichbehandlungsgesetz FUhrungspersonal

Mitarbeitende und
FUhrungspersonen in der 45
Kinder- und Jugendhilfe

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz
in der Kinder- und Jugendhilfe

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz Mitarbeitende und 30
- Auffrischung FUhrungspersonal
Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz Mitarbeitende und 15
- kurz wiederholt FUhrungspersonal
Personal mit geringen
Allgemeines Gleich-Behandlungs- Dgutsch.kenntnls.sen,
. Mitarbeitende mit 30
Gesetz (Leichte Sprache) .
kognitiven
Einschrankungen
Das Jugendarbeitsschutzgesetz alle Berufsgruppen 45
Aufsichtspflicht in der Kinder- und padagogische
. . ; 45
Jugendhilfe Mitarbeitende
Hinweisgeberschutzgesetz alle Mitarbeitenden 30
Kinderschutz in der Kinder- und alle Mitarbeitenden 30

Jugendhilfe

Datenschutz Geeignet fur

Datenschutz fur Einrichtungen der

Kinder- und Jugendhilfe alle Berufsgruppen 60

Mitarbeitende in der
evangelischen Kinder- 30
und Jugendhilfe

Datenschutz in der evangelischen
Kinder- und Jugendhilfe

Informationssicherheit im Homeoffice Mltarbelt‘ende 'm 45
Homeoffice

Kirchlicher Datenschutz - Basiswissen
fur katholische Pflege- und alle Berufsgruppen 45
Betreuungseinrichtungen
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Informationssicherheit Geeignet fur Da'uer
(min)

Informationssicherheit im Homeoffice M|tarbe|t'ende m 45
Homeoffice

Informationssicherheit in der Kinder- alle Berufseruppen 45

und Jugendhilfe srupp

Fahrzeuge und Personenbeférderung Geeignet fur Fn?iLrjwe)Br
alle Mitarbeitenden, die

Lerneinheit Fihren von Fahrzeugen ein Dienstfahrzeug 45
benutzen

Lerneinheit Beférderung von alle Mitarbeitenden in der 45

Personen mit Rollstuhl im Kleinbus Personenbefdrderung

Gesundheitsschutz Geeignet fur Da.uer

(min)

Gesundheitsschutz alle Berufsgruppen 30

Stress und Stressbewaltigung alle Berufsgruppen 45

Die betriebsarztliche Betreuung alle Berufsgruppen 30

Ruckengerechtes Arbeiten alle Berufsgruppen 30

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Mitarbeitende im 30

Schlafgesundheit im Schichtdienst Schichtdienst

Hygiene Geeignet fur

Hygiene - Der Ausbreitung von

Infektionen vorbeugen Mitarbeitende 30

: : . . alle Mitarbeitende in der
Hygiene in der Kinder- und Jugendhilfe Kinder=tind Jugendhilfe 45

Hygiene - Schutz vor Ansteckung

(Lelchte Sprache) Mitarbeitende 30

Lebensmittelhygiene Geeignet fur

Lebensmittelhygiene und HACCP in alle Mitarbeitende 45
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Kindertagesstatten

Personen, die im Rahmen
ihrer Arbeit mit 45
Lebensmitteln umgehen

Belehrung gemal? 8 42 und
8 43 IfSG und HACCP

Leichte Sprache

*Geeignet fiir: Service- und Hilfspersonal mit geringen Deutschkenntnissen,
Mitarbeitende mit kognitiven Einschrédnkungen

Allgemeines Gleich-Behandlungs-Gesetz (Leichte Sprache) 30
Arbeitsschutz (Leichte Sprache) 45
Brandschutz (Leichte Sprache) 45
Datenschutz (Leichte Sprache) 30
Hygiene - Schutz vor Ansteckung (leichte Sprache) 30
Hygienisch arbeiten (Leichte Sprache) 45
FACHFORTBILDUNGEN
Fiihrungskompetenzen Geeignet fur Da.uer
(min)
Pflichten der Leitungskrafte nach & 14 FUhrungs- und 30
Mutterschutzgesetz Leitungspersonal

FUhrungs- und

. 30
Leitungspersonal

Wechseljahre am Arbeitsplatz

Hauswirtschaft Geeignet fur

Die Bedeutung von Reinigung im Mitarbeitende, die

Gesundheits- und Sozialwesen I?elnlgungstatlgkelten =
Ubernehmen
. h i haftlich
Reinigungswagen bestlicken auswirtschattliches 30
Personal
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Kiinstliche Intelligenz im

; i Geeignet flr
Gesundheits- und Sozialwesen

. : : alle Mitarbeitenden im
Kunstliche Intelligenz im

: Gesundheits- und 30

Gesundheitswesen .
Sozialwesen

Forderung von Innovation und alle Mitarbeitenden im

Experimentieren mit KI* Gesundheits- und 25
Sozialwesen

Halluzinationen, Ungenauigkeiten und alle Mitarbeitenden im

Voreingenommenheit bei K Gesundheits- und 27

erkennen* Sozialwesen

KI als Teammitglied nutzen* alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 31
Sozialwesen

Umgang mit ethischen alle Mitarbeitenden im

Herausforderungen und Risiken* Gesundheits- und 30
Sozialwesen

* hierbei handelt es sich um SkillSoft-Kurse

Medizinische Versorgung in der , .
Geeignet fur

Kinder- und Jugendhilfe

Kinderkrankheiten in der Kinder- und Mitarbeitende der Kinder- 45
Jugendhilfe und Jugendhilfe
Medikamentenmanagement in der Pflegende und 45
Kinder- und Jugendhilfe Betreuende
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten in Mitarbeitende der Kinder- 30
der Kinder- und Jugendhilfe und Jugendhilfe

Parasitarer Befall in der Kinder- und Mitarbeitende der Kinder- 45
Jugendhilfe und Jugendhilfe

Sepsis bei Kindern und Jugendlichen Mitarbeitende der Kinder- 30
erkennen und richtig handeln und Jugendhilfe

POCT (Point of Care Testing /

Geeignet f
Personennahe Diagnostik) eeignet fur

Pflegende und

Betreuende =

Corona-Schnelltest
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Pravention von Gewalt in der Kinder- _ )
Geeignet fur

und Jugendhilfe

Sexualisierte Gewalt in der Kinder-

und Jugendhilfe - Grundlagen alle Berufsgruppen 45
Deeskalation - Richtiges Verhalten Pflegende und

. 15-30
uben Betreuende

Kinderschutz in der Kinder- und alle Berufsgruppen 30

Jugendhilfe

Psychiatrisches Grundwissen Geeignet fur

Arzneimittel - Psychopharmaka Pflegende 60
Deeskalation - Richtiges Verhalten Pflegende und

Ny 15-30
uben Betreuende

Pflegende und

Drogenkonsum und Suchtverhalten 45
Betreuende

Psychische Krisen erkennen und Pflegende und 45
professionell begleiten Betreuende
Resilienz - Das |

esilienz - Das Immunsystem der e B e 45
Seele
Suizidalitat erkennen und sicher alle Berufserunpen 60
handeln grupp
Umgang mit alkoholkranken Prlegende 60

Menschen

Softskills in der Kinder- und _ .
Geeignet fur

Jugendhilfe

Arbeiten im Team alle Berufsgruppen 45

Gesprache im Gesundheitswesen -

Botschaften verstehen nach Schulz alle Berufsgruppen 45
von Thun

Gesprachsfuhrung mit Angehorigen in Mitarbeitende in der 30
der Kinder- und Jugendhilfe Kinder- und Jugendhilfe
Zeitmanagement alle Berufsgruppen 30
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Sozialpddagogisches Handeln Geeignet fur Fn?iLrjwe)Br
Hilfen zur Erziehung in familiaren Fth- und .
Belastunessituationen Leitungspersonal in der 30
& Kinder- und Jugendhilfe
Junge Menschen mit psychischer Fachpersonen und
. . . . 30
Belastung handlungssicher begleiten Mitarbeitende

Welt-AIDS-Tag - kostenfrei Geeignet fur

Welt-AIDS-Tag: Leben und Arbeiten

mit HIV alle Berufsgruppen 45

Zusiétzlich enthalten in der Flatrate Kinder- und Jugendhilfe

Geeignet fur

Epilepsie verstehen - Grundlagen fur

die professionelle Begleitung alle Berufsgruppen 30

, . . Mitarbeitende in der
Perspektiven: Wie ist es, wenn ich

. . Pflege und in sozialen 0
Stimmen hore? &
Berufen
Perspektiven: Wie ist es, wenn meine Mitarbeitende in der
personlichen Daten nicht geschutzt Pflege und in sozialen 0
werden? Berufen

»Sag mal...?" - Der Relias-Podcast - . . .
& Mitarbeitende im

Umgang m|t moralischer Gesundheitswesen 30
Desensibilisierung

Mitarbeitende im
Gesundheits- und 30
Sozialwesen

Spiritualitat als Ressource im
Gesundheitswesen
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Auch interessant: Aus dem Pflegebereich

Integration von Pflegenden aus dem : . Dauer
Geeignet fur :
Ausland (min)
Das deutsche Gesundheitssystem alle Berufsgruppen 30
Internationale Fachpersonen
erfolgreich integrieren - alle Berufsgruppen 45
Sprachférderinstrumente
Internationale Fachpersonen
erfolgreich integrieren - Interkulturelle alle Berufsgruppen 45
Kommunikation
Fachbezogenes Deutsch -
Pfl
Theoretische Grundlagen fur die egende aus dem 30
Ausland
Pflege
Fachbezogenes Deutsch - Transfer in Pflegende aus dem
45
den Rollstuhl Ausland
Fachbezogenes Deutsch - Korper Pflegende aus dem 30
waschen Ausland
Fachbezogenes Deutsch - Berichten
. Pflegende aus dem
und Besprechen bei der 30
. ) Ausland
Dienstubergabe
Fachbezogenes Deutsch -
Unterstutzen bei der Pflegende aus dem 45

Nahrungsaufnahme

Perspektiven: Wie ist es, wenn ...

Hier finden Sie kurze Point-of-View-Videos.

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich auf
Deutsch nicht alles verstehe?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
bevormundet werde?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich die
verwendete Fachsprache nicht
verstehe?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
mich als betroffene oder angehdrige
Person nicht ernstgenommen fuhle?

Relias-Kurskatalog | www.relias.de

Ausland

Geeignet fur

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens
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Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
Stimmen hore?

Perspektiven: Wie ist es, wenn meine
Bedurfnisse Ubersehen werden?

Perspektiven: Wie ist es, wenn meine

personlichen Daten nicht geschutzt
werden?
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Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und
Sozialwesens

Mitarbeitende in der
Pflege und in sozialen
Berufen
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Inhaltsverzeichnis

NEU IN DIESEM MONAT
PFLICHTFORTBILDUNGEN

Aktionsbundnis Saubere Hande
Arbeitsschutz

Brandschutz

Compliance

Datenschutz

Fahrzeuge und Personenbeférderung
Gefahrstoffe

Gesundheitsschutz

Hygiene

Informationssicherheit in der Eingliederungshilfe
Lebensmittelhygiene

Leichte Sprache

SofortmalRnahmen in Notfallsituationen und Reanimation

FACHFORTBILDUNGEN

Arbeitsalltag in der Pflege
Chronische Erkrankungen
Enterale Ernahrung
FUhrungskompetenzen
Grundpflege
Hauswirtschaft
Klnstliche Intelligenz im Gesundheits- und Sozialwesen
Praktische Pflege
Pravention von Gewalt
Psychiatrisches Grundwissen
Pro on the Go
Pro on the Go - Pflegehandlungen
Pro on the Go - Pflegewissen
Qualitatsmanagement
Reflektieren und Handeln

Softskills in der Eingliederungshilfe
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Sozialpadagogisches Handeln

Theoretische Konzepte im praktischen Alltag

Umgang mit Tracheostoma

Verfugungen und Vollmachten

Welt-AIDS-Tag - kostenfrei

Zusatzlich enthalten in der Flatrate Eingliederungshilfe
Auch interessant: Aus dem Pflegebereich

Beatmung - Grundlagen

Entwicklungen in der Pflege

Enterostoma - pflegerische Versorgung

Integration von Pflegenden aus dem Ausland
Palliativpflege

Perspektiven: Wie ist es, wenn...

Pflege und Lernen

POCT (Point of Care Testing / Personennahe Diagnostik)
Expertenstandard - Beziehungsgestaltung bei Demenz
Expertenstandard - Chronische Wunden
Expertenstandard - Dekubitusprophylaxe

Expertenstandard - Entlassungsmanagement

Expertenstandard - Erhaltung und Forderung der Mobilitat

Expertenstandard - Erndhrungsmanagement
Expertenstandard - Férderung der Harnkontinenz
Expertenstandard - Forderung der Mundgesundheit
Expertenstandard - Hautintegritat in Pflegeeinrichtungen
Expertenstandard - Schmerzmanagement

Expertenstandard - Sturzprophylaxe
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/
“: NEU IN DIESEM MONAT

. . Dauer

Geeignet fur (i)
Lebensmittelhygiene - kurz wiederholt alle Berufsgruppen 15
Perspektiven: Wie ist es, wenn ich

Fachpersonen 0
bevormundet werde?
Pflichten der Leitungskrafte nach § 14 Leitunespersonen 30
Mutterschutzgesetz &P

PFLICHTFORTBILDUNGEN

Aktionsbiindnis Saubere Hinde Geeignet flr

Aktion saubere Hande alle Berufsgruppen 45

Arbeitsschutz Geeignet fur

(min)
Arbeitsschutz bei der Verwendung von
. . alle Berufsgruppen 30
Leitern und Tritten
Arbeitsschutz fur FUhrungskrafte FUhrungskrafte 45
Arbeitsschutz in der Eingliederungs- e Berusamsen 30

und Behindertenhilfe

Personal mit geringen
Arbeitsschutz (Leichte Sprache) Deutschkenntnissen 45
P und/oder kognitiven

Einschrankungen

Lerneinheit Arbeitsschutz

. . administratives Personal 45
Administration

Lerneinheit Arbeitsschutz Basiswissen alle Berufsgruppen 15

Brandschutz Geeignet fur

administratives und
nicht-pflegerisches 45
Personal

Brandschutz fur administratives und
nicht-pflegerisches Personal
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Brandschutz in der Eingliederungs- und
Behindertenhilfe

Brandschutz (Leichte Sprache)

Brandschutz fur Brandschutzhelfende

Compliance

Mitarbeitende in der

Eingliederungshilfe 45
Personal mit geringen
Deutschkenntnissen

o 45
und/oder kognitiven
Einschrankungen
Brandschutzhelfende 45

Geeignet fur

Arztliche Aufklarung und
Informationspflichten

Auffrischung Allgemeines
Gleichbehandlungsgesetz

Bedarfserhebungsinstrumente in der
Eingliederungs- und Behindertenhilfe

Betreuungsrecht in der
Eingliederungshilfe

Freiheitseinschrankende MalRnahmen *

Lob- und Beschwerdemanagement

Medikamentengabe in der
Eingliederungshilfe

Pravention von Gewalt und
sexualisierter Gewalt im
Gesundheitswesen

Bundesteilhabegesetz in der
Eingliederungshilfe (BTHG)

Hinweisgeberschutzgesetz

arztliches Personal 45
FUhrungskrafte 30
Fach- und

. 30
FUhrungspersonen
alle Berufsgruppen 45
alle Berufsgruppen 60
alle Berufsgruppen 15

Mitarbeitende, die
Medikamente 45
verabreichen durfen

alle Berufsgruppen 45
alle Mitarbeitenden 30
alle Mitarbeitenden 30

* Dieser Kurs ist aktuell fir den Bereich der stationdren Pflege konzipiert.

Datenschutz

Lerneinheit Basiswissen*

Datenschutz in der Eingliederungs- und
Behindertenhilfe
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alle Berufsgruppen 30
alle Berufsgruppen 30
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Datenschutz in der stationaren Pflege -

kurz wiederholt alle Berufsgruppen 15

Personal mit geringen
. Deutschkenntnissen

Datenschutz (Leichte Sprache) . 30
und/oder kognitiven
Einschrankungen
Mi . .

Informationssicherheit im Homeoffice |tarbe|Fende 'm 45
Homeoffice

Informationssicherheit in der

Eingliederungs- und Behindertenhilfe alle Berufsgruppen 30

Informationssicherheit in

Pflegeeinrichtungen - kurz wiederholt alle Berufsgruppen 15

* Dieser Kurs ist aktuell fiir den Bereich der stationdiren Pflege konzipiert.

Fahrzeuge und Personenbefdrderung Geeignet fur
Lerneinheit Beférderung von Personen alle Mitarbeitenden der
. : . B 45
mit Rollstuhl im Kleinbus Personenbefdrderung
alle Mitarbeitenden, die
Lerneinheit FUhren von Fahrzeugen ein Dienstfahrzeug 45
fuhren
D
Gefahrstoffe Geeignet fur auer
(min)
Gefahrstoffe in der Eingliederungshilfe alle Berufsgruppen 30

Gesundheitsschutz Geeignet flr
Rickengerechtes Arbeiten alle Berufsgruppen 30
Lerneinheit Kérperliche und psychische

lle Beruf 4
Erschopfung im Pflegealltag * alle Berutsgruppen >
Die betriebsarztliche Betreuung alle Berufsgruppen 30
Menschen sicher bewegen -
Grundprinzipien alle Berufsgruppen 45
Resilienz - Das Immunsystem der Seele alle Berufsgruppen 15
,Sag mal...?" - Der Relias-Podcast - Mitarbeitende im 30
Schlafgesundheit im Schichtdienst Schichtdienst
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* Dieser Kurs ist aktuell fiir den Bereich der stationdiren Pflege konzipiert.

Hygiene Geeignet fur

Lerneinheit Hygiene Basisunterweisung alle Berufsgruppen 30

Hygiene - Der Ausbreitung von

Infektionen vorbeugen alle Berufsgruppen 30

Personal mit geringen
Hygiene - Schutz vor Ansteckung Deutschkenntnissen
(Leichte Sprache) und/oder kognitiven

Einschrankungen

30

Personal mit geringen
Hygienisch arbeiten (Leichte Sprache) Deutschkenntnissen 45
ye P und/oder kognitiven

Einschrankungen

8§ 35 IfSG: Ausbruchsmanagement bei

Infektionen in der Eingliederungshilfe alle Berufsgruppen 30

Informationssicherheit in der ; )
Geeignet fur

Eingliederungshilfe

Datenschutz - Kurs Mitarbeitende im 45
Informationssicherheit im Homeoffice Homeoffice

Informationssicherheit in der alle Berufserupoen 30
Eingliederungs- und Behindertenhilfe 8PP
Informationssicherheit in der e~ 30

Gesundheitsversorgung

Lebensmittelhygiene Geeignet fur

Mitarbeitende mit
Kontakt zu 45
Lebensmitteln

Belehrung gemal’ 8 42 und
8 43 IfSG und HACCP

Lebensmittelhygiene - Erstunterweisung alle Berufsgruppen 45
Lebensmittelhygiene - Auffrischung alle Berufsgruppen 45
Lebensmittelhygiene - kurz wiederholt alle Berufsgruppen 15
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Leichte Sprache

Geeignet fiir: Service- und Hilfspersonal mit geringen Deutschkenntnissen,
Mitarbeitende mit kognitiven Einschrdnkungen

Brandschutz (Leichte Sprache) 45
Hygiene - Schutz vor Ansteckung (Leichte Sprache) 30
Arbeitsschutz (Leichte Sprache) 45
Datenschutz (Leichte Sprache) 30
Hygienisch arbeiten (Leichte Sprache) 45

SofortmalBnahmen in Noffallsituationen

Geeignet fur

und Reanimation

Erstunterweisung alle Berufsgruppen 45
Auffrischung alle Berufsgruppen 30
FACHFORTBILDUNGEN

Arbeitsalltag in der Pflege Geeignet fur

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Ein

Lob auf den Pflegeberuf Pflegende 30

,Sag mal...?" - Der Relias-Podcast -

Fehlerkultur in der Pflege Pflegende 30

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast -

Schlafgesundheit im Schichtdienst FUIEEErEE 30
7ll - . _ _

,Sag mal...?" - Der Relias-Podcast pflegende 0

Telematikinfrastruktur in der Pflege

.Sag mal...?” - Der Relias-Podcast -
Umgang mit moralischer Pflegende 30
Desensibilisierung

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Von

der Theorie in die Praxis Fiilezeieie =l

Podcast - Mythen aus der Pflege Pflegende 45
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Chronische Erkrankungen Geeignet fur I?;Lif)r
O gen Pleende o
Herzinsuffizienz - Grundlagen Pflegende 45
Diabetes - Grundlagen Pflegende 75
Asthma - Grundlagen Pflegende 60

Enterale Erndhrung Geeignet fur

Ernahrungssonden zur enteralen

Ernahrung Pflegende 45

Fiihrungskompetenzen Geeignet fur

Pflichten der Leitungskrafte nach & 14 FUhrungs- und 30

Mutterschutzgesetz Leitungspersonal

Wechseljahre am Arbeitsplatz Fuhrungs— und 30

Leitungspersonal

Grundpf Geeignet fir pauer
rundpftlege g (min)

Ankleiden Pflegende 45

kaoptlnenzmaterlal anlegen - aber slmende 15

richtig

Kérperwaschen Pflegende 45

Mundpflege Pflegende 45

Teilwaschung - Intimpflege Pflegende 30

H i haft Geeignet fur DEIVEEL
auswirtscha g (min)
. - . Mitarbeitende, die

Die Bedeutung von Reinigung im Reinigungstatigkeiten 15

Gesundheits- und Sozialwesen .
Ubernehmen
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- . hauswirtschaftliches
Reinigungswagen bestticken 30
Personal

Kiinstliche Intelligenz im Gesundheits-

Geeignet fur

und Sozialwesen

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 30
Sozialwesen

Kunstliche Intelligenz im
Gesundheitswesen

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 25
Sozialwesen

Forderung von Innovation und
Experimentieren mit KI*

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 27
Sozialwesen

Halluzinationen, Ungenauigkeiten und
Voreingenommenheit bei Kl erkennen*

alle Mitarbeitenden im
Kl als Teammitglied nutzen* Gesundheits- und 31
Sozialwesen

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 30
Sozialwesen

Umgang mit ethischen
Herausforderungen und Risiken*

* Hierbei handelt es sich um SkillSoft-Kurse.

Dauer

Praktische Pflege Geeignet fur

Dysphagie Pflegende 60

Pravention von Gewalt Geeignet fur

Deeskalation - Richtiges Verhalten Gben Pflegende 15-30

Pravention von Gewalt und
sexualisierter Gewalt im alle Berufsgruppen 45
Gesundheitswesen

Psychiatrisches Grundwissen Geeignet fur

Arzneimittel - Psychopharmaka Fachpersonal -
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Drogenkonsum und Suchtverhalten Fachpersonal 45
Resilienz - Das Immunsystem der Seele alle Berufsgruppen 45
Umgang mit alkoholkranken Menschen Fachpersonal 60

Pro on the Go

Kurze Lerneinheiten zum Erlernen oder Wiederholen von bestimmten Handlungen oder
bestimmtem Wissen. Sie stehen in folgenden einzelnen Kurspaketen zur Verfiigung:

Name des Pakets Geeignet far Dager
(min)
Pro on the Go - Pflegehandlungen
Pro on the Go - Applikation von e 15
transdermalen Pflastern
Pro on the Go - Blasenkatheterbeutel
Pflegende 15

leeren und wechseln
Pro qn the Go - Blockierten Atemweg Filenente 15
befreien
Pro on the Go - Blutdruck messen Pflegende 15
Pro on the Go - Blutzuckermessung Pflegende 15
Pro on the Go - Insulininjektion Pflegende 15
Pro on the Go - Kaltetrager auflegen Pflegende 15
Pro on the Go - Kérpertemperatur Pflegende 15
messen
Pro on the Go - Puls messen Pflegende 15
Pro on the Go - Sond_ennahrung mit i 15
Bolusspritze verabreichen
Pro“on the Go - Sondennahrung mit Filenente 15
Ernahrungspumpe verabreichen
Pro on the Go - Sondennahrung mit Filenente 15
Schwerkraftsystem verabreichen
Pro on the Go - Suppositorien Pflegende 15
anwenden
Pro on the Go - Verbandwechsel bei

) Pflegende 15
perkutanen Ernahrungssonden
Pro on the Go - Verbandwechsel beim Pflegende 15
suprapubischen Katheter &
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Pro on the Go - Pflegewissen

Pro on the Go - Atmung beurteilen Pflegende 15
Pro on the Go - Grundlagen fur e 15
perkutane Erndhrungssonden

Pro qn thg Go - Pflege von Personen, Pflegende 15
die eine Dialyse erhalten

Pro on the Go - Pflegewissen zu Asthma Pflegende 15
Pro on the Go - Pflegewissen zu COPD Pflegende 15
Pro on the Go - Pflegewissen zu

Diabetes Typ 2 Pflegende 15
Pro gn the‘G‘o - Pflegewissen zu i 15
Herzinsuffizienz

Pro on thg Go - Pflegewissen zu Filenente 15
Hypertonie

Pro on the Go - Pflegewissen zu KHK Pflegende 15
Pro on the Go - Umgang mit dem Filenente 15

suprapubischen Katheter

Qualitdtsmanagement Geeignet fur

Lob- und Beschwerdemanagement alle Berufsgruppen 15

Reflektieren und Handeln Geeignet fur
LSBTIQ+ sensible
Gesundheitsforderung alle Berufsgruppen 60
Resilienz - Das Immunsystem der Seele alle Berufsgruppen 15
Spiritualitat als Ressource im Mitarbeitende im

. ) 30
Gesundheitswesen Gesundheitswesen

Softskills in der Eingliederungshilfe Geeignet fur

Gesprache im Gesundheitswesen -

alle Berufsgruppen 45
Botschaften verstehen nach Schulz von
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Thun

Krisenintervention mit Angehorigen in , .
& & Mitarbeitende der

der Eingliederungs- und - . 45
Behindertenhilfe Eingliederungshilfe

Sozialpddagogisches Handeln Geeignet fur I?;Lif)r
Hilfen zur Erziehung in familiaren Fach- und 30
Belastungssituationen Leitungspersonal

Junge Menschen mit psychischer Fachpersonen und 30
Belastung handlungssicher begleiten Mitarbeitende

Theoretische Konzepte im praktischen

Alltag Geeignet fur

Personzentriertes Arbeiten in der

T —— alle Mitarbeitenden 30

Geeignet fur

Umgang mit Tracheostoma

Tracheostoma pflegerisch versorgen - Pflegefachpersonen 60
Grundlagen

Trachealkanilen-Management in der Pflegende 60
Padiatrie

Verfiigungen und Vollmachten Geeignet far

. " medizinisches und
Patientenverfligung pflegerisches Personal 30

Vorsorgevollmacht Pflegende 30

Betreuungsverfugung Pflegende 30

Welt-AIDS-Tag - kostenfrei Geeignet fur

Welt-AIDS-Tag: Leben und Arbeiten mit

HIv alle Berufsgruppen 45
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Zusitzlich enthalten in der Flatrate Eingliederungshilfe

Geeignet fur

Epilepsie verstehen - Grundlagen fur die

professionelle Begleitung alle Berufsgruppen 30

, . . Mitarbeitende in der
Perspektiven: Wie ist es, wenn ich

Pflege und in sozialen 0
bevormundet werde? &

Berufen
Perspektiven: Wie ist es, wenn meine Mitarbeitende in der
personlichen Daten nicht geschutzt Pflege und in sozialen 0
werden? Berufen

Auch interessant: Aus dem Pflegebereich

Bitte beachten Sie, dass diese Kurse fur den Bereich Pflege geschrieben wurden.
Fallbeispiele und Bilder kdnnen daher von Ihrer Einrichtung abweichen.

. . Dauer
Beatmung - Grundlagen Geeignet fur (min)
Basisschulung Beatmung - Grundlagen Pflegende 45
Beatmung von Kindern - Grundlagen Pflegende 45
Grundlagen der Atmung Pflegende 30
Unterstitzung und Férderung der HlmadperEsarET 45

Atmung

Entwicklungen in der Pflege Geeignet fur

Was macht der Medizinische Dienst? Pflegende 45

Enterostoma — pflegerische

Geeignet fur

Versorgung
Enterostoma pflegerisch versorgen - Pflegefachpersonen und 45
Grundlagen Pflegehelfende

N
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Integration von Pflegenden aus dem

Geeignet fur
Ausland &

Das deutsche Gesundheitssystem alle Berufsgruppen 30

Internationale Fachpersonen
erfolgreich integrieren - alle Berufsgruppen 45
Sprachférderinstrumente

Internationale Fachpersonen
erfolgreich integrieren - Interkulturelle alle Berufsgruppen 45
Kommunikation

Fachbezogenes Deutsch - Theoretische Pflegende aus dem 30
Grundlagen fur die Pflege Ausland
Fachbezogenes Deutsch - Transfer in Pflegende aus dem
45
den Rollstuhl Ausland
Fachbezogenes Deutsch - Korper Pflegende aus dem 30
waschen Ausland
Fachbezogenes Deutsch - Berichten und Pflegende aus dem 30
Besprechen bei der Dienstubergabe Ausland
Fachbezogenes Deutsch - Unterstitzen Pflegende aus dem
. 45
bei der Nahrungsaufnahme Ausland
Palliativpflege Geeignet fur Dauer
(min)
Betreuungsverfugung Pflegende 30
Palliative Care - Einfuhrung Pflegende 45

Patientenverfliigun medizinisches und 30
gung pflegerisches Personal

Perspektiven: Wie ist es, wenn...

Geeignet fur

Hier finden Sie kurze Point-of-View-Videos.

Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich auf
Deutsch nicht alles verstehe?

Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
bevormundet werde?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich die Mitarbeitende des
verwendete Fachsprache nicht Gesundheits- und 0
verstehe? Sozialwesens
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Perspektiven: Wie ist es, wenn ich mich Mitarbeitende des
als betroffene oder angehdorige Person Gesundheits- und 0
nicht ernstgenommen fuhle? Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
Stimmen hore?

Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens

Perspektiven: Wie ist es, wenn meine
Bedurfnisse Ubersehen werden?

Perspektiven: Wie ist es, wenn meine Mitarbeitende in der
personlichen Daten nicht geschutzt Pflege und in sozialen 0
werden? Berufen

Pflege und Lernen Geeignet fur

Lernen in der Praxis mithilfe von Pflegefachpersonen, 60

Lernmodellen unterstutzen Anleitende

Professionelles Selbstverstandnis in der Pflegende und 60

Pflege Praxisanleitende

Podcast - Mythen aus der Pflege Pflegende 45

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Ein

Lob auf den Pflegeberuf Pflegende 30
M ias- -

»Sag mal...?” - Der Relias-Podcast - Von i 30

der Theorie in die Praxis

POCT (Point of Care Testing /

Geeignet fur

Personennahe Diagnostik)

Corona-Schnelltest Pflegende 30

Urin-Teststreifen-Untersuchung Pflegende 45

Expertenstandard — Setna T

Beziehungsgestaltung bei Demenz

Beziehungsgestaltung bei Demenz Pflegende 60
Bemehungsgestaltgng bei Demenz fur Filenente 60
ambulante Pflegeeinrichtungen

Beziehungsgestaltung bei Demenz Pflegende 60

Auffrischung fur stationare
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Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard — Chronische

Geeignet fur

Wunden

E?<pe.:'rtenstandard chronische Wunden - SgsadpersTne 60
EinfGhrung

Chrf)m?che Wundgn Auffrlschung far slmende 45
stationare Pflegeeinrichtungen

Chronlgchfe Wunden flir ambulante Filenente 45
Pflegeeinrichtungen

Experh.anstandard - el Dager
Dekubitusprophylaxe (min)
Dekubitusprophylaxe Pflegende 75
Dek-ublfusprophyl.axe. Auffrischung far Pflegende 45
stationare Pflegeeinrichtungen

DekublFusprophyIaxe far ambulante i 60
Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard — el Dager
Entlassungsmanagement lly))
Entlassungsmanagement Pflegende 60
Eptlassgngﬂsmanagemhen_t Auffrischung Flemende 45
fur stationare Pflegeeinrichtungen

Entlassungsmanagement fur ambulante e 30

Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard — Erhaltung und

- Geeignet far
Férderung der Mobilitst

Erhaltung und Forderung der Mobilitat Pflegende 75

Erhaltung und Férderung der Mobilitat
Auffrischung fur stationare Pflegende 45
Pflegeeinrichtungen

Erhaltung und Forderung der Mobilitat

fir ambulante Pflegeeinrichtungen Pflegende 4>
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Expertenstandard — : .

Geeignet fur
Erndhrungsmanagement
Erndahrungsmanagement Pflegende 75
E"rnahrt.mg?managem.en'.c Auffrischung slmende 45
fur stationare Pflegeeinrichtungen
Ernahrungsmanagement fir ambulante e 45

Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard — Férderung der

Geeignet fur

Harnkontinenz

Kontinenzférderung - Einfuhrung Pflegende 60
Expertenstandard Kontinenzférderung - Pflegefachpersonen in 60
Praxiskurs ambulante Pflege der ambulanten Pflege

Forderung der Harnkontinenz
Auffrischung fur stationare
Pflegeeinrichtungen

Pflegefachpersonen in

der stationaren Pflege 45

Expertenstandard — Férderung der

Geeignet fur

Mundgesundheit
Forderung der Mundgesundheit Pflegende 60

Expertenstandard — Hautintegritét in et T

Pflegeeinrichtungen

Erhaltung und Forderung der

Hautintegritat Pflegende 60

Erhalt und Forderung der Hautintegritat

in der stationaren Pflege Priegefachpersonen 45

Expertenstandard Erhaltung und
Forderung der Hautintegritat in der Pflegefachpersonen 45
ambulanten Pflege

Expertenstandard — e

Schmerzmanagement

Schmerzmanagement Pflegende 75
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Schmerzmanagement Auffrischung fur

stationare Pflegeeinrichtungen Pflegende 4>
Schmer.zm.anagement fur ambulante e 60
Pflegeeinrichtungen

; . Dauer
Expertenstandard — Sturzprophylaxe Geeignet fur (min)
Sturzprophylaxe Pflegende 60
Sturzprophylaxe in der stationaren Pflegende 45
Pflege
Sturzprophylaxe in der ambulanten i 45

Pflege

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 99


http://www.relias.de/

RELIAS

Kurskatalog

/. -

b

KURSLISTE FUR
ARZTPRAXEN UND MVZ



http://www.relias.de/

Kursliste fiir Arztpraxen und MVZ — April 2026

Inhaltsverzeichnis

NEU IN DIESEM MONAT
Deutschland erkennt Sepsis - Aktionsbundnis Patientensicherheit - kostenlos
UNSER KURSANGEBOT
Arbeitsschutz
Arbeitsschutz am Bildschirmarbeitsplatz - Lerneinheit
Brandschutz
Chronische Erkrankungen
Compliance
Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz in Arztpraxen und MVZ
Arztliche Aufklarung und Informationspflichten
Compliance - Kurs Antikorruption im Gesundheitswesen
Compliance - Kurs Arztliche Aufklarung und Informationspflichten
Datenschutz
English for Healthcare
FUhrungskompetenzen
Gefahrstoffe
Gesundheitsschutz
Hygiene
In 90 Sekunden erklart
Infektionspravention
Informationssicherheit
Medizinprodukte
Palliativpflege
Patientendaten und Abrechnung
Perspektiven: Wie ist es, wenn...
POCT (Point of Care Testing - Patientennahe Diagnostik)
Podcasts
Podcast - Delegation: Wann darf, muss oder kann ich etwas machen?
Podcast - Die neue Gebuhrenordnung fur Arztliches Personal
Point of View
Pro on the Go - Chronische Erkrankungen

Pro on the Go - Harnwegskatheter

Relias-Kurskatalog | www.relias.de

103
103
103
103
103
103
104
104
104
104
104
104
104
104
105
105
105
105
105
106
106
106
106
106
106
107
107
107
107
107
107
107

101


http://www.relias.de/

Kursliste fiir Arztpraxen und MVZ — April 2026

Pro on the Go - Krankenbeobachtung 107
Pro on the Go - Medikamentenapplikation 108
Pro on the Go - Port 108
Pro on the Go - Schritt fur Schritt-Anleitung 108
Pro on the Go - Vitalzeichenkontrolle 109
Prophylaxen 109
Psychiatrisches Grundwissen 109
Reflektieren und Handeln 109
Leben und Arbeiten mit HIV 109
Reinigen 109
SofortmalBnahmen, Notfallsituationen und Reanimation 110
Pro on the Go - Pflegewissen zu Schlaganfall 110
Softskills 110
Sozialpadagogisches Handeln 110
Strahlenschutz 110
Transfusion 110
Verfugungen und Vollmachten 110
Zentralvendse Katheter 111

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 102


http://www.relias.de/

Kursliste fiir Arztpraxen und MVZ — April 2026

/
“: NEU IN DIESEM MONAT

Dauer
: fi
Geeignet fur )
Perspektiven: Wie ist es, wenn ich M|tarbe|ter1de m
Gesundheits- und 0
bevormundet werde? .
Sozialwesen
Pflichten der Leitungskrafte nach & 14 FUhrungs- und 0
Mutterschutzgesetz Leitungspersonal
%epgs: Diagnostik qnd Theraple"fur arztliches Personal 45
arztliches Personal in Krankenhdusern
Tracheostoma - Halteband wechseln in Pflegende 0
90 Sekunden erklart &
Tracheostoma - KanUle einsetzen in 90 Pflegende 0

Sekunden erklart

Deutschland erkennt Sepsis - Aktionsbiindnis Patientensicherheit - kostenlos

DeutschlandErkenntSepsis - Was ist Sepsis?
DeutschlandErkenntSepsis - Risikofaktoren und Pravention
DeutschlandErkenntSepsis - Erkennen und Handeln im Verdachtsfall
DeutschlandErkenntSepsis - Folgen einer Sepsis
DeutschlandErkenntSepsis - Nachsorge und Rehabilitation bei Sepsis

DeutschlandErkenntSepsis - Hilfe fur Sepsis-Betroffene und Angehdorige

UNSER KURSANGEBOT

Arbeitsschutz

Arbeitsschutz am Bildschirmarbeitsplatz - Lerneinheit

Arbeitsschutz bei der Verwendung von Leitern und Tritten
Arbeitsschutz in Arztpraxen und MVZ

Arbeitsschutz - Lerneinheit Umgang mit Zytostatika

Brandschutz fur Brandschutzhelfende
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Brandschutz in Arztpraxen und MVZ

Chronische Erkrankungen

Chronische Erkrankungen: Asthma - Grundlagen

Chronische Erkrankungen: COPD - Grundlagen

Chronische Erkrankungen: Diabetes - Grundlagen

Chronische Erkrankungen: Herzinsuffizienz - Grundlagen

Grundlagen der Atmung

Krankheitslehre Padiatrie - Chronisches Darmversagen im Kindesalter

Pro on the Go - Pflege von Personen, die eine Dialyse erhalten

Compliance

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz in Arztpraxen und MVZ
Arztliche Aufklarung und Informationspflichten

Compliance - Kurs Antikorruption im Gesundheitswesen

Compliance - Kurs Arztliche Aufklarung und Informationspflichten

Das Jugendarbeitsschutzgesetz
Nachhaltigkeit und Klimaschutz in Gesundheitseinrichtungen
Pravention von Gewalt und sexualisierter Gewalt im Gesundheitswesen

Sachgerechter Umgang mit Arzneimitteln

Datenschutz

Datenschutz - Kurs Datenschutz in Arztpraxen

English for Healthcare

Basic English/Grundlagen in Englisch fur Mitarbeitende im Gesundheitswesen (A2)
English for Healthcare/Englisch fur Mitarbeitende im Gesundheitswesen

Intermediate English/Englisch im Gesundheitswesen fur Fortgeschrittene (B1)
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Fiihrungskompetenzen

Pflichten der Leitungskrafte nach 8 14 Mutterschutzgesetz

Wechseljahre am Arbeitsplatz

Gefahrstoffe

Gefahrstoffe und Umweltschutz Basisschulung - Lerneinheit
Gefahrstoffe und Umweltschutz Basisschulung - kurz wiederholt

Gefahrstoffe und Umweltschutz - Lerneinheit Biologische Arbeitsstoffe

Gesundheitsschutz

Gesundheitsschutz

Resilienz - Das Immunsystem der Seele

Stress und Stressbewaltigung

Hygiene

Basishygiene in Arztpraxen und MVZ

Hygiene in der Operationsabteilung

In 90 Sekunden erklart

Blutdruck messen in 90 Sekunden erklart

FFP2-Maske an- und ablegen in 90 Sekunden erklart
Kompressionsstrumpfe anziehen in 90 Sekunden erklart
Kompressionsstrimpfe ausziehen in 90 Sekunden erklart
Mund-Nasenschutz an- und ablegen in 90 Sekunden erklart
Puls messen in 90 Sekunden erklart

Subkutan spritzen in 90 Sekunden erklart

Tracheostoma - Cuff-Druck messen in 90 Sekunden erklart
Tracheostoma - Halteband wechseln in 90 Sekunden erklart

Tracheostoma - KanUle einsetzen in 90 Sekunden erklart
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Tracheostoma - Kompresse wechseln in 90 Sekunden erklart

Infektionsprévention

Nosokomiale Infektionen - Postoperative Wundinfektionen

Nosokomiale Infektionen - Pravention von Katheter-assoziierten
Harnwegsinfektionen

Sepsis: Diagnostik und Therapie fur arztliches Personal in Krankenhausern

Sepsis im Krankenhaus - vermeiden, erkennen und behandeln

Informationssicherheit

Informationssicherheit in Arztpraxen und MVZ

Medizinprodukte

Aufbereitung von Medizinprodukten in Arztpraxen und MVZ

Medizinprodukte - Auffrischung fur Benutzende

Medizinprodukte - Grundlagen fur Betreiber und Benutzende

Palliativpflege

Palliative Care - Einfihrung

Patientendaten und Abrechnung

Die elektronische Patientenakte in Arztpraxen und MVZ

Perspektiven: Wie ist es, wenn...

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich auf Deutsch nicht alles verstehe?
Perspektiven: Wie ist es, wenn ich bevormundet werde?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich die verwendete Fachsprache nicht verstehe?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich mich als betroffene oder angehdrige Person
nicht ernstgenommen fuhle?

Perspektiven: Wie ist es, wenn meine personlichen Daten nicht geschutzt werden?

(e))
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POCT (Point of Care Testing — Patientennahe Diagnostik)

Corona-Schnelltest

Urin-Teststreifen-Untersuchung

Podcast - Delegation: Wann darf, muss oder kann ich etwas machen?
Podcast - Die neue Gebuhrenordnung fiir Arztliches Personal

Podcast - Umgang mit moralischer Desensibilisierung

Podcast - Von der Theorie in die Praxis

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich auf Deutsch nicht alles verstehe?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich die verwendete Fachsprache nicht verstehe?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich mich als betroffene oder angehdrige Person
nicht ernstgenommen fuhle?

Pro on the Go — Chronische Erkrankungen
Pro on the Go - Pflegewissen zu KHK

Pro on the Go - Pflegewissen zu Herzinsuffizienz
Pro on the Go - Pflegewissen zu Hypertonie

Pro on the Go - Pflegewissen zu Diabetes Typ 2
Pro on the Go - Pflegewissen zu COPD

Pro on the Go - Pflegewissen zu Asthma

Pro on the Go - Peak-Flow-Messung

Pro on the Go - Harnwegskatheter

Pro on the Go - Blasenkatheter beim Mann legen

Pro on the Go - Blasenkatheter bei einer Frau legen

Pro on the Go - Krankenbeobachtung

Pro on the Go - Bewusstsein beurteilen

~
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Pro on the Go - Blutzuckermessung
Pro on the Go - Flussigkeitsbilanzierung

Pro on the Go - Schmerzbeurteilung

Pro on the Go - Medikamentenapplikation

Pro on the Go - Applikation von transdermalen Pflastern

Pro on the Go - Augentropfen und -salbe verabreichen

Pro on the Go - Dosier-Aerosole und Pulver-Inhalatoren richtig anwenden
Pro on the Go - Inhalationen durchfthren

Pro on the Go - Insulininjektion

Pro on the Go - Intramuskulare (i.m.) Injektionen durchfuhren

Pro on the Go - Klistier verabreichen

Pro on the Go - Medikamente auf die Haut auftragen

Pro on the Go - Medikamente oral verabreichen

Pro on the Go - Subkutane Injektionen

Pro on the Go - Suppositorien anwenden

Pro on the Go - Port

Pro on the Go - Port: Membran punktieren

Pro on the Go — Schritt fiir Schritt-Anleitung

Pro on the Go - Blasenkatheterbeutel leeren und wechseln
Pro on the Go - Kaltetrager auflegen

Pro on the Go - Kompressionsstrimpfe an- und ausziehen
Pro on the Go - Kompressionsverband anlegen

Pro on the Go - Oral und nasal absaugen

Pro on the Go - Sterile Handschuhe anziehen

Pro on the Go - Verhalten bei Nadelstichverletzungen
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Pro on the Go — Vitalzeichenkontrolle
Pro on the Go - Atmung beurteilen

Pro on the Go - Bewusstsein beurteilen
Pro on the Go - Blutdruck messen

Pro on the Go - Kdrpertemperatur messen

Pro on the Go - Puls messen

prophylaxen

Dehydratationsprophylaxe

Psychiatrisches Grundwissen

Arzneimittel -
Psychopharmaka

Deeskalation - Richtiges Verhalten Gben
Drogenkonsum & Suchtverhalten

Psychische Krisen erkennen und professionell begleiten
Resilienz - Das Immunsystem der Seele

Suizidalitat erkennen und sicher handeln

Umgang mit alkoholkranken Menschen

Psychiatrische und Neurologische Krankheitsbilder

Epilepsie verstehen - Grundlagen fur die professionelle Begleitung

reflektieren und Handeln

Leben und Arbeiten mit HIV
LSBTIQ+ sensible Gesundheitsforderung
Reflektieren und Handeln - Kulturelle Kompetenz fur Gesundheitsberufe

Spiritualitat als Ressource im Gesundheitswesen

reinigen

Anwendung von Reinigungs- und Desinfektionsmitteln

O
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Sofortmal3nahmen, Notfallsituationen und Reanimation

Pro on the Go - Pflegewissen zu Schlaganfall

Pro on the Go - Blockierten Atemweg befreien

Sepsis bei Kindern und Jugendlichen erkennen und richtig handeln
Sepsis erkennen und richtig handeln

SofortmalRnahmen in Notfallsituationen - Erstunterweisung
Sofortmal3nahmen in Notfallsituationen in Arztpraxen und MVZ

SofortmalRnahmen in Notfallsituationen - Lerneinheit Reanimation fur arztliches
Personal

SofortmalBnahmen in Notfallsituationen - Kurs Auffrischung

Softskills in Arztpraxen & MVZ

Arbeiten im Team

Demenz - Lerneinheit Menschen mit Demenz verstehen: Kommunikation
Gesprache im Gesundheitswesen - Botschaften verstehen nach Schulz von Thun
Lob- und Beschwerdemanagement

Zeitmanagement

Sozialpddagogisches Handeln

Junge Menschen mit psychischer Belastung handlungssicher begleiten

Strahlenschutz

Umgang mit Rontgenstrahlen und radioaktiven Substanzen

Transfusion

Transfusion - Lerneinheit Basisschulung

Transfusion - Lerneinheit fur arztliches Personal

Verfiigungen und Vollmachten
Betreuungsverfugung
Patientenverfugung

Vorsorgevollmacht

o
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Zentralvenose Katheter

Zentralvenose Katheter
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