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/
“: NEU IN DIESEM MONAT

Geeignet far

Wechseljahre am Arbeitsplatz FUhrungs- und 30
Leitungspersonal
Epilepsie verstehen - Grundlagen fur die alle Berufsgruppen 30

professionelle Begleitung

PFLICHTFORTBILDUNGEN

Aktionsbiindnis Saubere Hinde Geeignet flr

Aktion saubere Hande alle Berufsgruppen 45

Arbeitsschutz Geeignet fur

Arbeitsschutz bei der Verwendung von

Leitern und Tritten alle Mitarbeitenden 30

Arbeitsschutz fur FUhrungskrafte FUhrungskrafte 45

Mitarbeitende in der
Eingliederungs- und 30
Behindertenhilfe

Arbeitsschutz in der Eingliederungs-
und Behindertenhilfe

Personal mit geringen
Arbeitsschutz (Leichte Sprache) Deutschkenntnissen 45
P und/oder kognitiven

Einschrankungen

Lerneinheit Arbeitsschutz

Administration administratives Personal 45
Lerneinheit Arbeitsschutz Basiswissen alle Berufsgruppen 15
. " Dauer
Brandschutz Geeignet fur .
(min)

administratives und
nicht-pflegerisches 45
Personal

Brandschutz fur administratives und
nicht-pflegerisches Personal
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Brandschutz in der Eingliederungs- und
Behindertenhilfe

Brandschutz (Leichte Sprache)

Brandschutz fur Brandschutzhelfende

Compliance
Arztliche Aufklarung und
Informationspflichten

Auffrischung Allgemeines
Gleichbehandlungsgesetz

Bedarfserhebungsinstrumente in der
Eingliederungs- und Behindertenhilfe

Betreuungsrecht in der
Eingliederungshilfe

Freiheitseinschrankende MalRnahmen *

Lob- und Beschwerdemanagement

Medikamentengabe in der
Eingliederungshilfe

Pravention von Gewalt und
sexualisierter Gewalt im
Gesundheitswesen

Bundesteilhabegesetz in der
Eingliederungshilfe (BTHG)

Hinweisgeberschutzgesetz

Mitarbeitende in der

Eingliederungshilfe 4>
Personal mit geringen
Deutschkenntnissen
o 45
und/oder kognitiven
Einschrankungen
Brandschutzhelfende 45
. . Dauer
Geeignet fur i
arztliches Personal 45
FUhrungskrafte 30
Fach- und
- 30
FUhrungspersonen
alle Berufsgruppen 45
alle Berufsgruppen 60
alle Berufsgruppen 15

Mitarbeitende, die
Medikamente 45
verabreichen durfen

alle Berufsgruppen 45
alle Mitarbeitenden 30
alle Mitarbeitenden 30

* Dieser Kurs ist aktuell fiir den Bereich der stationdren Pflege konzipiert.

Datenschutz

Lerneinheit Basiswissen*

Datenschutz in der Eingliederungs- und
Behindertenhilfe

Relias-Kurskatalog | www.relias.de
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Eingliederungs- und
Behindertenhilfe
Mitarbeitende in

stationaren 15
Pflegeeinrichtungen

Datenschutz in der stationaren Pflege -
kurz wiederholt

Personal mit geringen
: Deutschkenntnissen
Datenschutz (Leichte Sprache) S 30

Einschrankungen

Mitarbeitende im

Informationssicherheit im Homeoffice . 45
Homeoffice
Informationssicherheit in der Mitarbeitende in der 30
Eingliederungs- und Behindertenhilfe Eingliederungshilfe
Informationssicherheit in Mitarbeitende in
. . . 15
Pflegeeinrichtungen - kurz wiederholt Pflegeeinrichtungen

* Dieser Kurs ist aktuell fiir den Bereich der stationdren Pflege konzipiert.

Fahrzeuge und Personenbeférderung Geeignet fur [()riLiJr?)r
Lerneinheit Beférderung von Personen alle Mitarbeitenden in
: : . der 45
mit Rollstuhl im Kleinbus ;
Personenbeftrderung
alle Mitarbeitenden, die
Lerneinheit Fihren von Fahrzeugen ein Dienstfahrzeug 45
benutzen
Gefahrstoffe Geeignet fir Dager
(min)
Gefahrstoffe in der Eingliederungshilfe Mitarbeitende 30
- : . Dauer
Gesundheitsschutz Geeignet fur .
(min)
Ruckengerechtes Arbeiten alle Berufsgruppen 30
Lerneinheit Kdrperliche und psychische
Erschopfung im Pflegealltag * alle Berufsgruppen 4
Die betriebsarztliche Betreuung alle Berufsgruppen 30
Menschen sicher bewegen - alle Berufsgruppen 45

Grundprinzipien
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Resilienz - Das Immunsystem der Seele alle Berufsgruppen 15
.Sag mal...?" - Der Relias-Podcast - Mitarbeitende im 30
Schlafgesundheit im Schichtdienst Schichtdienst

* Dieser Kurs ist aktuell fiir den Bereich der stationdiren Pflege konzipiert.

Hygiene Geeignet fur

Lerneinheit Hygiene Basisunterweisung alle Berufsgruppen 30

Hygiene - Der Ausbreitung von

Infektionen vorbeugen alle Berufsgruppen 30

Personal mit geringen
Hygiene - Schutz vor Ansteckung Deutschkenntnissen
(Leichte Sprache) und/oder kognitiven

Einschrankungen

30

Personal mit geringen
Hygienisch arbeiten (Leichte Sprache) Deutschkenntnissen 45
ye P und/oder kognitiven

Einschrankungen

8 35 IfSG: Ausbruchsmanagement bei Mitarbeitende der

Infektionen in der Eingliederungshilfe Eingliederungshilfe 30

Informationssicherheit in der : .
Geeignet fur

Eingliederungshilfe

Datenschutz - Kurs Mitarbeitende im 45
Informationssicherheit im Homeoffice Homeoffice

Informationssicherheit in der Mitarbeitende in der 30
Eingliederungs- und Behindertenhilfe Eingliederungshilfe
Informationssicherheit in der alle Mitarbeitenden 30

Gesundheitsversorgung

Lebensmittelhygiene Geeignet fur
Erstunterweisung alle Berufsgruppen 45
Auffrischung alle Berufsgruppen 45

Personen, die im
Rahmen ihrer Arbeit mit 45
Lebensmitteln umgehen

Belehrung gemal3 § 42 und
§ 43 IfSG und HACCP
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Leichte Sprache

Geeignet fur: Service- und Hilfspersonal mit geringen
Deutschkenntnissen, Mitarbeitende mit kognitiven Einschrankungen

Brandschutz (Leichte Sprache) 45
Hygiene - Schutz vor Ansteckung (Leichte Sprache) 30
Arbeitsschutz (Leichte Sprache) 45
Datenschutz (Leichte Sprache) 30
Hygienisch arbeiten (Leichte Sprache) 45

Sofortmal3nahmen in Noffallsituationen

Geeignet fur

und Reanimation

Erstunterweisung alle Berufsgruppen 45
Auffrischung alle Berufsgruppen 30
FACHFORTBILDUNGEN

Arbeitsalltag in der Pflege Geeignet fir

.Sag mal...?" - Der Relias-Podcast - Ein

Lob auf den Pflegeberuf Pflegende 30
.Sag mal...?" - Der Relias-Podcast -
Fehlerkultur in der Pflege Pflegende 30
.Sag mal...?" - Der Relias-Podcast -
Schlafgesundheit im Schichtdienst Pflegende 30
.Sag mal...?" - Der Relias-Podcast - Pflegende 30

Telematikinfrastruktur in der Pflege

.Sag mal...?” - Der Relias-Podcast -
Umgang mit moralischer Pflegende 30
Desensibilisierung

.Sag mal...?" - Der Relias-Podcast - Von

der Theorie in die Praxis Filgemnee =

Podcast - Mythen aus der Pflege Pflegende 45
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Chronische Erkrankungen Geeignet fur

COPD (Chronisch obstruktive

Lungenerkrankung) - Grundlagen Pflegende 60
Herzinsuffizienz - Grundlagen Pflegende 45
Diabetes - Grundlagen Pflegende 75
Asthma - Grundlagen Pflegende 60

Enterale Erndhrung Geeignet fur

Erndhrungssonden zur enteralen

e Pflegende 45

Fiihrungskompetenzen Geeignet fur

FUhrungs- und

Wechseljahre am Arbeitsplatz :
Leitungspersonal

30

Grundpflege Geeignet fur

Ankleiden Pflegende 45

Ir'1kor1t|nenzmater|al anlegen - aber Pilegende 15

richtig

Kdérperwaschen Pflegende 45

Mundpflege Pflegende 45

Teilwaschung - Intimpflege Pflegende 30

H irtschaf Geeignet fur Dauer
auswirtschatt g (min)

Die Bedeutung von Reinigung im Mitarbeitende, die

Gesundheits- und Sozialwesen f{elnlgungstatlgkelten (2
Ubernehmen
. ; Hauswirtschaftliches
Reinigungswagen bestlcken HSWI I 30
Personal

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 8
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Kiinstliche Intelligenz im Gesundheits-

. Geeignet flr
und Sozialwesen

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 30
Sozialwesen

Kunstliche Intelligenz im
Gesundheitswesen

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 25
Sozialwesen

Férderung von Innovation und
Experimentieren mit KI*

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 27
Sozialwesen

Halluzinationen, Ungenauigkeiten und
Voreingenommenheit bei KI erkennen*

alle Mitarbeitenden im
Kl als Teammitglied nutzen* Gesundheits- und 31
Sozialwesen

alle Mitarbeitenden im
Gesundheits- und 30
Sozialwesen

Umgang mit ethischen
Herausforderungen und Risiken*

* Hierbei handelt es sich um SkillSoft-Kurse.

Praktische Pflege Geeignet fir

Dysphagie Pflegende 60

Prévention von Gewalt Geeignet fur

Deeskalation - Richtiges Verhalten Uben

- mit/ohne Audio Pflegende 15-30

Pravention von Gewalt und
sexualisierter Gewalt im alle Berufsgruppen 45
Gesundheitswesen

Psychiatrisches Grundwissen Geeignet fur [()ri:ijr?)r
Arzneimittel - Psychopharmaka Fachpersonal -
Drogenkonsum und Suchtverhalten Fachpersonal 45
Resilienz - Das Immunsystem der Seele alle Berufsgruppen 45
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Umgang mit alkoholkranken Menschen

Pro on the Go

Fachpersonal

60

Kurze Lerneinheiten zum Erlernen oder Wiederholen von bestimmten Handlungen oder
bestimmtem Wissen. Sie stehen in folgenden einzelnen Kurspaketen zur Verfiigung:

Name des Pakets

Pro on the Go -Pflegehandlungen

Pro on the Go - Applikation von
transdermalen Pflastern

Pro on the Go - Blasenkatheterbeutel
leeren und wechseln

Pro on the Go - Blockierten Atemweg
befreien

Pro on the Go - Blutdruck messen
Pro on the Go - Blutzuckermessung
Pro on the Go - Insulininjektion

Pro on the Go - Kéltetrager auflegen

Pro on the Go - Kdrpertemperatur
messen

Pro on the Go - Puls messen

Pro on the Go - Sondennahrung mit
Bolusspritze verabreichen

Pro on the Go - Sondennahrung mit
Erndhrungspumpe verabreichen

Pro on the Go - Sondennahrung mit
Schwerkraftsystem verabreichen

Pro on the Go - Suppositorien
anwenden

Pro on the Go - Verbandwechsel bei
perkutanen Ernahrungssonden

Pro on the Go - Verbandwechsel beim
suprapubischen Katheter

Relias-Kurskatalog | www.relias.de

Geeignet far

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende
Pflegende
Pflegende
Pflegende

Pflegende
Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Pflegende

Dauer
(min)

15

15

15

15
15
15
15

15

15

15

15

15

15

15

15
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Pro on the Go - Pflegewissen

Pro on the Go - Atmung beurteilen Pflegende 15
Pro on the Go :Grundlagen far Pilegende 15
perkutane Ernahrungssonden

Pro gn thg Go - Pflege von Personen, Pflegende 15
die eine Dialyse erhalten

Pro on the Go - Pflegewissen zu Asthma Pflegende 15
Pro on the Go - Pflegewissen zu COPD Pflegende 15
Pro on the Go - Pflegewissen zu

Diabetes Typ 2 Pflegende 15
Pro gn the‘C-']o - Pflegewissen zu Pflegende 15
Herzinsuffizienz

Pro on thg Go - Pflegewissen zu ezl 15
Hypertonie

Pro on the Go - Pflegewissen zu KHK Pflegende 15
Pro on the Go - Umgang mit dem Pilegende 15

suprapubischen Katheter

Qualitdtsmanagement Geeignet fir

Lob- und Beschwerdemanagement alle Berufsgruppen 15

Reflektieren und Handeln Geeignet fur

LSBTIQ+ sensible

Gesundheitsforderung alle Berufsgruppen 60
Resilienz - Das Immunsystem der Seele alle Berufsgruppen 15
Spiritualitat als Ressource im Mitarbeitende im 30
Gesundheitswesen Gesundheitswesen

. : " Dauer
Soft Skills Geeignet fur :

(min)

Gesprache im Gesundheitswesen -
Botschaften verstehen nach Schulz von alle Berufsgruppen 45

Thun
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Krisenintervention mit Angehdrigen in . .
& & Mitarbeitende der

der Eingliederungs- und 45
Behindertenhilfe

Eingliederungshilfe

Sozialpddagogisches Handeln Geeignet fur
Hilfen zur Erziehung in familidren Fach- und 30
Belastungssituationen Leitungspersonal
Junge Menschen mit psychischer Fachpersonen und

. . . . 30
Belastung handlungssicher begleiten Mitarbeitende

Theoretische Konzepte im praktischen ; )
Geeignet fur

Alltag

Personzentriertes Arbeiten in der

Eingliederungshilfe alle Mitarbeitenden 30
' i Dauer
Umgang mit Tracheostoma Geeignet fur :
(min)
Tracheostoma pflegerisch versorgen - Pflegefachpersonen 60
Grundlagen
Trachealkanllen-Management in der Pflegende 60
Padiatrie - mit/ohne Audio
e . . Dauer
Verfiigungen und Vollmachten Geeignet fur (min)

. , medizinisches und
Patientenverflgung pflegerisches Personal 30

Vorsorgevollmacht Pflegende 30
Betreuungsverfugung Pflegende 30
Welt-AIDS-Tag - kostenfrei Geeignet fur ?ri:f)r

Welt-AIDS-Tag: Leben und Arbeiten mit

HIV alle Berufsgruppen 45

w
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Zusiétzlich enthalten in der Flatrate Eingliederungshilfe

Dauer
Geeignet fU

eeignet fur (min)
Ep|IepS|§ verstehen - Grundlagen fur die alle Berufsgruppen 30
professionelle Begleitung
Perspektiven: Wie ist es, wenn meine Mitarbeitende in der
personlichen Daten nicht geschutzt Pflege und in sozialen 0
werden? Berufen

Auch interessant: Aus dem Pflegebereich

Bitte beachten Sie, dass diese Kurse fur den Bereich Pflege geschrieben wurden.
Fallbeispiele und Bilder kdnnen daher von lhrer Einrichtung abweichen.

. . Dauer
Beatmung - Grundlagen Geeignet fur (min)
Basisschulung Beatmung - Grundlagen Pflegende 45
Beatmung von Kindern - Grundlagen Pflegende 45
Grundlagen der Atmung Pflegende 30
Unterstutzung und Férderung der e 45
Atmung
: . . . Dauer
Entwicklungen in der Pflege Geeignet far (min)
Was macht der Medizinische Dienst? Pflegende 45
Enterostoma — pflegerische
Picg Geeignet fur Dager
Versorgung (min)
Enterostoma pflegerisch versorgen - Pflegefachpersonen und 45
Grundlagen Pflegehelfende
Integration von Pflegenden aus dem
9 9 Geeignet fur Dager
Ausland (min)
Das deutsche Gesundheitssystem alle Berufsgruppen 30

IS

Relias-Kurskatalog | www.relias.de 9
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Internationale Fachpersonen
erfolgreich integrieren -
Sprachférderinstrumente

Internationale Fachpersonen
erfolgreich integrieren - Interkulturelle
Kommunikation

Fachbezogenes Deutsch - Theoretische
Grundlagen fur die Pflege

Fachbezogenes Deutsch - Transfer in
den Rollstuhl

Fachbezogenes Deutsch - Korper
waschen

Fachbezogenes Deutsch - Berichten und
Besprechen bei der Dienstubergabe

Fachbezogenes Deutsch - Unterstutzen
bei der Nahrungsaufnahme

Palliativpflege

Betreuungsverfugung

Palliative Care - EinfUhrung

Patientenverfugung

Perspektiven: Wie ist es, wenn...

alle Berufsgruppen 45

alle Berufsgruppen 45

Pflegende aus dem

Ausland 30
Pflegende aus dem 45
Ausland
Pflegende aus dem 30
Ausland
Pflegende aus dem 30
Ausland
Pflegende aus dem 45
Ausland

. " Dauer
Geeignet fur fifi)
Pflegende 30
Pflegende 45
medizinisches und 30

pflegerisches Personal

Geeignet fur

Hier finden Sie kurze Point-of-View-Videos.

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich auf
Deutsch nicht alles verstehe?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich die
verwendete Fachsprache nicht
verstehe?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich mich
als betroffene oder angehdorige Person
nicht ernstgenommen fuhle?

Perspektiven: Wie ist es, wenn ich
Stimmen hore?

Relias-Kurskatalog | www.relias.de

Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens

Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens
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Mitarbeitende des
Gesundheits- und 0
Sozialwesens

Perspektiven: Wie ist es, wenn meine
Bedurfnisse Ubersehen werden?

Perspektiven: Wie ist es, wenn meine Mitarbeitende in der
personlichen Daten nicht geschutzt Pflege und in sozialen 0
werden? Berufen

; " Dauer
Pflege und Lernen Geeignet fur :

(min)
Lernen in der Praxis mithilfe von Pflegefachpersonen, 60
Lernmodellen unterstutzen Anleitende
Professionelles Selbstverstandnis in der Pflegende und 60
Pflege Praxisanleitende
Podcast - Mythen aus der Pflege Pflegende 45
.Sag mal...?" - Der Relias-Podcast - Ein
Lob auf den Pflegeberuf Pflegende 30
70 ias- -

.Sag mal...?" - Der Relias-Podcast - Von Pilegende 30

der Theorie in die Praxis

POCT (Point of Care Testing /

Geeignet fur

Personennahe Diagnostik)

Corona-Schnelltest Pflegende 30

Urin-Teststreifen-Untersuchung Pflegende 45

Expertenstandard — Gesiat i

Beziehungsgestaltung bei Demenz

Beziehungsgestaltung bei Demenz Pflegende 60

Beziehungsgestaltung bei Demenz fur

ambulante Pflegeeinrichtungen Pflegende 60

Beziehungsgestaltung bei Demenz

Auffrischung fur stationare Pflegende 60
Pflegeeinrichtungen
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Expertenstandard — Chronische . . Dauer
Geeignet fur .

Wunden (min)

Egp?rtenstandard chronische Wunden - slemefadsarmenes 60

EinfUhrung

Chr(‘)nlg.che Wundgn Auffrlschung far slemande 45

stationare Pflegeeinrichtungen

Chronische Wunden fur ambulante Pilegende 45

Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard — Gesiat i

Dekubitusprophylaxe

Dekubitusprophylaxe Pflegende 75

Dekubitusprophylaxe Auffrischung fur

stationare Pflegeeinrichtungen Pflegende 45

Dekubitusprophylaxe fur ambulante
Pflegeeinrichtungen

Pflegende 60

Expertenstandard — : .
Geeignet fur

Entlassungsmanagement

Entlassungsmanagement Pflegende 60
Entl t Auffrisch

ntlassungsmanagement Auffrischung slemande 45
fur stationare Pflegeeinrichtungen

Entl t fu bulant

ntlassungsmanagement fur ambulante slemande 30

Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard — Erhaltung und Seanei fir

Forderung der Mobilitst

Erhaltung und Férderung der Mobilitat Pflegende 75

Erhaltung und Férderung der Mobilitat
Auffrischung fur stationare Pflegende 45
Pflegeeinrichtungen

Erhaltung und Férderung der Mobilitat

fur ambulante Pflegeeinrichtungen Pflegende 4
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Expertenstandard — . . Dauer
Geeignet fur .

Erndhrungsmanagement lly))

Erndahrungsmanagement Pflegende 75

Erndahrungsmanagement Auffrischung

’ iona Nk Pfl 4
fur stationare Pflegeeinrichtungen egende 5

Erndhrungsmanagement fir ambulante

Pflegeeinrichtungen Pflegende 45

Expertenstandard — Férderung der

. Geeignet flr
Harnkontinenz

Kontinenzférderung - Einfuhrung Pflegende 60
Expertenstandard Kontinenzférderung - Pflegefachpersonenin 60
Praxiskurs ambulante Pflege der ambulanten Pflege

Forderung der Harnkontinenz Pflegefachpersonen in

Auffrischung fur stationare o 45
o der stationaren Pflege

Pflegeeinrichtungen

Expertenstandard — Férderung der Dauer

Geeignet fur

Mundgesundheit

Foérderung der Mundgesundheit Pflegende 60

Expertenstandard — Hautintegritét in S

Pflegeeinrichtungen

Erhaltung und Férderung der

Hautintegritat Pflegende 60

Erhalt und Férderung der Hautintegritat

in der stationaren Pflege Pflegefachpersonen 45

Expertenstandard Erhaltung und
Forderung der Hautintegritat in der Pflegefachpersonen 45
ambulanten Pflege

Expertenstandard —

Geeignet fur

Schmerzmanagement

Schmerzmanagement Pflegende 75

Schmerzmanagement Auffrischung fur

stationare Pflegeeinrichtungen Pflegende 45
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Schmerzmanagement fur ambulante

Pflegeeinrichtungen Pflegende 60

. . Dauer
Expertenstandard — Sturzprophylaxe Geeignet far )
Sturzprophylaxe Pflegende 60
Sturzprophylaxe in der stationdren Pilegende 45
Pflege
Sturzprophylaxe in der ambulanten Pilegende 45

Pflege
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