


Relias, ein Unternehmen der Bertelsmann Education Group, ist weltweit 
führend im Bereich digitaler Fort- und Weiterbildungslösungen für das 
Gesundheits- und Sozialwesen. Unsere intuitive, cloudbasierte Plattform 
bietet umfassende Lösungen für E-Learning und Compliance Management  
und wird durch umfassende Beratungs- und Serviceleistungen ergänzt.

Wir unterstützen unsere Kunden und Kundinnen dabei, die Effektivität ihrer 
Mitarbeitenden zu fördern, den administrativen Aufwand zu reduzieren und 
Kosten zu optimieren. Unsere Fort- und Weiterbildungskurse werden von 
internen und externen Fachexpert*innen entwickelt, was höchste Qualität, 
Aktualität und Relevanz sicherstellt. Sie zeichnen sich durch ihre Vielfalt an 
Formaten und ihre intensive didaktische Aufbereitung aus und sind RbP- bzw. 
CME-zertifiziert.

Heute vertrauen bereits über 300.000 Menschen in Deutschland aus mehr als 
400 Einrichtungen des Gesundheits- und Sozialwesens auf Relias. International 
nutzen über 4,5 Millionen Menschen die Relias-Plattform.

Bei Relias haben wir uns zum Ziel gesetzt, mit zukunftsträchtigen Lösungen 
diejenigen zu unterstützen, die tagtäglich dafür sorgen, dass wir alle in einer 
gesunden und inklusiven Gesellschaft leben können.



DIGITAL, INTERAKTIV, PRAXISNAH
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Multimediale Inhalte basierend auf Audio, Video,  
Text, Animation, Interaktion und Micro-Learning

Von Fachexpert*innen entwickelte Inhalte 
basierend auf aktuellen Erkenntnissen

Anerkannt bei Prüfungen

Barrierearm und inklusionsfördernd

Zertifikate auf Abruf zum individuellen Fortbildungsnachweis

Lernzielorientierte Interaktionen, z. B. Fallbeispiele,  
Überprüfungsfragen, Zuordnungsaufgaben, Lückentexte

Verschiedene Kurs-Formate für alle Lern-Situationen

Profitieren Sie von nachhaltiger Bildung:

RbP- bzw. CME-akkreditierte E-Learning-Kurse  
für das Gesundheits- und Sozialwesen
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Unser umfangreiches Angebot an E-Learning-Kursen  
und allen Kursformaten finden Sie in unserem Kurskatalog.

STANDARD-FORTBILDUNGSKURSE

Aktuelles Angebot:

Pflichtfortbildungen

Expertenstandards

Fachfortbildungen

Soft Skills

Pflicht- 

fortbildungen 

mit Untertiteln in 

30 Sprachen

Spielerisch und immersiv vermitteln die Kurse komplexe Themen.

Konkrete Fallbeispiele und Szenarien veranschaulichen die theoretischen Inhalte.

Viele Kurse sind vertont. Alle Kurse können aber auch ohne Audio genutzt werden.

Kleine Wissensüberprüfungen im Kursverlauf
schaffen Erfolgserlebnisse und lockern das Lernen auf.

Sind in einzelne Abschnitte gegliedert, durch die sich  
die Lernenden nacheinander durchklicken können.

Unsere Standardkurse:

Sind zwischen 30 und 45 Minuten lang.
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Kurse in Leichter Sprache richten sich an Personen mit eingeschränkten Deutschkenntnissen, 
kognitiven Beeinträchtigungen – oder mit Sinneseinschränkungen, z. B. beim Sehen. Diese Kurse 
sind nach den Regeln der Leichten Sprache gestaltet. Klare und einfache Interaktionen erleichtern 
den Zugang und sind speziell an die Bedürfnisse dieser Zielgruppe angepasst.

Aktuelles Angebot (Auszug):

KURSE IN LEICHTER SPRACHE

Allgemeines Gleich-Behandlungs-Gesetz

Arbeitsschutz

Brandschutz

Datenschutz

Grundpflege – Ankleiden

Grundpflege – Körper waschen

Grundpflege – Mund pflegen

Hygienisch arbeiten

Hygiene – Schutz vor Ansteckung

u. v. m.
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Kurse in diesem Format sind mit ca. 15 Minuten wesentlich kürzer als die Standardkurse. Diese 
Kurse eignen sich für Lernende, die bereits ausführliche Schulungen zum jeweiligen Thema 
erhalten haben und ihr Wissen auffrischen wollen. Zur Wissensüberprüfung ist im Anschluss der 
vollständige Abschlusstest des entsprechenden Standardkurses zu absolvieren.

KURZ WIEDERHOLT

Aktuelles Angebot  (Auszug):

Arbeitsschutz in der ambulanten Pflege

Lebensmittelhygiene in der ambulanten Pflege

Arbeitsschutz in der stationären Pflege

Informationssicherheit in der stationären Pflege

Arbeitsschutz im Krankenhaus

Brandschutz in der ambulanten Pflege

Brandschutz in der stationären Pflege

Brandschutz im Krankenhaus

Datenschutz in der ambulanten Pflege

Datenschutz in der stationären Pflege

Datenschutz im Krankenhaus

u. v. m.
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Ein “Pro on the Go” ist ein kurzer E-Learning-Kurs (bis 15 Minuten), der einen schnellen Überblick 
über ein bestimmtes Thema gibt. Dabei geht es z. B. um spezifische Pflegehandlungen oder auch 
andere Themen. Teilweise enthalten diese Kurse aufwendig gedrehte Videos, in denen Lernende 
einer erfahrenen Pflegefachperson bei der praktischen Demonstration pflegerischer Handlungen 
über die Schulter schauen können. Diese Kurse eignen sich für Personen, die Wissen schnell neu 
lernen oder auffrischen wollen. 

PRO ON THE GOs

Aktuelles Angebot (Auszug):

Medikamentengabe Kompressionsverband anlegen

Puls messen

Verbandswechsel bei  
suprapubischen Kathetern

Blockierten Atemweg befreien

u. v. m.

Tracheostoma

Subkutane Injektionen

Medikamentengabe über eine perkutane 
Ernährungssonde

Applikation von transdermalen Pflastern

Sondennahrung mit Ernährungspumpe 
verabreichen

Kälteträger auflegen

Sterile Handschuhe anziehen
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„Wissen auf einen Klick“ sind kleine Videokurse von maximal 5 Minuten, die es Lernenden 
ermöglichen, Wissen schnell und unkompliziert „mit nur einem Klick“ zu wiederholen.

WISSEN AUF EINEN KLICK

Aktuelles Angebot:

Arbeitsschutz in der stationären Pflege

Datenschutz in der stationären Pflege

Brandschutz in der stationären Pflege

Brandschutz in der ambulanten Pflege

Brandschutz im Krankenhaus

Datenschutz in der ambulanten Pflege

Datenschutz im Krankenhaus

Arbeitsschutz in der ambulanten Pflege

Arbeitsschutz im Krankenhaus

u. v. m.
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Dieses Kurzvideoformat im Smartphone-optimierten Hochformat ermöglicht es Lernenden, 
wesentliche Inhalte anschaulich und in unter 90 Sekunden zu wiederholen. 

IN 90 SEKUNDEN ERKLÄRT

Aktuelles Angebot:

Puls messen

Blutdruck messen

Subkutan spritzen

Kompressionsstrümpfe anziehen

Kompressionsstrümpfe ausziehen

Tracheostoma – Äußere Pflege und Reinigung ohne Kanüle

u. v. m.
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In diesem Kurzvideoformat im Smartphone-optimierten Hochformat können Lernende die 
Perspektive einzelner Personen in bestimmten Situationen im Berufsalltag einnehmen und 
werden so hierfür sensibilisiert. 

PERSPEKTIVEN: WIE IST ES, WENN …?

Aktuelles Angebot:

Wie ist es, wenn ich auf Deutsch nicht alles verstehe?

Wie ist es, wenn ich die verwendete Fachsprache nicht verstehe? 

Wie ist es, wenn ich mich als betroffene oder angehörige Person  
nicht ernstgenommen fühle? (Deeskalation)

Wie ist es, wenn ich Stimmen höre?

Wie ist es, wenn meine Bedürfnisse übersehen werden?

u. v. m.
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Dieses Podcast-Format bietet Lernenden die Möglichkeit, Wissenswertes und Interessantes aus 
Bereichen des Gesundheits- und Sozialwesens zu erfahren. Hierbei werden Fachexpert*innen zu 
verschiedenen Themen aus dem Berufsalltag interviewt. 

SAG MAL …? DER RELIAS PODCAST

Aktuelles Angebot:

Mythen in der Pflege

Fehlerkultur in der Pflege

Ein Lob auf den Pflegeberuf

Von der Theorie in die Praxis

Schlafgesundheit im Schichtdienst

Umgang mit moralischer Desensibilisierung

Personalrekrutierung in der stationären Pflege

Zusammenarbeit mit Mitarbeitenden in Apotheken

u. v. m.
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