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                                         - Kundeninformation – November 2025 

 

Wir freuen uns, Sie über unsere neuesten Kurse und Funktionalitäten zu informieren.  

Bei Fragen kontaktieren Sie bitte die Kundenbetreuung von Relias unter: kundenbetreuung@relias.de 
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Plattform Updates 

Anpassung des Abschlusstests zur Selbstüberprüfung  

Abschlusstests sollen den Praxisalltag unterstützen – nicht erschweren.  

Deshalb verzichten wir künftig auf eine feste Bestehensgrenze.  

Nach Abschluss erhalten Ihre Mitarbeitenden direktes Feedback mit einer Übersicht aller falsch 

beantworteten Fragen – für maximale Lerneffekte und gezielte Wiederholung.  

So rücken Verständnis, Anwendung im Alltag und nachhaltiges Lernen in den Mittelpunkt. 

 

Hinweis zu Begriffsänderungen 

Wir haben die Bezeichnungen auf unserer Plattform angepasst, um die Darstellung für alle User zu 

vereinheitlichen: 

• Das bisherige Zertifikat heißt nun Teilnahmebescheinigung. 

• Der Abschlusstest wird künftig als Kursabschluss bezeichnet. 

Diese Änderungen betreffen ausschließlich die Begrifflichkeit. An den Kursinhalten ändert sich für Sie 

und Ihre Lernenden nichts. 

 

Relias Lerninhalte 

Neue Kurse im November 2025 
Folgende Kurse haben wir neu in unser Kursangebot aufgenommen: 

Kurstitel  Stunden Kurscode  

Expertenstandard Schmerzmanagement - Kinder und 
Jugendliche in der außerklinischen Pflege 

0.5 REL-DE-1-64007 

Podcast - Die neue Gebührenordnung für Ärzt*innen 0.5 REL-DE-POD-63492 
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Kurs-Highlight 

Erweitertes Kursangebot für die Pädiatrie: Expertenstandards für die 
außerklinische Pflege 
 

Die pflegerische Versorgung von Kindern und 

Jugendlichen stellt besondere Anforderungen: 

Entwicklungsbedingte Unterschiede, spezifische 

Krankheitsbilder und die Einbindung von Eltern oder 

Angehörigen erfordern ein spezialisiertes Wissen und ein 

hohes Maß an Sensibilität. Um Ihre Mitarbeitenden in der 

sicheren, evidenzbasierten Versorgung dieser Zielgruppe 

zu unterstützen, haben wir unser Kursangebot in der 

Pädiatrie erweitert. 

Neben unseren bestehenden Kursen zu den Expertenstandards stehen Ihnen nun auch spezifische 

Varianten für die pädiatrische Versorgung in der außerklinischen Pflege zur Verfügung. Die vier 

bisher veröffentlichten Kurse, die den aktuellen Stand der Pflegeforschung und -praxis abbilden, eignen 

sich ideal zur regelmäßigen Schulung und Qualitätssicherung in Einrichtungen, die Kinder und Jugendliche 

versorgen. 

Unsere bisherigen Kurse zu den Expertenstandards in der Pädiatrie: 

• Expertenstandard Dekubitusprophylaxe - Kinder und Jugendliche in der außerklinischen Pflege 

• Expertenstandard Mundgesundheit - Kinder und Jugendliche in der außerklinischen Pflege 

• Expertenstandard Schmerzmanagement - Kinder und Jugendliche in der außerklinischen Pflege 

• Expertenstandard Sturzprophylaxe - Kinder und Jugendliche in der außerklinischen Pflege 

 

Weitere Kurse sind bereits in Produktion und werden 

zum Jahresende und im Verlauf des nächsten Jahres 

veröffentlicht.   

Mit dieser Erweiterung bieten wir Ihnen und Ihren 

Mitarbeitenden ein umfassendes, praxisorientiertes 

Fortbildungsangebot, das die Qualität der pflegerischen 

Versorgung von Kindern und Jugendlichen nachhaltig 

stärkt. 
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Am 01. Dezember ist Welt-Aids-Tag! 
Seit mehr als 30 Jahren findet jedes Jahr am 1. Dezember der Welt-Aids-Tag statt. Mit der aktuellen 

Kampagne „Gemeinsam. Gerade Jetzt.“ kämpft er für die Rechte der rund 41 Millionen HIV-positiven 

Menschen weltweit und ruft zu einem Miteinander ohne Vorurteile und Ausgrenzung auf. Außerdem 

erinnert der Welt-Aids-Tag an die Menschen, die an den Folgen von HIV und Aids verstorben sind. 

Das diesjährige Motto „Rethink. Rebuild. Rise.“ („Neu 

denken. Wiederaufbauen. Aufstehen.“) ruft dazu auf, in der 

Gesellschaft, in der Forschung und in der 

Gesundheitsversorgung neue Wege im Umgang mit HIV zu 

gehen. 

Dank moderner Therapien können Menschen mit HIV heute 

ein langes, gesundes und erfülltes Leben führen. Sie sind im 

Beruf genauso leistungsfähig wie Kolleg*innen ohne HIV und 

im Arbeitsalltag besteht kein Übertragungsrisiko. 

Trotzdem erleben viele Betroffene weiterhin Vorurteile, 

Unsicherheit und Ausgrenzung, auch am Arbeitsplatz. Hier 

können Sie und Ihre Mitarbeitenden mit dem richtigen Wissen 

einen wichtigen Beitrag leisten. 

Unser Kurs „Leben und Arbeiten mit HIV“ (REL-DE-0-50520), 

entwickelt in Zusammenarbeit mit der Deutschen Aidshilfe, vermittelt aktuelles Wissen zu HIV, räumt mit 

Mythen auf und zeigt, wie ein diskriminierungsfreies Arbeitsumfeld gelingt. 

Der Welt-Aids-Tag ist eine gute Gelegenheit, in Ihrer Einrichtung das Thema HIV offen anzusprechen, 

Wissen zu stärken und Haltung zu zeigen. 

 

Ausblick auf Dezember 2025  
Darauf können Sie sich demnächst freuen 

Voraussichtlich ab 01.12.2025: 

• Expertenstandard Sturzprophylaxe - Kinder und Jugendliche in der außerklinischen Pflege 

• Expertenstandard Dekubitusprophylaxe - Kinder und Jugendliche in der außerklinischen Pflege 

• Reinigungswagen bestücken 

 

 

 

https://www.welt-aids-tag.de/kampagne/
https://www.welt-aids-tag.de/welt-aids-tag/
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Änderungen in der Kursbibliothek 

Revisionen und Austausch von Kursen auf der Relias Plattform 
Weiterhin möchten wir darauf hinweisen, dass wir einige Kurse archivieren und durch aktualisierte 

Versionen ersetzen werden. Der Austausch der Kurse im System erfolgt automatisch. 

Im Rahmen einer Kursrevision ist es möglich, dass sich die Laufzeit eines Kurses 

ändert. Prüfen Sie bitte, ob sich dies bei Ihnen auf Lehrpläne auswirkt, für die 

besondere Anforderungen in Bezug auf Lernzeiten gelten. 

 

Archivierter Kurs Systemseitig eingestellter Ersatzkurs Austauschdatum 

REL-DE-0-26245-V2 - 
Lebensmittelhygiene - Kurs 
Erstunterweisung 

0.75 Std. 

REL-DE-0-26220-V2 -  
Lebensmittelhygiene – Auffrischung 

0.75 Std. 
03.01.2026 

REL-DE-0-22983-V2 

Hygiene - Lerneinheit 
Standardmaßnahmen für 
pflegerisches und medizinisches 
Personal 

0.75 Std. 

REL-DE-0-22983-V3 

Hygiene Standardmaßnahmen für 
pflegerisches und medizinisches Personal 

0.75 Std. 
03.01.2026 

REL-DE-0-42951 

Hygiene - Der Ausbreitung von 
Infektionen vorbeugen 

0.5 Std.  

REL-DE-0-42951-V2 

Hygiene - Der Ausbreitung von Infektionen 
vorbeugen 

0.5 Std.  

03.01.2026 

REL-DE-0-43018 

Hygiene - Übertragungsbasierte 
Infektionsprävention 

0.25 Std.  

REL-DE-0-43018-V2 

Hygiene - Übertragungsbasierte 
Infektionsprävention 

0.25 Std.  

03.01.2026 

 

Ausgewählte Kurse erhalten neue Titel und Codes ab Januar 2026 

Zum Jahreswechsel (01.01.2026) vereinheitlichen wir die Kurstitel und -codes vereinzelter Kurse. 

Diese Anpassung dient ausschließlich einer klareren und einheitlichen Struktur in unserem Kursportfolio 

– an den vermittelten Inhalten ändert sich nichts. Für Sie entsteht kein Handlungsbedarf, die 

Umstellung erfolgt automatisch. 
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Betroffen sind folgende Kurse: 

• Datenschutz in der stationären Pflege  

• Datenschutz: Rechtliche Grundlagen 

• Gefahrstoffe in der stationären Pflege 

• Gefahrstoffe in der ambulanten Pflege 

• Arbeitsschutz in der ambulanten Pflege 

• Datenschutz in der ambulanten Pflege 

• CIRS (Critical Incident Reporting System) 

• Arbeitsschutz am Bildschirmarbeitsplatz 

• Sofortmaßnahmen in Notfallsituationen 

• Lebensmittelhygiene in der stationären Pflege 

• Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz 

• Expertenstandard Dekubitusprophylaxe in der stationären Pflege 

• Expertenstandard Entlassungsmanagement in der stationären Pflege 

• Expertenstandard Mobilitätsförderung in der stationären Pflege 

• Expertenstandard Ernährungsmanagement in der stationären Pflege 

• Führen von Fahrzeugen 

• Expertenstandard chronische Wunden in der ambulanten Pflege 

• Expertenstandard Dekubitusprophylaxe in der ambulanten Pflege 

• Expertenstandard Mobilitätsförderung in der ambulanten Pflege 

• Expertenstandard Ernährungsmanagement in der ambulanten Pflege 

• Expertenstandard Entlassungsmanagement in der ambulanten Pflege 

• Expertenstandard Demenz in der stationären Pflege 

• Expertenstandard Demenz in der ambulanten Pflege 

• Expertenstandard Schmerzmanagement in der stationären Pflege 

• Expertenstandard Schmerzmanagement in der ambulanten Pflege 

• Beförderung von Personen mit Rollstuhl im Kleinbus 

• Expertenstandard Förderung der Mundgesundheit 

• Arbeitsschutz: Gesetzliche Grundlagen 

• Arbeitsschutz in der stationären Pflege 

 

 

Änderung für Pflegeeinrichtungen: Kurs „Hygiene - Lerneinheit Isolierungsmaßnahmen“  

Der Kurs „Hygiene - Lerneinheit Isolierungsmaßnahmen“ (REL-DE-0-26228-V2) wird zum 03.01.2026 aus 

der Bibliothek für die stationäre und ambulante Pflege entfernt, da settingspezifische Kurse zur 

Verfügung stehen, die besser geeignet sind.   
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Sollten Sie den genannten Kurs als stationäre oder ambulante Einrichtungen noch in Lehrplänen 

verwenden, bitten wir Sie darum, diesen stattdessen gegen eine der settingspezifischen 

Kursversionen zu tauschen. In den beiden folgenden Kursen wird das Thema Isolierungsmaßnahmen 

ebenfalls in geeigneter Weise abgedeckt:  

• MRE in der ambulanten Pflege (REL-DE-0-41164-V2)  

• MRE und andere relevante Erreger in stationären Pflegeeinrichtungen (REL-DE-0-41165-V2)  

Ein systemseitiger Austausch erfolgt nicht.  

Information zur Lebensmittelhygiene-Unterweisung 

Wir archivieren den Kurs „Lebensmittelhygiene – Erstunterweisung“ (REL-DE-0-26245-V2) zum 

03.01.2026. Kundenrückmeldungen zufolge könnte der Kurstitel von Nutzenden mit der behördlichen 

Erstbelehrung nach § 43 Abs. 1 Infektionsschutzgesetz (IfSG) verwechselt werden. 

Falls Sie bisher den Kurs „Erstunterweisung“ zugewiesen haben, müssen Sie nichts weiter tun. Der 

Austausch mit dem Kurs „Lebensmittelhygiene – Auffrischung“ (REL-DE-0-26220-V2) geschieht 

automatisch. Die Kursinhalte der Auffrischung sind mit denen des ursprünglichen Kurses deckungsgleich 

und decken darüber hinaus zusätzlich das Thema HACCP ab.  

Wie bisher schon gilt auch weiterhin: Die Auffrischung ersetzt nicht die Erstbelehrung durch das 

Gesundheitsamt oder eine vom Gesundheitsamt beauftragte ärztliche Fachperson gemäß § 43 (1) 

IfSG. Unsere Kunden haben bisher gute Erfahrungen damit gemacht, unseren Auffrischungskurs für die 

2-jährliche Folgebelehrung zu nutzen, um bestehendes Wissen zu aktualisieren. Im Zweifel empfehlen 

wir die Rücksprache mit Ihrer zuständigen Behörde. 

 

 

 

 

 

Sie haben Fragen?  

Melden Sie sich gerne bei Ihrer Relias-Kundenbetreuung! 

Ein Unternehmen der Bertelsmann Education Group 
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