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Relias Kundeninformation – Dezember 2025 

Wir freuen uns, Sie über unsere neuesten Kurse und Funktionalitäten zu informieren.  

Bei Fragen kontaktieren Sie bitte die Kundenbetreuung von Relias unter: kundenbetreuung@relias.de 
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Update Plattformfunktionen 

Automatisierte Schließung von Online-Modulen/Lehrplänen 

Wie bereits im vergangenen Jahr bieten wir auch zum bevorstehenden Jahreswechsel die Möglichkeit, 

Online-Module aus wiederkehrenden Lehrplänen automatisch abzuschließen. Alle Online-Module, die 

bis zum Stichtag 31.12.2025 nicht abgeschlossen wurden, werden Anfang Januar 2026 automatisch mit 

dem Status „unvollständig“ markiert.  

Wenn Sie diese Funktion nutzen möchten, aktivieren Sie bitte die entsprechende Option auf Ihrer Relias 

Plattform unter:  

„Einstellungen“ → „Seiteneigenschaften“ → „Einstellungen“ → „Weitere Portaleinstellungen“. 

Hinweis: Um einen reibungslosen Ablauf sicherzustellen, empfehlen wir, die gesetzte Einstellung nach der 

Aktivierung nochmals zu überprüfen.  

Sobald die Checkbox aktiv ist, nimmt unser Kundenservice im Hinblick auf den Stichtag Kontakt 

mit Ihnen auf. 

 
 

Hinweis zur Begriffsänderung 

Zur besseren Verständlichkeit werden einige Begrifflichkeiten sukzessive auf der Relias Plattform 

angepasst. Aus „Zertifikate“ werden künftig „Teilnahmebescheinigungen“ und aus „Abschlusstest“ wird 

„Kursabschluss“. Diese Änderungen betreffen ausschließlich die verwendeten Begriffe.  

An den Kursinhalten ändert sich für Sie und Ihre Lernenden nichts. 
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Weitere Informationen 

Pro Care 2026 – Wir sind dabei! 

Vom 10. bis zum 11. Februar 2026 werden wir als Aussteller auf der Pro Care vertreten sein. Die Messe 

bietet Ihnen eine ideale Gelegenheit, mehr über aktuelle Trends und Innovationen in der Pflegebranche 

zu erfahren. Zusätzlich dürfen Sie sich am 10.02.2026, 15:10 Uhr auf unseren Fachvortrag freuen, in dem 

wir spannende Einblicke und praxisnahe Impulse rund um das Thema Effizientes Onboarding von neuen 

Mitarbeitenden geben.  

Möchten Sie sich vor Ort mit uns austauschen?  

Dann vereinbaren Sie einfach einen Termin mit uns und erhalten kostenlose Messetickets.  

 

 

  

 

Relias Lerninhalte 

Neue Kurse im Dezember 2025 
Folgende Kurse haben wir neu in unser Kursangebot aufgenommen: 

Kurstitel   Stunden  Kurscode   

Arbeitsschutz in der Eingliederungs- und Behindertenhilfe  0.5  REL-DE-0-63476  

Expertenstandard chronische Wunden - Kinder und Jugendliche im 

Krankenhaus  

0.5  REL-DE-1-63265  

Expertenstandard Hautintegrität - Kinder und Jugendliche in der 

außerklinischen Pflege  

0.5  REL-DE-1-63267  

Expertenstandard Sturzprophylaxe - Kinder und Jugendliche in der 

außerklinischen Pflege  

0.5  REL-DE-1-63269  
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Expertenstandard Dekubitusprophylaxe - Kinder und Jugendliche 

in der außerklinischen Pflege  

0.5  REL-DE-1-63398  

Pro on the Go - Klistier verabreichen  0.25  REL-DE-0-64297  

Pro on the Go - Urinalkondom anlegen und abnehmen  0.25  REL-DE-0-64296  

Coming Soon 

Podcast: Neue Qualitätsprüfungs-Richtlinien in der ambulanten Pflege  

Der Medizinische Dienst Bund hat die neuen Qualitätsprüfungs-Richtlinien für ambulante 

Pflegeeinrichtungen (QPR-Ambulant) veröffentlicht – die Grundlage für die künftige Prüfung der 

allgemeinen ambulanten Pflege, der außerklinischen Intensivpflege und der psychiatrischen häuslichen 

Krankenpflege. Sie wurden am 19. Mai 2025 erlassen, am 7. August 2025 vom Bundesministerium für 

Gesundheit genehmigt und treten am 1. Juli 2026 in Kraft. 

Mit den neuen Richtlinien wird die Qualität stärker aus der Perspektive der versorgten Person betrachtet. 

Der Fokus liegt auf der Ergebnisqualität statt auf Strukturen und Prozessen. Künftig prüfen Teams 

des Medizinischen Dienstes anhand umfassender Qualitätsaspekte und Leitfragen, wie gut die 

Versorgung tatsächlich gelingt – zum Beispiel, ob Überforderungen pflegender Angehöriger erkannt und 

angesprochen werden. Die Bewertung erfolgt zusammenfassend in vier Stufen, von „keine Auffälligkeiten“ 

bis zu „Defizit mit eingetretenen negativen Folgen“. 

Zum Jahresende wird es zu diesem 

Thema eine neue Folge von „Sag mal...? 

– Der Relias-Podcast“ geben, in dem 

unser Host Robert Rath mit 

Qualitätsprüfer und Pflegepädagoge 

Daniel Amon von CareProof, dem 

Prüfdienst der privaten 

Krankenversicherung, über die zentralen 

Änderungen, Chancen und 

Herausforderungen der neuen 

Prüfsystematik spricht. 
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Jetzt überall kostenlos hören 

Außerdem freuen wir uns, Ihnen mitteilen zu können, dass unser Podcast nun auf den gängigen 

Plattformen vollständig und kostenfrei zur Verfügung steht – inklusive aller bisherigen Folgen sowie 

der neuen Episoden. Damit können Sie und Ihre Mitarbeitenden unsere Inhalte genau dort hören, wo es 

am komfortabelsten ist: 

• Spotify 

• Amazon Music 

• Apple Podcasts 

• Deezer 

 

 

 

 

 

Ausblick auf 2026 
Darauf können Sie sich demnächst freuen 

Voraussichtlich ab 01.01.2026: 

• Reinigungswagen bestücken 

• Pro on the Go - Intramuskuläre (i.m.) Injektionen durchführen 

• Pro on the Go - Peak-Flow-Messung 

• Pro on the Go - Blasenkatheter beim Mann legen 

• Pro on the Go - Blasenkatheter bei einer Frau legen 

• FFP2-Maske an- und ablegen in 90 Sekunden erklärt 

• Mund-Nasenschutz an- und ablegen in 90 Sekunden erklärt 

• Podcast - Qualitätsprüfung ambulant 

 

 

https://open.spotify.com/show/3IWgJL6mDdRrk006Kz2xUa
https://music.amazon.com/podcasts/158f0201-2a59-4377-8fa0-3373e5c99612/sag-mal-der-relias-podcast
https://podcasts.apple.com/de/podcast/sag-mal-der-relias-podcast/id1854388564
https://deezer.com/show/1002395522
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Refresher Wundmanagement 

Wir arbeiten derzeit an unserem ersten Curriculum für Wundmanagement, das wir Ihnen voraussichtlich 

im 1. Quartal 2026 auf der Relias Plattform anbieten werden. Die Inhalte richten sich an 

Pflegefachpersonen und Wundexpert*innen, die chronische Wunden versorgen und ihr Wissen zum 

Thema auffrischen möchten. 

Die Versorgung von chronischen und schwer heilenden Wunden soll laut Rahmenempfehlungen nach 

§ 132a Abs. 1 SGB V von Leistungserbringern erfolgen, die sich auf diese Versorgung spezialisiert haben. 

Um ihre Expertise zu erhalten, müssen in der Wundversorgung spezialisierte Pflegefachpersonen sich 

deshalb jährlich mindestens 10 Stunden zu diesem Thema fortbilden. 

Der erste Wundmanagement Refresher wird die geforderten 10 Stunden fachspezifischer Fortbildung 

abdecken, die durch Rahmenempfehlungen und Verträge gesetzlich vorgegeben sind. 

Informieren Sie sich bei Ihrer zuständigen Zertifizierungsstelle, ob die Teilnahme an unserem E-Learning-

Kurs zur Aufrechterhaltung Ihrer akkreditierten Zusatzqualifikation zum Wundmanagement (z. B. bei der 

DEKRA oder ICW) anerkannt wird.  

 

Änderungen in der Kursbibliothek 

Revisionen und Austausch von Kursen auf der Relias Plattform 
Weiterhin möchten wir darauf hinweisen, dass wir einige Kurse archivieren und durch aktualisierte 

Versionen ersetzen werden. Der Austausch der Kurse im System erfolgt automatisch. 

 

Im Rahmen einer Kursrevision ist es möglich, dass sich die Laufzeit eines Kurses 

ändert. Prüfen Sie bitte, ob sich dies bei Ihnen auf Lehrpläne auswirkt, für die 

besondere Anforderungen in Bezug auf Lernzeiten gelten. 
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Archivierter Kurs Systemseitig eingestellter Ersatzkurs Austauschdatum 

REL-DE-0-26245-V2 - 
Lebensmittelhygiene - Kurs 
Erstunterweisung 

0.75 Std. 

REL-DE-0-26220-V2 -  
Lebensmittelhygiene – Auffrischung 

0.75 Std. 
03.01.2026 

REL-DE-0-22983-V2 

Hygiene - Lerneinheit 
Standardmaßnahmen für 
pflegerisches und medizinisches 
Personal 

0.75 Std. 

REL-DE-0-22983-V3 

Hygiene Standardmaßnahmen für 
pflegerisches und medizinisches Personal 

0.75 Std. 
03.01.2026 

REL-DE-0-22983-OA-V2 

Hygiene - Lerneinheit 
Standardmaßnahmen für 
pflegerisches und medizinisches 
Personal (ohne Audio) 

0.75 Std. 

REL-DE-0-22983-OA-V3 

Hygiene Standardmaßnahmen für 
pflegerisches und medizinisches Personal 
(ohne Audio) 

0.75 Std. 

03.01.2026 

REL-DE-0-42951 

Hygiene - Der Ausbreitung von 
Infektionen vorbeugen 

0.5 Std.  

REL-DE-0-42951-V2 

Hygiene - Der Ausbreitung von 
Infektionen vorbeugen 

0.5 Std.  

03.01.2026 

REL-DE-0-42951-OA 

Hygiene - Der Ausbreitung von 
Infektionen vorbeugen (ohne 
Audio) 

0.5 Std.  

REL-DE-0-42951-OA-V2 

Hygiene - Der Ausbreitung von 
Infektionen vorbeugen (ohne Audio) 

0.5 Std.  

03.01.2026 

REL-DE-0-43018 

Hygiene - Übertragungsbasierte 
Infektionsprävention 

0.25 Std.  

REL-DE-0-43018-V2 

Hygiene - Übertragungsbasierte 
Infektionsprävention 

0.25 Std.  

03.01.2026 

REL-DE-0-43018-OA 

Hygiene - Übertragungsbasierte 
Infektionsprävention (ohne Audio) 

0.25 Std.  

REL-DE-0-43018-OA-V2 

Hygiene - Übertragungsbasierte 
Infektionsprävention (ohne Audio) 

0.25 Std.  

03.01.2026 

REL-DE-0-26296 

Expertenstandard - Kurs 
chronische Wunden Auffrischung 
Pflegeeinrichtungen 

0.75 Std. 

REL-DE-0-26296-V3 

Expertenstandard chronische Wunden - 
Praxiskurs stationäre Pflege 

0.75 Std. 

05.01.2026 
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Umstellung der vorgefertigten modularisierten Kurse für Krankenhäuser ab 
01. Februar 2026  
Um unser Pflichtkursangebot übersichtlich und flexibel zu gestalten, verzichten wir zukünftig darauf, 

unsere für Krankenhäuser modularisierten Kurse bereits vorab als technische Einheit 

zusammenzustellen. Ab 01.02.2026 bieten wir unsere modularisierten Pflichtkurse ausschließlich 

flexibel zusammenstellbar als einzelne Lerneinheiten an.    

Die Inhalte selbst bleiben selbstverständlich unverändert. Die einzelnen Lerneinheiten stehen Ihnen 

weiterhin wie gewohnt zur Verfügung. Lediglich die Kursbündel werden archiviert.  

Falls für Sie eine Umstellung relevant ist, wird sich unsere Kundenbetreuung direkt mit Ihnen in 

Verbindung setzen und Sie während des Umstellungsprozesses begleiten.  

Änderung für Pflegeeinrichtungen: Kurs „Hygiene - Lerneinheit 
Isolierungsmaßnahmen“ wird aus der Bibliothek für Pflegeeinrichtungen 
entfernt  
Der Kurs „Hygiene - Lerneinheit Isolierungsmaßnahmen“ (REL-DE-0-26228-V2) wird zum 03.01.2026 aus 

der Bibliothek für die stationäre und ambulante Pflege entfernt, da settingspezifische Kurse zur 

Verfügung stehen, die besser geeignet sind.   

Sollten Sie den genannten Kurs als stationäre oder ambulante Einrichtungen noch in Lehrplänen 

verwenden, bitten wir Sie darum, diesen stattdessen gegen eine der settingspezifischen 

Kursversionen zu tauschen. In den beiden folgenden Kursen wird das Thema Isolierungsmaßnahmen 

ebenfalls in geeigneter Weise abgedeckt:  

• MRE in der ambulanten Pflege (REL-DE-0-41164-V2)  

• MRE und andere relevante Erreger in stationären Pflegeeinrichtungen (REL-DE-0-41165-V2)  

Ein systemseitiger Austausch erfolgt nicht.  

Information zur Lebensmittelhygiene-Unterweisung: 
Wir archivieren den Kurs „Lebensmittelhygiene – Erstunterweisung“ (REL-DE-0-26245-V2) zum 

03.01.2026.  

Falls Sie bisher den Kurs „Erstunterweisung“ zugewiesen haben, müssen Sie nichts weiter tun. Der 

Austausch mit dem Kurs „Lebensmittelhygiene – Auffrischung“ (REL-DE-0-26220-V2) geschieht 
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automatisch. Die Kursinhalte der Auffrischung sind mit denen des ursprünglichen Kurses deckungsgleich 

und decken darüber hinaus zusätzlich das Thema HACCP ab.  

Wie bisher schon gilt auch weiterhin: Die Auffrischung ersetzt nicht die Erstbelehrung durch das 

Gesundheitsamt oder eine vom Gesundheitsamt beauftragte ärztliche Fachperson gemäß § 43 (1) 

IfSG. Unsere Kunden haben bisher gute Erfahrungen damit gemacht, unseren Auffrischungskurs für die 

2-jährliche Folgebelehrung zu nutzen, um bestehendes Wissen zu aktualisieren. Im Zweifel empfehlen 

wir die Rücksprache mit Ihrer zuständigen Behörde. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sie haben Fragen?  

Melden Sie sich gerne bei Ihrer Relias-Kundenbetreuung! 

Ein Unternehmen der Bertelsmann Education Group 
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