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Relias Kundeninformation – Januar 2026 

Wir freuen uns, Sie über unsere neuesten Kurse und Funktionalitäten zu informieren.  

Bei Fragen kontaktieren Sie bitte die Kundenbetreuung von Relias unter: kundenbetreuung@relias.de 
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Plattform Informationen 

Neu: Interaktiv geführte Touren direkt auf der Relias Plattform 

 

Allgemeine Informationen 

Pro Care 2026 – Wir sind dabei! 

Wir sind vom 10. bis zum 11. Februar 2026 als Aussteller auf der Pro Care. Die Messe bietet Ihnen eine 

ideale Gelegenheit, mehr über aktuelle Trends und Innovationen in der Pflegebranche zu erfahren. 

Zusätzlich dürfen Sie sich am 10.02.2026, 15:10 Uhr auf unseren Fachvortrag freuen, in dem wir 

spannende Einblicke und praxisnahe Impulse rund um das Thema Effizientes Onboarding von neuen 

Mitarbeitenden geben.  Möchten Sie sich vor Ort mit uns austauschen?  Dann vereinbaren Sie 

einfach einen Termin mit uns und erhalten kostenlose Messetickets.  

 

Haben Sie bereits unsere neue Tour 
zur Organisationsstruktur entdeckt?  
Mit interaktiven in-App-Touren 
führen wir Sie Schritt für Schritt 
durch zentrale Neuerungen und 
Funktionen - direkt auf der Relias 
Plattform.   
Probieren Sie es aus und lassen Sie 
uns gern wissen, wie Ihnen die Tour 
gefallen hat.  
Ihr Feedback hilft uns, die 
Benutzerführung weiter zu 
verbessern! 
 
Bitte beachten Sie: Die geführten 
Touren sind derzeit ausschließlich 
über die Desktop-Version verfügbar 
und werden auf mobilen 
Endgeräten (Smartphone oder 
Tablet) nicht angezeigt. 
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Relias Lerninhalte 

Neue Kurse im Januar 2026 

Folgende Kurse haben wir neu in unser Kursangebot aufgenommen: 

Kurstitel  Stunden Kurscode  

Sofortmaßnahmen in Notfallsituationen in Arztpraxen und MVZ 0.75 REL-DE-1-63283 

Reinigungswagen bestücken 0.5 REL-DE-0-63978 

Dekubitusprophylaxe 0.5 REL-DE-1-63366 

Podcast - Die neuen Qualitätsprüfungsrichtlinien für die 
ambulante Pflege 0.5 REL-DE-POD-65048  

Pro on the Go - Intramuskuläre (i.m.) Injektionen durchführen 0.25 REL-DE-0-63457 

Pro on the Go - Blasenkatheter beim Mann legen 0.25 REL-DE-0-63496 

Pro on the Go - Blasenkatheter bei der Frau legen 0.25 REL-DE-0-64252 

Pro on the Go - Peak-Flow-Messung 0.25 REL-DE-0-64283 

FFP2-Maske an- und ablegen in 90 Sekunden erklärt 0 REL-DE-VID-63973 

Mund-Nasenschutz an- und ablegen in 90 Sekunden erklärt 0 REL-DE-VID-63975 
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Kurs-Highlights 

Erster Kurs für hauswirtschaftliches Personal: Reinigungswagen bestücken 

Seit Januar können wir Ihnen und Ihren Mitarbeitenden erstmals einen Kurs anbieten, der speziell auf 

die Anforderungen des hauswirtschaftlichen Personals zugeschnitten ist.  

Der Kurs „Reinigungswagen bestücken“ richtet sich an Einrichtungen im Gesundheits- und Sozialwesen 

und vermittelt in 30 Minuten praxisnah, wie ein Reinigungswagen fachgerecht, hygienisch und effizient 

vorbereitet wird. Ziel ist es, den Arbeitsalltag zu unterstützen und eine sichere, strukturierte Arbeitsweise 

zu fördern.  

Die Teilnehmenden lernen, welche Materialien und Reinigungsmittel benötigt werden, wie der 

Reinigungswagen sinnvoll aufgebaut und farbcodiert sortiert wird und worauf bei der Arbeitsvorbereitung 

zu achten ist. Neben den vermittelten Inhalten sind dabei stets die einrichtungsspezifischen Regelungen, 

Verfahrensanweisungen und Hygienepläne zu berücksichtigen. 

Der Kurs wurde mit KI-gestützten Avataren umgesetzt, die eine realistische Einarbeitungssituation 

darstellen. Lernende begleiten den Ablauf Schritt für Schritt und lernen direkt an einer praxisnahen 

Situation, ähnlich wie bei einer begleiteten Einarbeitung im Arbeitsalltag.  

Als erster Kurs dieser Art ergänzt er unser Angebot gezielt um Lerninhalt für hauswirtschaftliches 

Personal und greift konkrete Bedarfe aus Einrichtungen auf. 
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Neues QS-Sepsis-Verfahren ab 2026: Schulungsanforderungen gezielt 

umsetzen 

Mit dem Start des Qualitätssicherungsverfahrens 

Diagnostik und Therapie der Sepsis (QS Sepsis) zum 1. 

Januar 2026 rücken Schulung und Qualifikation des 

medizinischen Personals stärker in den Fokus. 

Krankenhäuser sind verpflichtet, Mitarbeitende 

regelmäßig zur Erkennung, Risikoeinstufung und 

Therapie von Sepsis sowie zur Prävention 

sepsisrelevanter Infektionen zu schulen. Digitale 

Lernformate sind dabei ausdrücklich zulässig und 

unterstützen eine flächendeckende Umsetzung. 

Relias begleitet Einrichtungen bei der Umsetzung der QS-Sepsis-Anforderungen mit einem 

abgestimmten E-Learning-Angebot: 

• Der Kurs „Sepsis im Krankenhaus – vermeiden, erkennen und behandeln“ vermittelt 

praxisnahes Wissen zur Früherkennung und Versorgung von Sepsis und wurde gezielt an die 

neuen Vorgaben angepasst. Pflegende und Ärzt*innen lernen, wie sie sowohl bei neu 

aufgenommenen Personen mit Sepsisverdacht als auch bei hospitalisierten Patient*innen, die 

eine Sepsis entwickeln, schnell und sicher handeln.  

• Ergänzend dazu deckt der E-Learning-Kurs „Zentralvenöse Katheter“ die theoretischen 

Grundlagen der ZVK-Pflege ab und unterstützt die Infektionsprävention sowie die Erfüllung der 

Schulungspflichten.  

• Die Videoreihe des Aktionsbündnis Patientensicherheit e. V., welche wir in Kooperation zur 

Verfügung stellen dürfen, erweitert das Angebot um zusätzliche Perspektiven auf das Thema 

Sepsis.  

Darüber hinaus entwickeln wir zurzeit einen weiteren E-Learning-Kurs mit vertieften 

Therapieaspekten für ärztliches Personal, den wir Ihnen voraussichtlich im 2. Quartal zur Verfügung 

stellen können. 

Alle Lernangebote lassen sich flexibel in den Arbeitsalltag integrieren und ermöglichen eine strukturierte 

Dokumentation der Schulungsteilnahmen. So unterstützt Relias Sie dabei, die Anforderungen des QS-

Sepsis-Verfahrens effizient umzusetzen und die Qualität der Sepsisversorgung nachhaltig zu 

stärken. Für vertiefende Informationen zum QS-Sepsis-Verfahren, zu Hintergründen und konkreten 

Anforderungen lesen Sie HIER unseren ausführlichen Blogartikel zum Thema. 

https://relias.de/ressourcen/blog/neues-qs-sepsis-verfahren-2026/


 

 

 
 
 

Seite 6 
www.relias.de 

Ausblick auf Februar 2026  

Darauf können Sie sich demnächst freuen 

Voraussichtlich ab 01.02.2026: 

• Perspektiven: Wie ist es, wenn meine persönlichen Daten nicht geschützt werden?  

• Junge Menschen mit psychischer Belastung handlungssicher begleiten  

• Betäubungsmittel in stationären Einrichtungen - sicher und ordnungsgemäß handeln 

• Gefahrstoffe Basis in der Eingliederungshilfe  

• Podcast - Delegation: Wann darf, muss oder kann ich etwas machen?  

• Tracheostoma - Kompresse wechseln in 90 Sekunden erklärt  

• Tracheostoma - Cuff-Druck messen in 90 Sekunden erklärt 

 

Änderungen in der Kursbibliothek 

Revisionen und Austausch von Kursen auf der Relias Plattform 

Weiterhin möchten wir darauf hinweisen, dass wir einige Kurse archivieren und durch aktualisierte 

Versionen ersetzen werden. Der Austausch der Kurse im System erfolgt automatisch. 

Im Rahmen einer Kursrevision ist es möglich, dass sich die Laufzeit eines Kurses 

ändert. Prüfen Sie bitte, ob sich dies bei Ihnen auf Lehrpläne auswirkt, für die 

besondere Anforderungen in Bezug auf Lernzeiten gelten. 

 

Archivierter Kurs Systemseitig eingestellter Ersatzkurs Austauschdatum 

REL-DE-0-26290-V2 

Gefahrstoffe und Umweltschutz 
- Lerneinheit Abfallentsorgung 
in Gesundheitseinrichtungen 

0.5 Std.  

REL-DE-0-26290-V2 

Gefahrstoffe und Umweltschutz - 
Lerneinheit Abfallentsorgung in 
Gesundheitseinrichtungen 

0.5 Std.  

17.01.2026 

REL-DE-0-26290-OA-V2 

Gefahrstoffe und Umweltschutz 
- Lerneinheit Abfallentsorgung 
in Gesundheitseinrichtungen 
(ohne Audio) 

REL-DE-0-26290-OA-V3 

Abfallentsorgung in 
Gesundheitseinrichtungen (ohne Audio) 

0.5 Std.  

17.01.2026 
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0.5 Std.  

REL-DE-0-26216-V3 

Nosokomiale Infektionen – 
Sepsis 

0.5 Std. 

REL-DE-0-26216-V4 

Sepsis im Krankenhaus - vermeiden, 
erkennen und behandeln 

0.5 Std. 

07.02.2026 

REL-DE-0-26228-V2 

Hygiene - Lerneinheit 
Isolierungsmaßnahmen 

0.75 Std. 

REL-DE-0-26228-V3 

Hygiene Isolierungsmaßnahmen im 
Krankenhaus 

0.75 Std. 

07.02.2026 

REL-DE-0-26228-OA-V2 

Hygiene - Lerneinheit 
Isolierungsmaßnahmen (ohne 
Audio) 

0.75 Std. 

REL-DE-0-26228-OA-V3 

Hygiene Isolierungsmaßnahmen im 
Krankenhaus (ohne Audio) 

0.75 Std. 

07.02.2026 

REL-DE-0-30922 

Expertenstandard - Kurs 
Chronische Wunden für 
ambulante Pflegeeinrichtungen 

0.75 Std. 

REL-DE-0-30922-V2 

Expertenstandard chronische Wunden - 
Praxiskurs ambulante Pflege 

1.0 Std.  
Achtung: Laufzeitveränderung! 

07.02.2026 

Umstellung der vorgefertigten modularisierten Kurse für Krankenhäuser ab 01. Februar 2026  

Um unser Pflichtkursangebot übersichtlich und flexibel zu gestalten, verzichten wir zukünftig darauf, 

unsere für Krankenhäuser modularisierten Kurse bereits vorab als technische Einheit 

zusammenzustellen. Ab 01.02.2026 bieten wir unsere modularisierten Pflichtkurse ausschließlich 

flexibel zusammenstellbar als einzelne Lerneinheiten an.    

Die Inhalte selbst bleiben selbstverständlich unverändert. Die einzelnen Lerneinheiten stehen Ihnen 

weiterhin wie gewohnt zur Verfügung. Lediglich die Kursbündel werden archiviert.  

Falls für Sie eine Umstellung relevant ist, wird sich unsere Kundenbetreuung direkt mit Ihnen in 

Verbindung setzen und Sie während des Umstellungsprozesses begleiten.  

Änderungen im Skillsoft-Portfolio zum 01.03.2026 

Zum 01.03.2026 passen wir das Kursangebot unseres Partners Skillsoft auf der Relias Plattform an. Die 

Anpassung wird notwendig, da Skillsoft einzelne Kurse archiviert hat. Gleichzeitig nutzen wir die 

Gelegenheit, um ungenutzte Kurse gezielt durch relevante und von unseren Kunden besonders 

nachgefragte Themen zu ersetzen. Dabei haben wir bewusst darauf geachtet, dass die Themen weiterhin 

ausgewogen vertreten sind und kein Themenbereich durch die Anpassung vollständig entfällt. 
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Welche Themen sind betroffen? 

• Es wird 3 neue Kurse unseres Partners Skillsoft zum Thema PowerPoint und 6 neue Kurse zum 

Thema Künstliche Intelligenz geben. 

• Im Paket „Word für Benutzer mit Vorkenntnissen (Intermediate)” werden 3 Kurse ausgetauscht – 

17 Kurse bleiben weiterhin enthalten. 

• Im Paket „Excel für Beginner mit Vorkenntnissen (Intermediate)” werden 6 ungenutzte 

Kurse ausgetauscht – 19 Kurse bleiben weiterhin enthalten. 

 

Alter Kurs Dauer Neuer Kurs Dauer 

Kennenlernen und Einrichten von 
Microsoft Team 

0.63 Std. Erste Schritte in Teams 2023 0.67 Std. 

Erstellen, Beitreten und Verwalten von 
Besprechungen 

0.85 Std. Erstellen und Verwalten von 
Besprechungen in Teams 2023 

0.74 Std. 

Erstellen, Finden und Organisieren 
von Dateien 

0.38 Std. Suchen und Organisieren von Dateien 
in Teams 2023 

0.5 Std. 

Freigeben und Zusammenarbeiten an 
Dokumenten 

0.67 Std. Erste Schritte in PowerPoint 365 0.59 Std. 

Finden und Analysieren von Daten mit 
Formeln in Excel 365 

0.74 Std. Erstellen von Präsentationen 0.7 Std. 

Verweisen auf Daten in Excel 365 0.45 Std. Zehn häufig verwendete Werkzeuge 
in PowerPoint 365 

0.74 Std. 

Verwenden visueller Elemente in Excel 
365 

0.83 Std. KI-Compliance – Kurzlehrgang: 
Datenschutz- und 
Cybersicherheitsrisiken 

0.14 Std. 

Erstellen von PivotTables und 
PivotCharts in Excel 365 

0.76 Std. KI-Compliance – Kurzlehrgang: 
Ethische Risiken bei KI 

0.13 Std. 

Excel Office 365: Prognose und 
Problembehebung 

0.67 Std. Verstehen von KI-Risiken und deren 
Vermeidung 

0.74 Std. 

Texte und grafische Objekte einfügen 0.73 Std. KI am Arbeitsplatz 0.4 Std. 

Verwenden und Freigeben von 
Zusammenarbeitstools 

0.72 Std. KI-Governance, Risikoerkennung und 
Abbildung 

0.45 Std. 

Word Office 365: Hinzufügen von 
Daten und Berechnungen 

0.64 Std. Verantwortungsvolle Nutzung von KI 0.36 Std. 

Weitere Informationen zu den betroffenen Kurscodes stellen wir Ihnen in Kürze zur Verfügung. 
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Sie haben Fragen?  

Melden Sie sich gerne bei Ihrer Relias-Kundenbetreuung! 

Ein Unternehmen der Bertelsmann Education Group 
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